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ABSTRAK 

Pengaruh Pendekatan taktis Terhadap Keterampilan Memukul Dropshot dalam 

Permainan Bulutangkis. Studi Eksperimen di SDN Cisitu 2 Kota Bandung. Suryadi 

Firmansyah (1304728) Program Studi PGSD Pendidikan Jasmani. FPOK-UPI. 

Pembimbing : Dr. Dian Budiana, M.Pd 

Penelitian ini merupakan sebuah percobaan dari suatu metode pembelajaran taktis 

yang sering digunakan untuk menyampaikan materi pembelajaran dalam pendidikan 

jasmani. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh pendekatan taktis 

terhadap keterampilan memukul dropshot dalam permainan bulutangkis. Adapuan alasan 

Penelitian ini dilakukan karena kebanyakan yang terjadi di lapangan sering diabaikan 

permainan bulutangkis tidak diterapkan dalam sebuah pembelajaran dalam bidang studi 

pendidikan jasmani karena beberapa alasan seperti kurangnya inovasi untuk 

menyampaikan materi pembelajaran dan kurang terampilannya anak dalam 

mempraktikan permainan bulutangkis. Metode penelitian ini menggunakan metode 

penelitian eksperimen dengan desain penelitian yang digunakan adalah one group pretest 

posttest design. Populasi dari penelitian ini adalah siswa kelas V-E SDN Cisitu 2 Kota 

Bandung sebanyak 31 siswa dan sampel sebanyak 31 siswa yang diambil dengan 

menggunakan teknik sampel jenuh. Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini 

adalah instrumen yang berupa tes langsung pukulan dropshot yang dikembangkan oleh 

Dr. Yusuf Hidayat, M.Pd. Analisis yang digunakan pada penelitian ini menggunakan 

analisis statistika. Berdasarkan hasil  penelitian data yang diperoleh berdistribusi tidak 

normal dan tidak homogen. Uji signifikasi dari penelitian ini menggunakan  uji wilcoxon 

dengan Whitung (69) Wtabel(147). Berdasarkan hasil pengujian uji wilcoxon menunjukan 

bahwa sebuah metode pendekatan taktis memberikan pengaruh yang signifikan terhadap 

keterampilan memukul dropshot dalam permainan bulutangkis. 

Kata kunci : pendekatan taktis, memukul dropshot, permainan bulutangkis 
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ABSTRACT 

the influence of a tactical approach to the skill of hitting the dropshot in a 

badminton game. experimental study at SDN Cisitu 2 bandung city. Suryadi 

Firmansyah (1304728). Study Program Physical Education of Elementary School. 

FPOK-UPI. Supervisor: Dr Dian Budiana, M.Pd 

 

this study is an experiment of a tactical learning method that is often used to 

convey learning materials in physical education. the purpose of this research is to 

know the effect of tactical approach to the skill of hitting the dropshot in 

badminton game. as for the reason this research is done because most of what 

happens on the field is often ignored badminton games are not applied in a study 

in the field of physical education education for several reasons such as lack of 

innovation to deliver learning materials and less skilled children in practice 

badminton games. this research method using experimental research method with 

research design used is one group pretest posttest design. the population of this 

study were students of V-E grade of elementary school cisitu 2 cities bandung as 

many as 31 students who were taken using saturated sample technique. The 

instrument used in this study is an instrument in the form of direct test blow 

dropshot developed by Dr. Yusuf Hidayat, M.Pd. The analysis used in this study 

using statistical analysis. Based on the results of research data obtained is not 

normal distribution and not homogeneous. The significance test of this study used 

a wilcoxon test with Whitung (69) Wtabel (147). Based on the results of testing 

wilcoxon test showed that a tactical approach method gives a significant effect on 

the skills of hitting the dropshot in badminton games. 
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