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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan setelah melalui proses 

pengamatan, pengolahan data dan analisis data melalui prosedur statistika. Dari 

hasil penelitian ini  penulis dapat menarik kesimpulan bahwa: 

1. Kegiatan ekstrakurikuler futsal berpengaruh terhadap perilaku sosial 

siswa. 

2. Kegiatan ekstrakurikuler taekwondo berpengaruh terhadap perilaku 

sosial siswa. 

3. Terdapat perbedaan pengaruh antara ektrakurikuler futsal dan 

taekwondo terhadap perilaku sosial. 

 

B. Saran 

1. Untuk para guru diharapkan dapat memberikan pembelarajan dan 

pelatihan yang baik untuk membentuk dan menumbuhkan rasa perilaku 

sosial untuk siswa. 

2. Untuk sekolah, agar mengaplikasikan ektrakurikuler sebagai pendidikan 

karakter sebagai usaha pencapaian tujuan pendidikan nasional. Dengan 

adanya ektrakurikuler menjembatani siswa untuk berprilaku sosial yang 

baik agar dapat diaplikasikan pada kegiatan sehari-hari. 

3. Untuk rekan mahasiswa yang akan mengadakan penelitian selanjutnya 

tentang perilaku sosial agar lebih menggali lagi kegiatan yang dapat 

meningkatkan perilaku sosial siswa. 

4. Untuk meningkatkan kualitas peelitian maka perlu dilakukan penelitian 

kembali dengan melibatkan lebih banyak variabel dan subjek penelitian 

sehingga hasilnya lebih objektif. 


