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BAB V  

SIMPULAN, IMPLIKASI DAN REKOMENDASI 

 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan yang telah dilakukan pada 

bab sebelumnya, maka penulis mengambil kesimpulan bahwa sebagian besar 

keluarga memiliki peran yang baik dalam merawat Anak Berkebutuhan Khusus di 

SLB Negeri A Pajajaran. Hasil penelitian ini menunjukkan sebagian besar orang 

tua yang megantar anak ke sekolah berjenis kelamin perempuan sebanyak 26 

orang (66,67%), sedangkan 13 orang (33,33%) lainnya berjenis kelamin laki-laki.  

Hasil penelitian ini menunjukkan berdasarkan usia sebagian besar responden 

sebanyak 76,92% atau 30 orang berusia sekitar  30 – 40 tahun, frekuensi 

terbanyak kedua sebanyak 12,82% atau 5 orang berusia> 50 tahun dan 5,13% atau 

4 orang lainnya masing-masing berusia sekitar < 30 tahun dan 30 – 40 tahun. 

Hasil penelitian ini menunjukkan berdasarkan pendidikan sebanyak 43,59% 

atau 17 orang merupakan lulusan SMA, frekuensi terbanyak kedua sebanyak 

20,51% atau 8 orang merupakan lulusan SMP dan 17,95% atau 14 orang 

responden lainnya merupakan lulusan SD dan perguruan tinggi. 

Hasil penelitian ini menunjukkan sebagian besar repsonden yang diteliti 

sebanyak 30 orang (76,92%) memiliki peran yang baik dalam merawat anak 

berkebutuhan khusus, sedangkan 9 orang (23,08%) lainnya memiliki peran yang 

cukup. 

 

5.2 Implikasi dan Rekomendasi 

5.2.1 Secara Praktis 

1. SLB Negeri A Pajajaran 

Hasil penelitian ini diharapkan menjadi bahan informasi 

mengenai peran keluarga dalam merawat anak berkebutuhan kusus 

dan sebagai rekomendasi diharapkan Pihak sekolah mengadakan 

sosialisasi bagi para orang tua murid untuk mengajarkan cara merawat 

atau memotivasi anak berkebutuhan khusus. 
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2. Bagi Orang Tua 

Hasil penelitian ini diharapkan mampu menambah pengetahuan 

orang tua mengenai pentingnya menjaga dan merawat anak 

berkebutuhan khusus. 

 

5.2.2 Secara Akademis 

1. Pendidikan Keperawatan 

Penelitian ini dapat menjadi referensi dalam bidang keperawatan. 

Khususnya keperawat anak dan keperawatan keluarga yang 

mendapatkan masalah atau kasus yang berhubungan dengan ABK 

beserta peran orang tuanya. 

 

2. Penelitian Selanjutnya 

Diharapkan dapat melakukan penelitian yang lebih lanjut dan 

mendalam tentang Anak Berkebutuhan Khusus dan dampak dukungan 

serta peran dilihat dari aktifitas orang tua. Diharapkan juga dapat 

melakukan penelitian dengan judul yang berbeda tetapi tetap dalam 

ruang lingkup Anak Berkebutuhan Khusus. 

 


