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BAB V 

SIMPULAN, IMPLIKASI, DAN REKOMENDASI 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tindakan kelas yang dilakukan, maka dapat 

ditarik kesimpulan, Implementasi Model Teaching Games For Understanding 

(TGFU) dalam Pembelajaran Permainan Aktivitas Futsal telah meningkatkan 

perilaku kerjasama siswa pada kelas XI IPA 1 SMAN 1 Jamblang. 

B. Implikasi 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka penulis 

mengemukakan implikasi sebagai berikut: 

1. Hasil penelitian menunjukan adanya pengaruh setelah menggunakan 

model Teaching Games For Understanding (TGFU) dengan materi 

pembelajaran aktivitas permainan futsal guna meningkatkan perilaku 

kerjasama siswa. 

2. Dengan metodologi yang penulis gunakan, hasil penelitian 

menunjukan Implementasi model Teaching Games For Understanding 

(TGFU) dalam pembelajaran penjas dengan materi aktivitas permainan 

futsal memberikan pengaruh yang sangat baik terhadap peningkatan 

perilaku kerjasama siswa. Bagi mahasiswa yang akan mengadakan 

penelitian lebih lanjut diharapkan melakukan kajian yang lebih 

kompleks. 

C. Rekomendasi 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah penulis kemukakan, ada beberapa 

hal yang dapat disampaikan sebagai saran atau masukan yaitu, sebagai berikut: 

1. Guru pendidikan jasmani, dapat mengembangkan pembelajaran 

aktivitas permainan futsal dan inovasi-inovasi yang baru dalam 
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pendidikan jasmani melalui berbagai pendidikan maupun non 

pendidikan. 

2. Bagi siswa, diharapkan ikut serta berpartisipasi dalam berlangsungnya 

pembelajaran, sehingga apa yang direncanakan dan tujuan tenaga 

pendidik bisa tersampaikan dengan baik dan lancar. 

3. Bagi orang tua, diharapkan selalu membimbing dan membantu untuk 

mendukung siswa dalam mengikuti pembelajaran pendidikan jasmani. 


