BAB V
KESIMPULAN DAN REKOMENDASI

A. Kesimpulan
Berdasarkan seluruh kegiatan penelitian yang telah dilakukan, maka dapat
disimpulkan sebagai berikut:

1. Perencanaan pembelajaran pressing pada peserta didik kelas XI Akomodasi
Perhotelan Il SMKN 9 Bandung berkaitan dengan pembuatan Rencana
Pelaksanaan Pembelaran (RPP), rancangan siklus, alat penilaian, dan lembar
observasi serta mempersiapkan video pembelajaran pada siklus | dan siklus
Il tidak jauh berbeda, namun terdapat sedikit perubahan pada siklus Il yaitu

menindaklanjuti kekurangan pada siklus | yang didasari atas hasil refleksi.

2. Pelaksanaan pembelajaran pembelajaran pressing melalui penggunaan video
pembelajaran

a. Kegiatan Guru
Pembelajaran keterampilan pressing sudah terlaksana sesuai dengan
Rencana Pelaksanan Pembelajaran (RPP) melalui penggunaan video
pembelajaran yaitu terdapat kegiatan awal, kegiatan inti dan kegiatan
penutup yang sudah terlaksana dengan baik dan runtut.

b. Kegiatan Peserta Didik
Penggunaan video pembelajaran berimplikasi pada keterampilan peserta
didik melaksanakan pressing shirts dari memasang brush, shirts hanging,
pressing bagian lubang kancing, collar, cuff, depan, belakang, lengan, dan
tata cara pengancingan serta tata cara penyimpanan shirts di laundry

trolley.

3. Hasil pembelajaran pressing melalui penggunaan video pembelajaran
a. Peningkatan keterampilan pressing pada peserta didik kelas XI Akomodasi

Perhotelan Il
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Hasil peningkatan keterampilan pressing melalui penggunaan video
pembelajaran pada siklus | capaian rata-rata peserta didik adalah sebesar
70.61 sedangkan pada siklus Il mencapai 85.76. Adapun peserta didik
yang terampil dan dinyatakan tuntas pada siklus | adalah kurang dari
setengahnya sedangkan pada siklus Il mengalami peningkatan peserta
didik yang terampil dan dinyatakan tuntas dalam belajar menjadi sebagian
besar peserta didik yang terampil dan dinyatakan tuntas.

b. Besarnya peningkatan keterampilan pressing pada peserta didik kelas XI
Akomodasi Perhotelan 11
Rata-rata gain adalah sebesar 0.56 menunjukkan bahwa gain berada pada
kategori sedang, dengan demikian capaian peningkatan ini berada pada

kategori sedang.

B. Rekomendasi
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, berikut adalah beberapa
rekomendasi demi meningkatkan keterampilan pressing, diantaranya:
1. Bagi Guru
Video dapat dijadikan sebagai alternatif media dalam proses kegiatan
belajar mengajar (KBM). Guru disarankan menggunakan video dalam

pembelajaran pressing agar pembelajaran lebih bervariasi.

2. Bagi Peneliti Selanjutnya
Bagi peneliti selanjutnya, dapat mengoptimalkan penelitian tindakan kelas
ini. Selain itu dapat dilakukan kajian pada variabel lain, terkait dengan
penggunaan video pembelajaran pada kompetensi keahlian Akomodasi
Perhotelan. Variabel yang masih bisa diteliti adalah sebagai berikut:
a. Manfaat penggunaan video pembelajaran pada pembelajaran pressing.
b. Pendapat peserta didik tentang penerapan video pembelajaran pressing.

Selain itu peneliti selanjutnya dapat
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