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BAB V 

SIMPULAN DAN REKOMENDASI 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil analisis yang diperoleh dari hasil penelitian 

tindakan kelas yang telah dilakukan dalam proses pembelajaran melalui 

model cooperative learning tipe numbered head together (NHT) pada 

konsep gaya di kelas V SD Negeri Penggung, maka dapat disimpulkan 

sebagai berikut : 

1. Model cooperative learning tipe numbered head together (NHT) pada 

konsep gaya di SD kelas V pada dasarnya lebih mengutamakan kerja 

sama antar siswa dalam mencapai tujuan bersama. Proses 

pembelajarannya melibatkan siswa dalam berperan aktif sehingga 

terjadinya interaksi dan menjadikan pembelajaran menjadi lebih 

menyenangkan. Dengan menerapkan model ini, siswa terlihat sangat 

aktif dan komunikatif dalam pembelajaran serta tepat dalam 

menemukan jawaban dari hasil diskusi kelompok terhadap 

permasalahan yang diberikan oleh guru sehingga materi yang 

disampaikan dapat dipahami dengan baik oleh siswa. 

2. Hasil belajar siswa melalui penggunaan model cooperative learning 

tipe numbered head together (NHT) meningkat. Hal ini dapat dilihat 

dari nilai rata-rata hasil belajar siswa yang dicapai, pada tahap pra 

siklus rata-rata hasil belajar siswa sebesar 46,8. Kemudian pada siklus I 

mengalami peningkatan hingga mencapai 75,26 dan pada siklus II, hasil 

belajar siswa mengalami peningkatan sebesar 84,44. 

Dengan demikian, penerapan model cooperative learning tipe 

numbered head together (NHT) pada konsep gaya dapat meningkatkan 

hasil belajar siswa kelas V SD Negeri Penggung. 
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B. Rekomendasi 

Berdasarkan hasil penelitian, maka peneliti merekomendasikan kepada 

pihak-pihak yang terkait diantaranya : 

1. Guru Sekolah Dasar 

Untuk guru sekolah dasar hendaknya memperluas wawasan dan 

pengetahuannya tentang model dan metode-metode pembelajaran 

untuk meningkatkan mutu pendidikan serta memahami cara berfikir 

siswa sehingga pembelajaran dapat tercipta sesuai dengan hasil belajar 

yang diinginkan. Oleh karena itu, dengan adanya model dan metode 

yang bervariasi salah satunya model cooperative learning tipe 

numbered head together (NHT) yang diterapkan dalam pembelajaran 

maka tujuan pendidikan yang diharapkan dapat tercapai. 

2. Kepala Sekolah Dasar 

Kepala sekolah hendaknya memberikan dukungan dan kesempatan 

kepada guru untuk memperluas wawasan melalui pelatihan-pelatihan 

berkaitan dengan model-model pembelajaran yang inofatif agar 

kualitas pembelajaran yang dilakukan guru lebih baik. 

 

 

 

 

 


