DAFTAR PUSTAKA

Arif. 2015. Motif dan Motivasi. Tersedia:
http://www.hiithighintensityintervaltraining.ga/2015/05/motif-dan-motivasi/. Diakses
pada tanggal 15 Maret 2017. (hIm 14)

Arikunto, S. 2002. Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktik. Jakarta: Rineka Cipta. (hlm
25, 30)

Hardy, J., Hall, C.R.,dkk. 2006. Exploring Coaches’ Promotion of Athlete Self-Talk. 150-163.
(him 17, 21)

Harsono. 1988. Coaching dan Aspek-Aspek Psikologi Dalam Coaching. Jakarta: Depdikbud
Dirjen Dikti. (hIm 1)

Husdarta. 2011. Psikologi olahraga. Bandung: Alfabeta. (him 2, 14, 16)

IPSI. 2017. Pertandingan Pencak Silat. Tersedia: http://www.pencaksilatindonesia.com. Diakses
pada tanggal 7 April 2017.

Komarudin. 2013. Psikologi Olahraga Latihan Mental dalam Olahraga Kompetitif. Bandung:
Rosda. (him 17, 18, 19, 20)

Luc G. Pelletier, Michelle Fortier, dkk. 1995. The Sport Motivation Scale (SMS-28). Journal of
Sport & Exercise Psychology, 17, 35-53. (hIm 26)

Mulyana. 2013. Pembentukan Karakter Melalui Pembinaan Pencak Silat (Studi Eksperimen
pada Siswa SMP di Bandung). Bandung: Universitas Pendidikan Indonesia. (him 7)

Nugroho, Agung. 2004. Diktat Pedoman Latihan Pencak Silat. Yogyakarta: Fakultas IImu
Keolahragaan Universitas Negri Yogyakarta.

Nugraha. 2014. Perbandingan Kepercayaan Diri Atlet yang Melakukan Imageri dan yang
Melakukan Atribusi pada UKM Futsal Putra Isola UPI Bandung. Bandung: Universitas
Pendidikan Indonesia. (hIm 8)

Notosoejitno. 1997. Khazanah Pencak Silat. Jakarta: Infomedika. (him 10)

Retnowati. 2014. Hubungan Self Talk Terhadap Motivasi dan Kepercayaan Diri Atlet Renang
pada Kejuaraan Walikota Cup Bandung. Bandung: Universitas Pendidikan Indonesia.

Pelletier, Fortier, dkk. 1995. The Sport Motivation Scale (SMS-28). Journal of Sport & Exercise
Psychology, 17, 35-53.

Sucipto. 2014. Pembelajaran Pencak Silat. Bandung: Bintang WarliArtika. (hIm 7)

Ikbal Maulana, 2017

HUBUNGAN SELF-TALK TERHADAP MOTIVASI INTRINSIK ATLET UKM PENCAK SILAT UPI BANDUNG DALAM
MENGIKUTI LATIHAN

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu



Sugiyono. 2010. Metode Penelitian Pendidikan Pendekatan Kuantitatif, kualitatif dan R&D.
Bandung: Alfabeta. (hlm 23)

Suherman. 2017. Taujih Risalah Ilmiah. Bandung: Universitas Pendidikan Indonesia. (him 23)
UPI. 2014. Pedoman Penulisan Karya limiah. Bandung: Universitas Pendidikan Indonesia.

Utomo. 2009. Menguiji Efektivitas Self Talk. Tersedia:
http://psikologiolahraga.wordpress.com/2009/08/11/menguji-efektifitas-self-talk/.
Diakses pada tanggal 15 Maret 2017. (him 19)

Zourbanos, N., Hatzigeorgiadi, A., dkk. 2009. Automatic Self-Talk Qouestionnaire for Sports
(ASTQS): Development and Preliminary Validation of a Measure Identifying the
Structure of Athletes’ Self-Talk. 233-251. (him 26)

Ikbal Maulana, 2017
HUBUNGAN SELF-TALK TERHADAP MOTIVASI INTRINSIK ATLET UKM PENCAK SILAT UPI BANDUNG DALAM

MENGIKUTI LATIHAN
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu



Ikbal Maulana, 2017
HUBUNGAN SELF-TALK TERHADAP MOTIVASI INTRINSIK ATLET UKM PENCAK SILAT UPI BANDUNG DALAM

MENGIKUTI LATIHAN

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu



