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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang Penelitian 

‘Pendidikan ialah proses pengubahan sikap dan tata laku seseorang atau 

kelompok orang dalam usaha mendewasakan manusia melalui upaya pengajaran 

dan pelatihan’. (Kamus Besar Bahasa Indonesia, 2008, hlm. 352). Pandangan 

tersebut memberi makna bahwa pendidikan merupakan usaha 

mentransformasikan nilai-nilai yaitu mencakup nilai-nilai religi, budaya, 

pengetahuan, teknologi dan keterampilan. Peserta didik diharapkan menjadi 

manusia yang beriman dan bertaqwa kepada Tuhan Yang Maha Esa, berakhlak 

mulia, sehat, berilmu, cakap, kreatif, mandiri, dan menjadi warga negara yang 

demokratis serta bertanggung jawab. Sesuai dengan fungsi pendidikan 

berdasarkan Undang-undang Sistem Pendidikan Nasional No. 20 Tahun 2003 Bab 

II Pasal 3.  

Perawatan berkala sistem rem cakram sepeda motor merupakan salah satu 

kompetensi dasar pada mata pelajaran Pemeliharaan Sasis Sepeda Motor (PSSM). 

PSSM merupakan mata pelajaran produktif pada program keahlian Teknik Sepeda 

Motor (TSM) yang merupakan bagian dari pendidikan menengah kejuruan. 

Bertujuan menyiapkan siswa memasuki lapangan kerja serta dapat 

mengembangkan sikap profesional dalam lingkup bidang keahlian teknik sepeda 

motor, mampu memiliki karir, mampu berkompetensi, dan mampu 

mengembangkan diri dalam lingkup bidang keahlian teknik sepeda motor, 

menjadi tenaga kerja tingkat menengah untuk mengisi kebutuhan dunia kerja. 

Pembelajaran praktik memegang peranan penting pada pendidikan 

kejuruan karena pendidikan kejuruan mempunyai kaitan yang erat dengan dunia 

kerja, pendidikan kejuruan membekali lulusannya agar mampu beradaptasi 

dengan lapangan kerja. Peserta didik pada Sekolah Menengah Kejuruan (SMK) 

harus dibentuk melalui serangkaian latihan atau pembelajaran praktik yang 

hampir menyerupai dunia kerja. Keterampilan kerja membutuhkan latihan secara 

rutin pada proses belajar mengajar praktik kejuruan, hasil kerja akan sesuai 

dengan perencanannya bila dilatih secara langsung dengan peralatan sebenarnya. 



2 
 

Abdul Rochim, 2017 
STUDI WAKTU PRAKTIKUM PADA PERAWATAN BERKALA SISTEM REM CAKRAM SEPEDA MOTOR 
DENGAN METODE DEMONSTRASI DI SMK OTOMOTIF  
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

Pembelajaran praktik pada mata pelajaran PSSM disajikan agar para siswa 

memiliki pengetahuan dan keterampilan kerja. Kenyataannya berdasarkan 

observasi dan hasil wawancara penulis dengan guru mata pelajaran PSSM di 

SMK Negeri 8 Bandung, ternyata hasil belajar praktik siswa masih rendah. 

Terlihat dari hasil evaluasi tes kinerja kelas XI Teknik Sepeda Motor (TSM) pada 

semester ganjil tahun pelajaran 2015-2016 pada kompetensi dasar perawatan 

berkala sistem rem cakram sepeda motor, 8 siswa dinyatakan lulus sedangkan 26 

siswa lainnya dinyatakan belum lulus. Banyak siswa yang dinyatakan belum lulus 

dikarenakan mereka tidak bisa menyelesaikan job sheet nya sesuai dengan waktu 

yang telah ditentukan, rata-rata siswa hanya menyelesaikan 75% job sheetnya. 

Berdasarkan analisis dan proses identifikasi, rendahnya hasil pembelajaran 

praktik perawatan berkala sistem rem cakram sepeda motor tersebut disebabkan 

oleh kurangnya pemahaman yang didapatkan oleh siswa. Masalah tersebut 

disebabkan oleh beberapa hal antara lain: kurang tepatnya metode yang digunakan 

dalam pemebelajaran praktik, serta kurangnya persiapan dan perencanaan 

penggunaan metode dalam pembelajaran praktik.  

Pengembangan pembelajaran praktik dengan menggunakan metode 

demonstrasi diharapakan bisa memperpendek waktu yang dibutuhkan untuk 

menyelesaikan job sheet, sehingga akan  meningkatkan hasil pembelajaran praktik 

secara optimal. Aspek audio dan visual sangat membantu untuk proses 

penangkapan informasi dalam pembelajaran praktik, materi dapat dipahami 

dengan baik oleh siswa sehingga kompetensi yang dimiliki oleh siswa akan 

meningkat. Berdasarkan permasalahan di atas maka penulis tertarik untuk 

melakukan penelitian dengan judul: ”STUDI WAKTU PRAKTIKUM PADA 

PERAWATAN BERKALA SISTEM REM CAKRAM SEPEDA MOTOR 

DENGAN METODE DEMONSTRASI DI SMK OTOMOTIF”. 
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1.2 Rumusan Masalah Penelitian 

Berdasarkan latar belakang masalah di atas, yang menjadi rumusan 

masalah pada penelitian ini adalah: 

1. Berapa durasi waktu yang dibutuhkan siswa dalam melakukan praktik 

perawatan berkala sistem rem cakram sepeda motor? 

2. Apakah metode demonstrasi cocok digunakan pada pembelajaran 

praktik perawatan berkala sistem rem cakram sepeda motor? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian ini adalah: 

1. Untuk mendeskripsikan ketercapaian waktu praktikum siswa. 

2. Untuk mengaplikasikan metode demonstrasi dalam pembelajaran 

praktik perawatan berkala sistem rem cakram sepeda motor. 

 

1.4 Manfaat Penelitian 

Hasil penelitian ini diharapkan memberikan manfaat antara lain sebagai 

berikut: 

1. Memberikan informasi kepada para guru dan pengelola pendidikan 

mengenai ketercapaian waktu siswa dalam pembelajaran praktik pada 

kompetensi perawatan berkala sistem rem cakram sepeda motor. 

2. Memberikan informasi kepada guru mengenai metode pembelajaran 

yang cocok digunakan dalam pembelajaran praktik. 

3. Bagi Penulis, Penelitian ini diharapkan dapat menambah pengetahuan 

dan pengalaman praktis dalam merencanakan waktu untuk 

pembelajaran praktik pada kompetensi perawatan berkala sistem rem 

cakram sepeda motor. 

 

1.5 Sistematika Penulisan 

Sistematika penulisan skripsi yang digunakan adalah sebagai berikut: 

1. BAB I PENDAHULUAN 

Bagian ini menguraikan latar belakang penelitian, rumusan masalah 

penelitian, tujuan penelitian, manfaat penelitian. 
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2. BAB II KAJIAN PUSTAKA 

Bab ini menjelaskan mengenai beberapa landasan teori seperti tinjauan 

waktu praktikum, tinjauan pembelajaran praktik di SMK, tinjauan 

metode pembelajaran, tinjauan kompetensi dasar, dan kerangka 

berpikir. 

3. BAB III METODE PENELITIAN 

Bagian ini menguraikan mengenai metode penelitian, desain 

penelitian, sumber data penelitian, teknik pengumpulan data, 

instrument penelitian, dan analisis data. 

4. BAB IV TEMUAN DAN PEMBAHASAN 

Bab ini menguraikan mengenai temuan dan pembahasan dari 

penelitian yang dilakukan. 

5. BAB V SIMPULAN, IMPLIKASI DAN REKOMENDASI 

Bagian ini berisi kesimpulan hasil penelitian, implikasi penelitian serta 

rekomendasi untuk penelitian selanjutnya. 

 


