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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan  

Respon secara umum berartit imbalbalik atau tanggapan .Respo nterhadap 

pembelajaran sepak bola merupakan salah satu aspek yang sangat penting 

bermanfaat untuk mengetahui peningkatan kognitif, afektif dan psikmotor pada 

siswa serta tanggapan yang diberikan oleh siswa berdasarkan apa yang dirasakan 

oleh siswa pada saat pembelajaran. 

Berdasarkan pengolahan dan analisis data yang telah dilakukan oleh peneliti 

dapat disimpulkan bahwa pembelajaran dengan menggunakan modifikasi 

sepakbola memberikan pengaruh yang signifikan terhadap respon belajar siswa. 

 

B. Saran 

Saran-saran yang dapat penulis kemukakan berkaitan dengan hasil penelitia n 

ini adala hsebagai berikut: 

1. Bagi guru pendidikan jasmani 

a. Agar lebih mempertimbangkan penggunakan modifikasi dalam 

proses pembelajaran disekolah 

b. Menambah wawasan untuk guru pendidikan jasmani untuk 

menggunakan modifikasi dalam pembelajaran pada saat proses 

belajar mengajar disekolah. 

2. Bagi mahasiswa 

a. Bagi rekan mahasiswa yang akan mengadakan penelitian tentang 

modifikasi dan berhubungan dengan respon belajar penulis 

menganjurkan sebaiknya diadakan penelitian lebih lanjut dan 

kajian lebih mendalam. 

3. Bagipembaca 

a. Diharapkan dapat memperluas pengetahuan untuk melakukan 

penelitian lebih lanjut. 
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b. Sebagaireferensibagipembacauntukmenerapkanmodifikasidalam 

proses belajarmengajardalampermainansepakbola. 

Demikian kesimpulan dan saran yang dapat penulis kemukakan, semoga hasil 

dari penelitian ini dapat berguna dikemudian hari serta menjadi sumbangsih yang 

berarti bagi kemajuan pendidikan di Indonesia. 

 

 

 

 


