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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan pembahasan dan hasil penelitian yang telah dilakukan 

mengenai pemgaruh kualitas kredit yang diukur dengan Non Performing Loan 

(NPL) terhadap proditabilitas yang diukur dengan Return On Asset (ROA) pada 

PT. Adira Dinamika Multi Finance, Tbk tahun 2006-2015 dengan menggunakan 

analisis deskriptif dan verifikatif serta uji regresi linier sederhana, maka dapat 

ditarik kesimpulan sebagai berikut: 

1. Gambaran kualitas kredit PT. Adira Dinamika Multi Finance, Tbk 

cenderung menurun. Penurunan kualitas kredit ini terjadi dikarenakan 

meningkatnya jumlah kredit bermasalah yang tidak seimbang dengan 

peningkatan jumlah kredit yang diberikan perusahaan. Selama 3 tahun 

terakhir PT. Adira tersebut mengalami penurunan kualitas kredit yang 

ditandai dengan kenaikan rasio NPL, yang disebabkan menurunnya 

kemampuan debitur untuk membayar kembali kredit yang telah diberikan 

perusahaan.  

2. Gambaran profitabilitas yang diukur dengan Return On Asset (ROA) PT. 

Adira Dinamika Multi Finance, Tbk cenderung menurun. Penurunan 

profitabilitas terjadi dikarenakan laba bersih yang dihasilkan selama 2 

tahun terakhir terus menurun, tidak seimbang dengan peningkatan total 

aset perusahaan. Hal ini menandakan adanya ketidakstabilan antara 

fluktuasi laba bersih dengan peningkatan total aset perusahaan.   

3. Hasil penelitian menunjukkan bahwa kualitas kredit berpengaruh positif 

terhadap profitabilitas. Artinya semakin tinggi tingkat kualitas kredit maka 

akan mengakibatkan semakin tingginya tingkat profitabilitas, begitu pula 

sebaliknya. Semakin rendah kualitas kredit maka akan mengakibatkan 

semakin rendahnya tingkat profitabilitas. Penelitian sendiri menggunakan 

rasio NPL yang berbanding terbalik dengan kualitas kredit, apabila NPL 
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meningkat maka kualitas kredit menurun, sebaliknya apabila NPL 

menurun maka kualitas kredit meningkat 

5.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan mengenai pengaruh 

kualitas kredit terhadap profitabilitas pada PT. Adira Dinamika Multi Finance, 

Tbk tahun 2006-2015, maka penulis menyarankan beberapa hal yang sekiranya 

dapat memberikan manfaan mengenai pengaruh kualitas kredit terhadap 

profitabilitas diantaranya sebagai berikut. 

1. Penurunan kualitas kredit yang ditandai dengan kenaikan NPL pada PT. 

Adira Dinamika Multi Finance, Tbk pada tahun 2006-2015, sebaiknya 

perusahaan lebih berhati-hati dalam melakukan penyaluran kredit. Dalam 

melakukan penyaluran kredit kepada masyarakat perusahaan lebih 

memperhatikan dan melakukan analisis kredit dengan tepat. Analisis kredit 

dilakukan sebagai salah satu upaya untuk menilai pihak debitur apakah 

layak mendapatkan kredit atau tidak dengan cara 5C dan 7P. 

2. Penurunan profitabilitas ditandai dengan menurunnya ROA pada PT. 

Adira Dinamika Multi Finance, Tbk pada tahun 2006-2015, oleh karena itu 

sebaiknya perusahaan melakukan pengelolaan aset yang lebih baik dan 

meningkatkan penjualan di setiap tahunnya. 

3. Bagi peneliti selanjutnya, diharapkan hasil penelitian ini dapat dijadikan 

referensi atau acuan dan mampu menambahkan faktor lain yang belum 

diteliti seperti modal, perpencaran bunga perusahaan, manajemen 

pengalokasian dalam aktiva liquid, efisiensi dalam menekan biaya operasi 

dan non operasi serta mobilisasi dana masyarakat dalam memperoleh 

sumber dana yang murah. Serta peneliti selanjutnya diharapkan 

menggunakan objek yang lebih luas, tidak terbatas hanya satu perusahaan 

tetapi meneliti beberapa perusahan atau satu industri dengan 

memperpanjang waktu penelitian. 

 


