
 

Puri Ratnasari Dewi, 2017 
EKSTRAKSI DAN ANALISIS SENYAWA DARI CIPLUKAN (Physalis angulata) 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

31 

 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Dari hasilpenelitiandapatdisimpulkanbahwa: 

1. Berdasarkanpemilihankondisiekstraksiciplukanmakaekstraksidenganmeng

gunakanultrasonikatordilakukandenganmenggunakanpelarutetanol 100%, 

denganwaktuekstraksiselama 30 menit, 

danekstraksidilakukansebanyaktiga kali. 

2. Berbagaibagiantumbuhanciplukan, yang meliputibagianakar, batang, daun, 

danbuah, memberikanprofilsenyawa (jumlahdanintensitas) yang berbeda. 

Bagiandaunciplukanmengandungjumlahsenyawalebihbanyakdenganintensi

tassenyawa polar yang lebihtinggi.  

3. Kandungansenyawa yang 

terdapatdalambagiandauntumbuhanciplukanadalahduasenyawa flavonoid 

yaitu quercetin-3-O-rutinoside dan 3-O-metilquercetin-O-rutinoside, 

tigasenyawaphysalinyaituphysalin D, G, dan F, sertaempatsenyawa yang 

tidakbelumteridentifikasi.  

5.2 Saran 

Saran untukpenelitianselanjutnyaadalahsebagaiberikut : 

1. Diperlukananalisisekstraksemuabagiantumbuhanciplukandenganmenggun

akan UPLC-UV dengankondisikromatograficair yang 

samasepertipadapengukuran UPLC-ESI-QTOF, 

sehinggaperbedaanprofilfitokimiadapatdiperluaskejenissenyawanya.  

2. Dilakukanujiaktivitasterhadapberbagaiekstrak, 

sehinggadapatmemberikaninformasikepadamasyarakatmengenaibagiantum

buhan yang paling efektifuntukdijadikantumbuhanobat. 


