ABSTRAK

Fahmi Hidayat. 1205063. Pengaruh Permainan Gobak Sodor Terhadap
Kerjasama Siswa. Dibimbing oleh Dosen Pembimbing: Alit Rahmat,
M.pd.

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh observasi awal tentang kerjasama dalam
pembelajaran penjas. Permasalahan yang diangkat dari penelitian ini yaitu: Apakah
terdapat pengaruh permainan gobak sodor terhadap kerjasama siswa? Tujuan dari
penelititan ini adalah untuk mengetahui pengaruh permainan gobak sodor terhadap
kerjasama siswa. Metode yang digunakan adalah metode eksperimen. Instrument
dalam penelitian ini menggunakan angket, angket yang digunakan adalah angket
tertutup. Mengenai alternatif jawaban angket tersebut menggunakan skala likert teori
sugiyono. Populasi dalam penelitian ini berjumlah 183 siswa di SMP Negeri 2
Pamulihan Kabupaten Sumedang. Sampel dalam penelitian ini berjumlah 23 siswa
diambil menggunakan teknik sampling purposive. Berdasarkan hasil pengujian
analisis data diperoleh t-hitung 0,00 < t-tabel 0,05 maka Ho ditolak dan H; diterima,
artinya dapat disimpulkan bahwa permainan gobak sodor berpengaruh terhadap
kerjasama siswa.

Kata Kunci: permainan gobak sodor, kerjasama
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ABSTRACT

FahmiHidayat 1205063. Influences of Gobak Sodor Game Towards the
Cooperation Student. Supervisor by: Alit Rahmat, M. Pd

This study based on pre observasion about the cooperation in physical education. The
problems focused in this study were as followed: were there any influences of Gobak
Sodor game toward the cooperation of student? The purpose of this study was to
know the effect of Gobak Sodor game toward the cooperation of students. The
method of this study we using experiment method. The instrument of this study was
using questionnaire, the category of questionnaire was close questionnaire. The
alternative answer was using the theory of likert scale by Sugiyono. The population
of this study was 183 student from SMPN 2 Pamulihan Kabupaten Sumedang. The
sample of this study chose 23 students using sample technique of sampling purposive.
The result of data analysis showed that t-count 0,00 < t-table 0,05 thus H, rejected
and H; accepted. It could concluded that that the game of Gobak Sodor affected the
cooperation of student.
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KATA PENGANTAR

Syukur Alhamdulillah penulis panjatkan kehadirat Allah SWT dan salawat serta
salam kami selalu limpahkan kapada Rasulluah SAW. Berkat rahmat dan karuniaNya
penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul ‘“Perbandingan Pengaruh

Permainan Gobak Sodor Terhadap Kerjasama Siswa Laki-laki dan Perempuan.

Skripsi ini pada intinya membahas tentang permainan gobak sodor yang
bertujuan Untuk mengetahui hubungan dan pengaruh pada permainan gobak sodor
terhadap kerjasama siswa laki-laki dan perempuan. Mudah-mudahan dengan
selesainya penelitian dan penulisan skripsi ini dapat bermanfaat bagi para pembaca

pada umumnya dan para guru pendidikan jasmani.

Selama penulisan skripsi ini berbagai kesulitan dan hambatan seringkali dialami
oleh penulis, namun berkat bimbingan dan dorongan dari berbagai pihak akhirnya
skripsi ini dapat diselesaikan. Skripsi ini merupakan salah satu syarat untuk

memperoleh gelar sarjana pendidikan.

Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih banyak kekurangan dan jauh dari
kata sempernu. Oleh karena itu kritik dan saran yang membangun sangat penulis
harapkan. Akhir kata semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi penulis khususnya dan

bagi para pembaca pada umumnya.

Bandung, Januari 2017

Fahmi Hidayat
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Ucapan Terimakasih

Terdapat banyak hambatan dan rintangan yang penulis hadapi dalam

penulisan skripsi ini. Namun, berkat rakhmat-Nya, doa, motivasi, serta bantuan

semua pihak, akhirnya penulis dapat menyelesaikan skripsi ini. Oleh karena itu,

penulis panjatkan puji dan syukur ke hadirat ilahi rabbi serta ucapan terimakasih dan

penghargaan setinggi-tingginya kepada yang terhormat:

1.

Allah SWT vyang telah memberikan rahmat dan hidayah-Nya untuk
menyelesaikan tugas akhir.

Bapak Hikmat, S.E dan Kadmi, S.Pd, selaku orang tua yang telah yang
memberikan doa, dana, dan semangat dalam menyelesaikan perkuliahan,
dan skripsi.

Bapak Prof. Dr. H. Adang Suherman, M.A selaku Dekan Fakultas
Pendidikan Olahraga Dan Kesehatan Universitas Pendidikan Indonesia
Bapak Dr. Eka Nugraha, M.Kes, AIFO selaku Ketua Departemen
Pendidikan Olahraga Universitas Pendidikan Indonesia

Bapak Dr. Bambang Abduljabar. M.Pd selaku Ketua Program Studi
Pendidikan Jasmani Kesehatan Dan Rekreasi

Bapak Alit Rahmat, M.Pd, selaku Dosen Pembimbing Akademik yang
telah membimbing penulis dari semester | hingga penulis dapat
menyelesaikan studi

Bapak Alit Rahmat, M.Pd, selaku Pembimbing skripsi yang telah
memberikan motivasimembimbing, serta memberikan arahan kepada

penulis untuk menyelesaikan skripsi ini
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8. Staf dosen dan asisten dosen Fakultas Pendidikan Olahraga dan
Kesehatan, Universitas Pendidikan Indonesia, yang telah memberikan
ilmu-ilmu dan pengetahuan selama perkuliahan.

9. Staf karyawan Fakultas Pendidikan Olahraga dan Kesehatan, Universitas
Pendidikan Indonesia, yang telah membantu penulis dalam administrasi
selama perkuliahan.

10. Ibu Eni Heniwati, M.Pd, selaku kepala sekolah SMP Negeri 2 Pamulihan
Kabupaten Sumedang, guru-guru serta staf SMP Negeri 2 Pamulihan atas
izin dan rekomendasinya sehingga penulisi dapat melakukan penelitian
dan telah membimbing penulis selama penelitian berlangsung.

11. Siswi-siswi kelas IX C Tahun Ajaran 2016/2017 di SMP Negeri 2
Pamulihan yang saya banggakan, serta telah membantu dan memberikan
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12. Keluaga FPOK UPI, dan PJKR angkatan 2012 yang selalu menjadi teman
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yang selalu memberi dukungan bagi penulis sehingga mampu
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Penulis panjatkan doa semoga Allah SWT memberikan imbalan yang setimpal
dan berlipat ganda atas segala bantuan semua pihak yang telah membantu penulis
dalam menyusun dan menyelesaikan skripsi ini. Amin

Penulis

Fahmi Hidayat
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