DAFTAR ISI

ABSTRAK e et e e a e e ares i
KATA PENGANTAR .ottt e e nae e e nae e e naeeanneeeannes I
UCAPAN TERIMAKASIH ..ottt i
DAFTAR ISHc ettt sttt s et st e e s e bt neans vii
DAFTAR TABEL .ottt e et e e enneeas X
DAFTAR GRAFTK .ottt ettt et e e et e e et e e e ae e e ennaeeasaeeanes Xi
DAFTAR GAMBAR. ...ttt sttt sttt se et st eene e Xii
BAB | PENDAHULUAN . ...ttt e e e annee s 1
A. Latar Belakang Masalah ............cooiiiiiiiiiii s 1
B. 1dentifikasi Masalah ..o s 6
C. Batasan Masalah ... 6
D. RUMUSAN MaSAIAN .........ooiiiieie e 7
E. Tujuan dan Manfaat PENEIITIAN ..........cccoiiiiiiiiie e 7
SR U VT o SO SRSS SR 7
2. MANTAAL ...t e 8

BAB Il KONSEP METODE PROYEK DAN KETERAMPILAN ANAK DENGAN

HAMBATAN EMOSI DAN PERILAKU.......coiiiiiictceese e 10
A. Anak Dengan Hambatan Emosi Dan Perilaku.............cccccooveiiiiiiieieiic e 10
1. Pengertian Anak Dengan Hambatan Emosi Dan Perilaku...............c.cccoeenee.. 10
a. Definisi Konsep Ketuunalarasan...........ccocoeveiineninenenese e 10
b. Karakteristik Ketunalarasan ............c.ccooevereniienisisieeese e 12
c. Penyebab Terjadinya Penyimpangan Perilaku...........cccccoveviiiieineiinennnnn, 16
2. Karakteristik Belajar Anak Dengan Hambatan Emosi Dan Perilaku ............. 19
B. Keterampilan SOSIal ..o 23
1. Pengertian Keterampilan Sosial...........cccocviiiiiiiiiic e 23
2. Ruang Lingkup Keterampilan Sosial............cccccocveiiiiiiiiiicece e, 28
3. Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Keterampilan Sosial..............c.ccoccvenee. 32
4. Keterampilan sosial Anak Dengan Hambatan Emosi Dan Perilaku............... 34
vii

Robiansyah, 2014

IMPLEMENTASI METODE PROYEK UNTUK PENINGKATAN KETERAMPILAN SOSIAL PADA
ANAK HAMBATAN EMOSI DAN PERILAKU

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu



5. Implementasi Metode Proyek Pada Anak Dengan Hambatan Emosi Dan

PEIHTAKU ... b 35

C. Pembelajaran Metode ProYEK .........ccooiiiiiiiiiiiieieee e 41

1. Konsep Dasar Metode Pembelajaran ..........cccoeoeeeiiniiiniiiciecccc e 41

2. Jenis-Jenis Metode Pembelajaran ...........cccccveveiieiiciesiese e 42

3. Pengertian Metode PrOYEK .........cccveiieieiieieiie et 46

4. Tujuan Metode PrOYEK..........ccoiiiiiiiiiiee e 48

5. Manfaat Metode ProYEK .........ccoiiiiiiiiiiieee e 51

D. Penelitian Dahulu Yang Relevan ..........ccccoevioiiiic i 52

E. Kerangka BerfiKir ..........cciiiiiiiicic et 54

B HIPOTESIS ..ttt 56

BAB Il METODE PENELITIAN ..ottt 57

A, Variabel Penelitian ... s 57

1. DefiNiSt KONSEP ..ooviiiitiiiiciieiee et 57

2. Definisi Operasional Variabel............ccoooiiiiiiiiiie e 60

B. Metode PENElItIaNn ..........cooiiiiiieiece s 61

C. Populasi dan Sampel Penelitian ............cccoooeiiiiieii e 63

1. Populasi PENEIITIAN .........ccuiiiiiiiiee e 63

2. Sampel Penelitian.........cooiiiiiiiiiieeee 64

D. LOKaSIH PENEITIAN. ......ciiiiiiieiiiee et 65

E. Instrumen Dan Teknik Pengumpulan Data............cccccoveveiecie i 68

1. Instrumen PeNElItIan ........c.ooviiiiieiice e 68

2. Teknik Pengumpulan Data...........ccciiriiiiiiieiene e 71

3. Uji Coba INStIUMEN ......cueiiiieiecie ettt 72

F. Teknik Pengolahan Data...........ccccocveiiieieiiiciie e 76

G. ProSedur PENEITIAN .........cccveiiiiiiiee et sae e sreenneenee e 77

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN .......ccooiiiiiiieee e 80

A. DesKripsi Hasil Penelitian.........c.cooviiiiiiie i 80

B. Pengujian HiPOTESIS .....ccuviiiiiiiiieiie ittt 91

C. Pembahasan Hasil Penelitian ............ccccooveiiiiiieie e 92
viii

Robiansyah, 2014

IMPLEMENTASI METODE PROYEK UNTUK PENINGKATAN KETERAMPILAN SOSIAL PADA
ANAK HAMBATAN EMOSI DAN PERILAKU

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu



BAB V KESIMPULAN DAN REKOMENDASI ...

A. Kesimpulan
B REKOMENAASE ...t enennnnnennnnns

DAFTAR PUSTAKA ...
LAMPIRAN-LAMPIRAN
RIWAYAT PENULIS

ix
Robiansyah, 2014
IMPLEMENTASI METODE PROYEK UNTUK PENINGKATAN KETERAMPILAN SOSIAL PADA

ANAK HAMBATAN EMOSI DAN PERILAKU
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu



DAFTAR TABEL

Tabel 2.1 Tahap-Tahap Perkembangan Sosial Dan EMOSi...........ccccceeviveveiieiieencse e 24
Tabel 3.1 SUbYEK PeNelitian ...........cccoeiiiiiiic e 64
Tabel 3.2 Kisi-Kisi Keterampilan Sosial ... 70
Tabel 3.3 Kritteria PeNTAIAN ........c.ccveiiiieiiee e enes 70
Tabel 3.4 Klasifikasi Analisis Reliabilitas TS ........ccocvieieiiiiiiiiieeee e 75
Tabel 4.1 Skor Pretest dan Posttest Keterampilan Sosial

Dalam Sub Aspek Keterampilan Berinteraksi............ccoovvvieneniienininineee 82
Tabel 4.2 Skor Pretest dan Posttest Keterampilan Sosial

Dalam Sub Aspek Keterampilan Menyesuaikan Diri ..........ccccoccvvveiveiiciicieenenn, 84
Tabel 4.3 Skor Pretest dan Posttest Keterampilan Sosial

Dalam Sub Aspek Keterampilan Bekerja Sama.........cccccooevvneiiienininiice 86
Tabel 4.4 Rekapitulasi Skor Pretest dan POSLEST ...........covviieiiereiie e 88
Tabel 4.5 Hasil Perhitungan Pretest dan POSHESE ..........cccccceiieiieie i 91

x

Robiansyah, 2014

IMPLEMENTASI METODE PROYEK UNTUK PENINGKATAN KETERAMPILAN SOSIAL PADA
ANAK HAMBATAN EMOSI DAN PERILAKU

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu



DAFTAR GRAFIK

Grafik 4.1 Skor Pretest dan Posttest Keterampilan Sosial

Dalam Sub Aspek Keterampilan Berinteraksi............ccoovvvieneniienininineee 83
Grafik 4.2 Skor Pretest dan Posttest Keterampilan Sosial

Dalam Sub Aspek Keterampilan Menyesuaikan Diri ..........ccccoccvvveiveiiciicieenenn, 85
Grafik 4.3 Skor Pretest dan Posttest Keterampilan Sosial

Dalam Sub Aspek Keterampilan Bekerja Sama..........ccccooeviieiiiininininceen 87
Grafik 4.4 Rekapitulasi Skor Pretest dan POSHESE ..........ccceiveiicieiicceee e 89

xi
Robiansyah, 2014
IMPLEMENTASI METODE PROYEK UNTUK PENINGKATAN KETERAMPILAN SOSIAL PADA
ANAK HAMBATAN EMOSI DAN PERILAKU
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 Kerangka Berpikir Penelitian
Gambar 3.1 Desain Eksperimen Pretest dan Posttest

Xii
Robiansyah, 2014
IMPLEMENTASI METODE PROYEK UNTUK PENINGKATAN KETERAMPILAN SOSIAL PADA

ANAK HAMBATAN EMOSI DAN PERILAKU
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu



