
 

i 
 

Siti Kholifah, 2017  
UPAYA MENINGKATKAN KECERDASAN KINESTETIK MELALUI TARI PENDIDIKAN PADA ANAK USIA 5-6 

TAHUN PADA KELOMPOK B TK ISLAM AN-NASHUHA CIREBON 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

 

DAFTAR ISI 

LEMBAR PERSETUJUAN ............................................................................ i 

LEMBAR PENGESAHAN ............................................................................ii 

KATA PENGANTAR .................................................................................. iii 

LEMBAR PERSETUJUAN PUBLIKASI ..................................................... v 

LEMBAR PERNYATAAN .......................................................................... vi 

ABSTRAK....................................................................................................vii 

DAFTAR ISI ................................................................................................. ix 

DAFTAR TABEL ......................................................................................... xi 

DAFTAR GRAFIK ......................................................................................xii 

DAFTAR GAMBAR .................................................................................. xiii 

DAFTAR LAMPIRAN ............................................................................... xiv 

BAB I PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang .................................................................................... 1 

B. Rumusan Masalah ............................................................................... 5 

C. Tujuan Penelitian ................................................................................ 5 

D. Manfaat Penelitian .............................................................................. 6 

BAB II KAJIAN PUSTAKA 

A. Kajian Teori 

1. Hakikat Kecerdasan ...................................................................... 7 

2. Konsep Kecerdasan Kinestetik ................................................... 10 

3. Pendidikan Dan Seni .................................................................. 11 

4. Konsep Tari 

4.1 Pengertian Tari...................................................................... 12 

4.2 Karakteristik Tari Untuk Anak Usia Dini ............................. 13 

4.3 Urgensi Seni Tari Untuk Anak Usia Dini ............................. 15 

5. Strategi Pengembangan Kecerdasan Kinestetik Anak Usia Dini16 

B. Hipotesis ........................................................................................... 18 

 

 



 

ii 
 

Siti Kholifah, 2017  
UPAYA MENINGKATKAN KECERDASAN KINESTETIK MELALUI TARI PENDIDIKAN PADA ANAK USIA 5-6 

TAHUN PADA KELOMPOK B TK ISLAM AN-NASHUHA CIREBON 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

 

BAB III METODE PENELITIAN 

A. Desain Penelitian .............................................................................. 19 

B. Teknik Pengumpulan Data ............................................................... 21 

C. Instrumen Penelitian ......................................................................... 22 

D. Teknik Analisis ................................................................................. 24 

E. Prosedur Penelitian ........................................................................... 24 

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 

A. Hasil Penelitian ................................................................................. 26 

B. Pembahasan ...................................................................................... 42 

C. Jawaban Hipotesis ............................................................................ 44 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan ....................................................................................... 45 

B. Saran ................................................................................................. 45 

DAFTAR PUSTAKA 

LAMPIRAN-LAMPIRAN 

  



 

iii 
 

Siti Kholifah, 2017  
UPAYA MENINGKATKAN KECERDASAN KINESTETIK MELALUI TARI PENDIDIKAN PADA ANAK USIA 5-6 

TAHUN PADA KELOMPOK B TK ISLAM AN-NASHUHA CIREBON 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

 

DAFTAR TABEL 

Tabel 3.1 Lembar Observasi Anak ............................................................... 23 

Tabel 3.2 Keterangan Nilai Observasi .......................................................... 23 

Tabel 4.1 Daftar Nama Peserta Didik ........................................................... 26 

Tabel 4.2 Hasil Observasi Pra Siklus ........................................................... 28 

Tabel 4.3 Hasil Observasi Siklus I ............................................................... 30 

Tabel 4.4 Hasil Observasi Siklus II .............................................................. 35 

Tabel 4.5 Hasil Observasi Siklus III ............................................................. 38 

Tabel 4.6 Rekapitulasi Nilai Anak ............................................................... 40 

  



 

iv 
 

Siti Kholifah, 2017  
UPAYA MENINGKATKAN KECERDASAN KINESTETIK MELALUI TARI PENDIDIKAN PADA ANAK USIA 5-6 

TAHUN PADA KELOMPOK B TK ISLAM AN-NASHUHA CIREBON 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

 

DAFTAR GRAFIK 

Grafik 4.1 Peningkatan Pencapaian Anak .................................................... 41 

  



 

v 
 

Siti Kholifah, 2017  
UPAYA MENINGKATKAN KECERDASAN KINESTETIK MELALUI TARI PENDIDIKAN PADA ANAK USIA 5-6 

TAHUN PADA KELOMPOK B TK ISLAM AN-NASHUHA CIREBON 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

 

DAFTAR GAMBAR 

Gambar 3.1 Model Kemmis dan M.C. Taggart ............................................ 20 

Gambar 3.2 Siklus ........................................................................................ 25 

Gambar 4.1 Pengenalan Pola Tari ................................................................ 33 

  



 

vi 
 

Siti Kholifah, 2017  
UPAYA MENINGKATKAN KECERDASAN KINESTETIK MELALUI TARI PENDIDIKAN PADA ANAK USIA 5-6 

TAHUN PADA KELOMPOK B TK ISLAM AN-NASHUHA CIREBON 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

Lampiran 1 Surat Izin Melaksanakan Penelitian 

Lampiran 2 Surat Keterangan Telah Melaksanakan Penelitian 

Lampiran 3 Lembar Observasi 

Lampiran 4 Rencana Pelaksanaan Pembelajaran Harian Pra Siklus 

Lampiran 5 Hasil Penelitian Pra Siklus 

Lampiran 6 Rencana Pelaksanaan Pembelajaran Harian Siklus I 

Lampiran 7 Hasil Penelitian Siklus I 

Lampiran 8 Rencana Pelaksanaan Pembelajaran Harian Siklus II 

Lampiran 9 Hasil Penelitian Siklus II 

Lampiran 10 Rencana Pelaksanaan Pembelajaran Harian Siklus III 

Lampiran 11 Hasil Penelitian Siklus III 

Lampiran 12 Foto Kegiatan Penelitian 

 

 


