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Tabel 3.1 

Program Pelaksanaan Tindakan 

Kegiatan  : Menjahit Sederhana untuk Meningkatkan  

     Kemampuan Motorik Halus Anak 

Waktu   : Siklus I dan II, 2 kali Pertemuan 

Siklus Materi Pokok Media Alat Pengumpulan 

Data 

I Melakukan 

kegiatan 

menjahit 

sederhana 

dasar yaitu 

membuat pola 

pakaian, 

mewarnai pola, 

menempel dan 

menjahit pola 

baju yang 

sudah dibuat 

Pensil, 

Krayon/Pensil 

warna, Kertas hvs, 

Gunting, Kertas 

duplex, 

Pembolong, Lem, 

Tali sepatu 

Dokumentasi dan 

Observasi 

II Melakukan 

kegiatan 

menjahit 

sederhana 

yaitu 

melakukan 

ulang kegiatan 

menjahit 

dengan rapih 

Benang/Tali 

sepatu, Gunting, 

Pensil, Krayon, 

Pembolong 

Observasi dan 

Dokumentasi 
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Tabel 3.4 

Pedoman Wawancara dengan Guru 

 

Hari / Tanggal   : 23 Mei 2017 

Tempat Wawancara  : Sekolah 

NO Wawancara Jawaban 

1 Apakah kemempuan motorik halus 

anak meningkat setelah 

dilakukannya kegiatan menjahit 

sederhana? 

Iya  

2 Apakah kegiatan menjahit 

sederhanadalam meningkatkan 

kemampuan motorik halus anak 

tepat? 

Sangat tepat, karena 

kegiatannya mendukung 

proses perkembangan 

motorik halus anak 

3 Apakah kegiatan menjahit sedrhana 

berpengaruh dalam proses 

meningkatkan motorik halus anak? 

Sangat berpengaruh 

 

 

4 Bagaimana ketika melihat anak saat 

melakukan kegiatan menjahit 

sederhana? 

Sangat senang, karena anak 

sangat antusias melakukan 

kegiatan menjahit 
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Tabel 3.5 

Lembar Pedoman Observasi Pembelajaran 

 

Hari/Tanggal   : 10 Mei 2017  

Tema/Sub tema  : Gejala alam/Pelangi  

No Aktifitas Belajar Siswa Banyak Siswa yang 

Aktif 

1 Mendengarkan dan menunjukan respon, misal 

anak tertawa saat mendengarkan hal yang lucu 

atau saat menjawab pertanyaan guru 

16 

2 Menunjukan sikap antusias ketika guru 

memberikan permainan atau pembelajaran, 

seperti bertanya apa yang dibawa oleh guru  

14 

3 Menunjukan rasa ingin tahunya 17 

4 Mampu melakukan percobaan atau mampu 

menyelesaikan tugasnya sendiri 

13 

5 Mampu berfikir kritis dan banyak bertanya 

ketika sedang dalam proses pembelajaran 

14 

6 Anak mampu belajar berkelompok Semua anak 
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Tabel 4.1 

Capaian Indikator Kegiatan Menjahit Sederhana untuk 

Meningkatkan Kemampuan Motorik Halus 

 

No Nama anak Skala Nilai Jumlah Nilai Kriteria 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1 ZK 2 3 3 2 2 2 3 1 18 56,25% MB 

2 RF 2 2 3 1 2 1 3 3 16 50% BB 

3 ALS 2 2 2 2 2 2 2 3 17 53,12% BB 

4 AYS 3 2 2 2 1 2 3 3 18 56,25% MB 

5 FR 2 2 1 1 2 2 3 3 16 50% BB 

6 GN 2 2 3 2 2 3 3 3 20 62,5% MB 

7 JH 2 2 3 2 3 3 3 4 22 68,75% MB 

8 KYS 3 2 3 3 3 3 3 4 24 75% B 

9 AS 3 2 4 3 3 3 2 2 22 68,75% MB 

10 DN 1 1 3 2 3 3 3 4 20 62,5% MB 

11 SDQ 3 3 2 2 3 2 2 4 21 65,62% MB 

12 ND 1 1 3 2 2 2 3 3 18 56,25% MB 

13 RD 1 2 1 2 1 3 2 4 16 50% BB 

14 RF 3 3 2 3 3 3 3 4 24 75% B 

15 RZK 1 3 3 3 3 3 3 3 21 65,62% MB 

16 SFR 2 3 2 2 1 2 2 3 17 53,12% BB 

17 SFR 3 2 3 2 3 2 2 2 19 59,37% MB 

Rata-rata 61,93% MB 
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Tabel 4.2 

Capaian Indikator Kegiatan Menjahit Sederhana untuk 

Meningkatkan Kemampuan Motorik Halus 

No Nama 

anak 

Skala Nilai Jumlah Nilai Kriteria 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1 ZK 3 3 3 3 3 3 3 3 24 75% B 

2 RF 3 3 3 3 3 2 2 3 22 68,7% MB 

3 ALS 3 4 3 3 4 4 3 4 28 87,5% BSB 

4 AYS 3 4 3 4 3 3 4 4 28 87,5% BSB 

5 FR 3 3 4 3 3 4 4 4 28 87,5% BSB 

6 GN 3 4 3 3 3 4 4 4 28 87,5% BSB 

7 JH 2 3 3 3 4 4 4 4 27 84,3% B 

8 KYS 3 3 3 4 4 3 3 3 26 81,2% B 

9 AS 3 4 3 3 4 3 4 4 28 87,5% BSB 

10 DN 3 3 4 4 4 4 3 3 27 84,3% B 

11 SDQ 2 3 3 3 4 3 3 3 24 75% B 

12 ND 3 3 3 3 3 3 3 3 24 75% B 

13 RD 2 2 3 3 3 2 2 3 20 62,5% MB 

14 RF 3 3 4 4 4 3 3 3 27 84,3% B 

15 RZK 3 3 3 3 3 3 3 3 24 75% B 

16 SFR 3 3 4 4 3 4 3 4 28 87,5% BSB 

17 SFR 3 4 3 4 3 4 3 4 28 87,5% BSB 

Rata-rata  B 
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 Grafik 4.1 

     Hasil Observasi Capaian Indikator Kegiatan Menjahit 

Sederhana untuk Meningkatkan Kemampuan Motorik Halus 
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Grafik 4.2 

     Hasil Observasi Capaian Indikator Kegiatan Menjahit 

Sederhana untuk Meningkatkan Kemampuan Motorik Halus 
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Grafik 4.3 

Hasil Observasi Capaian Peningkatan Siklus Kegiatan 

Menjahit Sederhana untuk Meningkatkan Kemampuan Motrik Halus 

 

 

 

 

 

 



 
 

Indatul Umami, 2017 

KEGIATAN MENJAHIT SEDERHANA UNTUK MENINGKATKAN KEMAMPUAN MOTORIK HALUS ANAK DI 

RA BAITUL MUTTAQIEN KELOMPOK NOL BESAR WARINGIN KURUNG 

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

 

 

 

 

 

 

 

DOKUMENTASI PROFIL SEKOLAH 
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FOTO-FOTO KEGIATAN PRA SIKLUS 
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FOTO KEGIATAN SIKLUS I 

 

 

Kegiatan membuat pola pada siklus I 
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Kegiatan mewarnai pada siklus I 

 

Kegiatan menggunting pada siklus I 
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Kegiatan menempel pola pada siklus I 

 

 

 

Kegiatan menjahit pola pada siklus I 
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FOTO-FOTO KEGIATAN SIKLUS II 

 

 

Kegiatan membuat pola pada siklus II 

 

 



 
 

Indatul Umami, 2017 

KEGIATAN MENJAHIT SEDERHANA UNTUK MENINGKATKAN KEMAMPUAN MOTORIK HALUS ANAK DI 

RA BAITUL MUTTAQIEN KELOMPOK NOL BESAR WARINGIN KURUNG 

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

 

Kegiatan mewarnai pola pada siklus II 

 

 

Kegiatan menempel pola pada siklus II 

 

 

Kegiatan menjahit pada siklus II
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