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ABSTRAK 

 

Fakhrunnisa (1300084) “Penerapan Fun Cooking Untuk Meningkatkan 

Keterampilan Sosial Anak (Penelitian Tindakan Kelas Terhadap Anak Kelompok A 

di Tk Laatansa Cipondoh Tangerang Tahun 2017)” 

 
 

     Keterampilan sosial adalah salah satu keterampilan yang penting untuk dikembangkan 

sejak usia dini, karena dengan keterampilan sosial yang baik seseorang akan dapat dengan 

mudah menjalin komunikasi dan menyesuaikan diri dengan lingkungan sekitarnya dan 

mengakibatkan seseorang akan diterima dengan baik dimanapun  berada. Taman Kanak-

Kanak (TK) sebagai salah satu jenjang pendidikan anak usia dini memiliki peran penting 

untuk memfasilitasi perkembangan keterampilan sosial anak, namun penerapan 

pembelajaran yang tidak sesuai yang diajarkan di beberapa TK mengakibatkan anak 

memiliki keterampilan sosial yang rendah. Rendahnya keterampilan sosial juga dialami 

oleh kelompok A di TK Laatansa Cipondoh Tangerang. Untuk meningkatkan 

keterampilan sosial kelompok A, maka diadakan penelitian melalui penerapan fun 

cooking dengan prinsip bermain. Tujuan dari penelitian ini yaitu: (1) Mengetahui 

langkah-langkah penerapan fun cooking, (2) Meningkatkan keterampilan sosial anak 

kelompok A di TK Laatansa melalui penerapan fun cooking. Penelitian dilaksanakan  

menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis metode penelitian tindakan kelas (PTK). 

Subjek penelitian ini adalah 10 anak usia dini yang tergabung didalam kelompok A. 

Temuan dari penelitian adalah (1) penerapan fun cooking dilaksanakan dalam 3 tahap 

yaitu persiapan, pelaksanaan, dan penyelesaian,  (2) penerapan fun cooking dapat 

meningkatkan keterampilan sosial anak kelompok A di TK Laatansa dengan pelaksanaan 

tindakan sebanyak 4 kali pertemuan dalam 2 siklus. Pada siklus pertama nilai rata-rata 

keterampilan sosial anak kelompok A meningkat dari 1,96 menjadi 2,71 dan pada siklus 

kedua meningkat menjadi 3,40 yang masuk dalam kategori berkembang sangat baik. Nilai 

rata-rata anak pada siklus kedua telah memenuhi indikator keberhasilan yaitu 3,00 yang 

artinya penerapan fun cooking untuk meningkatkan keterampilan sosial anak kelompok A 

di TK Laatansa tahun 2017 diterima. Rekomendasi penelitian dikhususkan untuk ketua 

yayasan, kepala sekolah dan guru kelompok A TK laatansa.  
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ABSTRACT 

 

Fakhrunnisa (1300084) "Implementation of Fun Cooking to Improve Child Social 

Skills (Class Action Research on Group A Children in Tk Laatansa Cipondoh 

Tangerang Year 2017)" 

 

Social skills is one of most important skills to develop from a early age, because with a 

good social skill someone will be able to easily establish communication and adjust to the 

surrounding environment and someone will be received anywhere. Kindergarten (TK) as 

one of the early childhood education have an important role to facilitate the development 

of children’s, But the inappropriate application of learning taught in some kindergartens 

has resulted in the child having low social skills. The low social skills are also 

experienced by group A in Laotasi TK Cipondoh Tangerang. To improve group A's social 

skills, research was conducted through the application of fun cooking with the principle 

of play. The purpose of this research are: (1) Knowing the steps of applying fun cooking, 

(2) Improving social skill of group A children in Laoksa kindergarten through application 

of fun cooking. The study was conducted using a qualitative approach with the type of 

classroom action research method (PTK). The research subjects were (1) the 

implementation of fun cooking in 3 stages of preparation, implementation, and 

completion, (2) the application of fun cooking can improve the social skill of group A 

children in Laoksa kindergarten with the implementation of action as much as 4 meetings 

in 2 cycles. In the first cycle the average score of social skills of children in group A 

increased from 1.96 to 2.71 and in the second cycle increased to 3.40 which fall into the 

category developed very well. The average value of children in the second cycle has met 

the success indicator of 3.00 which means the application of fun cooking to improve 

social skills of group A children in Laatansa kindergarten in 2017 is accepted. The 

research recommendation is devoted to the chairman of the foundation, principal and 

teacher group A Kindergarten laatansa. 
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