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ABSTRAK 

 

Citra Ayu Niza (2016): Kemampuan Adaptasi Mahasiswa Dalam Studi 

Lapangan dan Pengaruhnya terhadap Hasil Belajar Mahasiswa dalam 

Matakuliah Arsitektur Vernakular. 

 

Studi lapangan merupakan salah satu metode belajar dalam matakuliah Arsitektur 

Vernakular yang memanfaatkan lingkungan masyarakat sebagai media belajar 

untuk mengupayakan agar terjadi proses komunikasi atau interaksi antara 

mahasiswa dan masyarakat. Penelitian ini bertujuan mendeskripsikan kemampuan 

adaptasi mahasiswa secara fisiologis dan secara psikologis dalam pelaksanaan 

studi lapangan matakuliah Arsitektur Vernakular. Metode yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah metode deskriptif korelasional, dengan teknik pengumpulan 

data berupa angket atau kuesioner dan studi dokumentasi. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa kemampuan adaptasi mahasiswa secara fisiologis berada 

pada kategori sangat tinggi dan kemampuan adaptasi mahasiswa secara psikologis 

berada pada kategori tinggi. Berdasarkan hasil perhitungan koefisien korelasi 

diperoleh hubungan yang kuat antara kemampuan adaptasi mahasiswa secara 

fisiologis dengan hasil belajar mahasiswa sebesar 0,722, dan hubungan yang 

sangat kuat antara variabel kemampuan adaptasi mahasiswa secara psikologis 

dengan hasil belajar mahasiswa sebesar 0,880. Kesimpulan dari penelitian ini 

adalah kemampuan adaptasi mahasiswa secara fisiologis dalam studi lapangan 

matakuliah Arsitektur Vernakular dan hasil belajar mahasiswa termasuk dalam 

kategori sangat tinggi, dan kemampuan adaptasi mahasiswa secara psikologis 

dalam studi lapangan matakuliah Arsitektur Vernakular tinggi. Artinya responden 

mahasiswa Pendidikan Teknik Arsitektur angkatan 2013 memiliki kemampuan 

adaptasi  yang baik.  
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