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BAB V 

SIMPULAN, IMPLLIKASI REKOMENDASI 

5.1 Simpulan 

5.1.1 Simpulan Umum 

Berdasarkan temuan, hasil dan analisis penelitian yang telalh dipaparkan 

bab sebelumnya, maka peneliti dapat menarik kesimpulan berdasrkan rumusan 

masalah yang ada pada bab 1 yaitu: Gaya hidup merupakan wujud dari tingkah 

laku masyarakat, begitu pula dengan masyarakat Desa Cibodas kecamatan 

Lembang. Gaya hidup di Desa Cibodas kecamatan Lembang. Masyarakat Desa 

Cibodas masih memiliki sikap ramah, dan rasa kebersamaan. Keadaan bangunan 

rumah dan kepemilikan kendaraan menandakan bahwa baiknya tingkat 

kesejahteraan masyarakat. Selain itu masyarakat Desa Cibodas telah beradaptasi 

terhadap teknologi yang menunjukan bahwa masyarakat Desa Cibodas dapat 

menerima kemajuan. Berdirinya tempat-tempat pariwisata yang diterima oleh 

masyarakat Desa Cibodas menandakan bahwa karakteristik masyarakat Desa 

Cibodas mempuyai sikap terbuka terhadap perubahan sosial.  Akibatnya perilaku 

masyarakat yang semakin konsumtif, kesenjangan sosial semakin tinggi, nilai-

nilai tradisional semakin terkikis, munculnya sikap individualis. 

Gaya hidup masyarakat berubah dilatarbelangi oleh faktor eksternal berupa  

hubungan dengan kebudayaan luar  (wisatawan). adanya pariwisata di Desa 

Cibodas menyebabkan terjadinya  interaksi antara  masyarakat dan wisatawan. 

Interaksi tersebut menghasilkan sebuah transformasi nilai sosial antara masyarakat 

dan wisatawan. wisatawan mengetahui nilai-nilai yang ada  di Desa dan secara 

tidak langsung masyarakat juga melihat nilai-nilai  dari wisatawan. faktor lain 

berupa Pendapatan masyarakat yang tinggi menyebabkan daya beli masyarakat 

meningkat dan menjadi lebih konsumtif. Perkembangan teknologi yang pesat 

membuat mudahnya segala informasi diterima masyarakat. Gaya hidup seseorang 

atau masyarakat selalu dikaitkan dengan perkembangan zaman dan kemajuan 

teknologi membuat manusia harus menyesuaikan diri dengan perubahan-

perubahan yang ada. 
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Tanggapan positif dan negatif dari masyarakat ini tidak lepas dari 

perkembangan pariwisata Desa Cibodas menyebabkan banyak perubahan sosial 

yang terjadi pada masyarakat sehingga menimbulkan dampak pola pikir 

masyarakat terhadap gaya hidup pun mengalami perubahan. Dampak pariwisata 

dapat memengaruhi masyarakat lokal, di pihak lain juga wisatawan tidak lepas 

dari dampak yang ditimbulkan. Hal ini sudah terlihat dari sikap masyarakat yang 

perlahan berubah menjadi indvidualis, munculnya sikap konsumerisme, dan 

menurunnya nilai solidaritas, profesi buruh tani lambat laun berkurang karena 

banyak yang memilih bekerja di sektor pendukung pariwisata yang dianggap lebih 

menguntungkan. Pengembangan wisata telah menyentuh segala aspek baik 

ekonomi, sosial masyarakat sehingga menimbulkan dampak positif maupun 

negatif terutama pada gaya hidup masyarakat, menyebabkan beragam tanggapan 

dari masyarakat berupa tanggapan positif atau negatif pada gaya hidup masyarakat 

Desa Cibodas. 

 

5.1.2 Simpulan Khusus 

Berdasarkan simpulan umum yang telah dijelaskan sebelumnya, maka 

terdapat simpulan khusus sebagai berikut: 

a. Gaya hidup masyarakat merupakan salah satu dampak dari perkembangan 

pariwisata. gaya hiup  masyarakat menjadi individualis, konsumtif dan 

menurunya solidaritas. 

b. Hubungan dengan budaya luar serta perkembangan pariwisata melatar 

belakangi perubahan gaya hidup  masyarakat Desa Cibodas kecamatan 

Lembang 

c. Pengembangan wisata telah menyentuh segala aspek baik ekonomi, sosial 

masyarakat sehingga menimbulkan dampak positif maupun negatif 

terutama pada gaya hidup masyarakat, menyebabkan beragam tanggapan 

dari masyarakat.  
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5.2   Implikasi 

Hasil penelitian ini membawa implikasi dalam beberapa hal adalah sebagai 

berikut:  

a. Gaya hidup masyarakat adalah ciri masyarakat mengalami perubahan. 

Perubahan yang terjadi dapat berupa perubahan positif dan perubahan 

negatif. Gaya hidup dapat menjadi peubahan kearah negatif apabila gaya 

hidup tersebut menghilangkan sebagian atau seluruh nilai-nilai sosial 

masyarakat.  

b. Keberadaan pariwisata di masyarakat mendorong terjadinya perubahan 

gaya hidup, hal ini kemudian diperlukan adanya upaya dari seluruh elemen 

masyarakat untuk mengontrol perubahan gaya hidup masyarakat. 

c. Bidang Sosiologi terutama menyangkut salah satu teori yaitu perubahan 

sosial. Penelitian ini menjadi salah satu bukti peranan Sosiologi di 

kehidupan sosial bahwa gaya hidup merupakan fenomena yang terjadi di 

masyarakat efek dari globalisasi yang terjadi. Tingginya arus informasi 

dan komunikasi membuat gaya hidup modern makin tersebar bukan hanya 

lintas Desa kota namun hingga lintas Negara. Korelasi terhadap 

pendidikan Sosiologi, penelitian ini dapat dijadikan bahan ajar dalam bab 

perubahan sosial. 

 

5.3   Rekomendasi  

Skripsi ini dibuat untuk dikembangkan dan dijadikan sebagai sumber 

referensi bagi para mahasiswa, peneliti, masyarakat serta pihak-pihal lain yang 

terkait. Beberapa rekomendasi dari peneliti yaitu sebagai berikut: 

a. Mahasiswa atau calon peneliti 

Kepada mahasiswa atau calon peneliti yang akan melakukan penelitian 

dengan tema yang sama, diharapkan dapat membahas dengan lebih spesifik. 

Informan yang dipilih harus beragam agar lebih memberikan warna dan informasi 

mendapatkan informasi yang lebih mendalam 

b. Pemerintah  

Disarankan kepada Pemerintah terutama dinas budaya dan pariwista 

kabupaten agar dapat membuat peraturan  tentang kepariwisataan di Desa Cibodas 
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agar dapat menggali potensi wisata yang dimilki Desa Cibodas, dan dapat 

meminimalisir dampak negatif dari paiwisata bagi masyarakat setempat.  

c. Masyarakat  

Disarankan kepada masyarakat agar dapat tetap menjaga nilai-nilai yang 

ada dimasyarakat seperti gotong-royong, sikap ramah-tamah dan tidak mudah 

terpengaruh oleh budaya yang dibawa para wisatawan. 

 


