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BAB V 

KESIMPULAN DAN REKOMENDASI 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan dari data awal, siklus I tindakan I, dan siklus II tindakan II. 

Dapat disimpulkan bahwa penerapan pendekatan dapat meningkatkan 

keterampilan bermain dalam pembelajaran permainan sepakbola pada siswa 

kelas V SDPN Setiabudi Bandung. Karena terdapat peningkatan keterampilan 

bermain siswa dari observasi awal hingga siklus II tindakan II.  

Dari hasil penelitian yang telah dilaksanakan oleh peneliti dari mulai 

observasi awal sampai dengan tindakan terakhir, yaitu siklus II tindakan II, 

nilai rata-rata keseluruhan observasi awal adalah 34,37% dan siklus I 

tindakan I adalah atau 43,32%, siklus I tindakan II adalah 53,13%, siklus II 

tindakan I adalah 62,75%, dan siklus II tindakan II adalah 73,13%. 

Berdasarkan hasil penelitian mulai dari observasi awal sampai dengan siklus 

II tindakan II, dapat diketahui bahwa keterampilan bermain melalui 

penerapan pendekatan taktis dalam pembelajaran permaianan sepakbola 

Siswa kelas V SDPN Setiabudi Kota Bandung telah meningkat dari nilai rata-

rata keseluruhan 34,37 % menjadi 73,13%. 

 

B. Rekomendasi 

Sebagai saran dari hasil penelitian, dalam pemberian materi 

pembelajaran sepakbola, sebaiknya menggunakan pendekatan taktis dan 

untuk melihat lebih besar peningkatannya pada penelitian ini dapat 

dilanjutkan dengan siklus berikutnya. 

 

 

 

 


