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ABSTRAK 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh untuk mengatahui apakah melalui 

pembelajaran permainan bola voli dapat membangun nilai-nilai kerjasama,. 

Tujuan penelitian ini untuk membangun nilai-nilai kerjasama dalam permainan 

pembelajaran bola voli untuk mengatahui sejauh mana penerapan bermain dalam 

membangun nilai-nilai kerjasama (pada siswa kelas V SDN Tilil 2 Kota 

Bandung). Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah Penelitian 

Tindakan Kelas (PTK) dengan dua siklus dengan program permainan-permainan 

bola voli. Subjek penelitian ini siswa kelas V SDN Tilil 2 Kota Bandung yang 

berjumlah 31 orang. Instrumen yang digunakan yaitu Lembaran Observasi. Hasil 

observasi awal menunjukan bahwa mengenai nilai kerjasama siswa masih rendah 

dalam pembelajaran, hal ini ditunjukan dengan nilai-nilai kerjasama rata-rata 

presentase 39,35 %  Yang seharusnya 75% dari seluruh aspek. Selanjutnya hasil 

siklus 1 tindakan 1 dengan nilai presentase 52,6 %. Kemudian hasil siklus 1 

tindakan 2 dengan nilai presentase 61,1% . Selanjutnya hasil siklus 2 tindakan 1 

dengan nilai presentase 72,25% . Selanjutnya hasil siklus 2 tindakan 2 dengan 

nilai presentase 81,07% . Setelah melalui dua siklus rata-rata nilai-nilai kerjasama 

dalam permainan bola voli mengalami peningkatan yang signifikan. Kesimpulan 

penelitian ini adalah nilai-nilai kerjasama siswa melalaui permainan pembelajaran 

bola voli mengalami peningkatan. 

 

Kata kunci : Pendidikan Jasmani, Membangun Nilai-nilai Kerjasama, serta 

Permainan Pembelajaran Bola Voli. 
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ABSTRACT 

The background of this research is to know that in learning vollyball game can 

develop the students cooperative values. The purpose of this research to develop 

cooperative values in learning vollyball game, and  to know as far as how this 

application is played (In the fifith grades students of SDN Tilil 2 Bandung). This 

researh is using PTK method with two cycles on the vollyball games program. It 

also is using observation sheet instrument. The first observation result show that 

the cooperative values in the students learning still low, because the median of 

cooperative values in the students is 39,35 % percentage. It should be 75% 

percentage from all aspects.Next, the result from the first cycle and the first class 

action is 52,6% percentage. Then, the result from the first cycle and the second 

class action is 61,1% percentage. After that, the result from the second cycle and 

the first class action is 72,25% percentage. Last, the result from the second cycle 

and the second class action is 81,07% percentage. After, through 2 cycles the 

median of cooperative values in the vollyball game has significant progress. So 

the conclusion from this research is the cooperative values of students in learning 

vollyball game have significant progress,  

 

Keywords : Physical education, Develop Cooperative Values, and Learning of 
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