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Abstrak 

 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh begitu maraknya kasus kekerasan seksual yang 

terjadi pada anak, serta berbagai pandangan yang berkembang di masyarakat 

mengenai pendidikan seksual untuk anak yang turut mempengaruhi tingkat 

perhatian terhadap pendidikan seksual untuk anak itu sendiri. Penelitian ini 

bertujuan untuk menggali sejauh mana pemahaman dan pandangan orang tua 

mengenai pendidikan seksual anak usia dini, bagaimana peran yang dilakukan 

oleh orang tua serta tantangan yang dihadapi dalam memberikan pendidikan 

seksual pada anak.Metode penelitian yang digunakan adalah studi kasus pada dua 

responden yang memiliki anak usia dini, dengan menggunakan wawancara dan 

observasi dalam teknik pengumpulan datanya serta menggunakan pendekatan 

groundedtheorydalam proses analisis data yang dihasilkan.Hasil penelitian 

terhadap empat subjek penelitian yang telah dilakukan menunjukkan bahwa orang 

tua dalam hal ini orang tua menyatakan setuju dengan pentingnya pendidikan 

seksual diberikan sejak dini pada anak. Menariknya dalam penelitian ini orang tua 

mengajarkan rasa malu pada anak sebagai praktek pertama pendidikan seks, cara 

ini menyanggah teori Erikson yang berpendapat rasa malu anak akan memberikan 

masa depan kelam bagi anak. Sebaliknya melalui rasa malu positif ini anak 

memulai pendidikan seks yang baik pada anak. Orang tua juga mengajarkan 

berbagai hal seputar pendidikan seksual anak, sebagai bentuk tindakan preventif 

menjaga keamanan anak. Tantangan yang cukup berat dirasakan orang tua adalah 

sikap kritis anak seputar masalah seksualitas dan adanya pengaruh perkembangan 

jaman berupa teknologi informasi yang semakin luas dan mudah diakses anak, 

termasuk informasi seksualitas yang belum tentu tepat dan sesuai diakses anak. 

Hasil temuan di lapangan ini melahirkan rekomendasi untuk orang tua agar terus 

berproses dalam mempersiapkan diri dan menggali ilmu yang memadai agar dapat 

memberikan pendidikan seksual yang tepat dan sesuai bagi anak.  
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