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BAB V 

SIMPULAN DAN REKOMENDASI 

A. Simpulan 

Berdasarkanhasilpengolahandananalisis data terhadap data penelitian yang 

telahdilakukandisalahsatusekolah SMP di kota Bandung padakelas VIII mengenai 

model pembelajaraninkuiriterbimbingterhadappemahamankonsepdanketerampilan 

proses sainspadakonsepsistempernapasanmanusia, rata-rata 

siswamengalamipeningkatanhasilbelajardengannilaigain ternormalisasi yang 

termasuk ke dalam kategori sedang.  

Keterampilan proses sains yang muncul melalui lembar observasi pada 

praktikum mengukur volume udara pernapasan yaitu keterampilan mengamati, 

menafsirkanpengamatan, berhipotesis, merencanakanpercobaan, 

menerapkankonsep, danberkomunikasi.Kemampuan keterampilan proses sains yang 

dijaring melalui rubrik penilaian LKS praktikum. Kemampuan keterampilan proses 

sains tergolong dalam tiga kategori, yaitu selalumuncul, seringmuncul, 

dancukupseringseringmuncul. Kemampuan keterampilan proses sains yang 

tergolong dalam kategori “selalumuncul” 

adalahketerampilanmengamatidanketerampilanmerencanakanpercobaan, 

sedangkanketerampilanmenafsirkanpengamatandanmenerapkankonseptergolongdala

mkategori “seringmuncul”. 

Keterampilaanberhipotesisdanberkomunikasitergolongdalamkategori 

“cukupseringmuncul”. Rata-rata kemunculansemuaaspekketerampilanproses 

sainstergolongdalamkategori“seringmuncul”.Selainitu, 

sintakspembelajaraninkuiriterbimbingterlaksanadenganbaik.  

Berdasarkanhasilresponsiswamelaluiangketdanrespon guru 

melaluiwawancaramenunjukkanhasilberuparesponpositifterhadap model 

pembelajaraninkuiriterbimbing. Berdasarkantanggapan-tanggapansiswadan guru, 

dapatdisimpulkanbahwamelalui model pembelajaraninkuiriterbimbing, 

siswalebihbanyakdiberikesempatanuntukmengungkapkan ide-
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idenyauntukmerancangsuatupercobaandalamusahamemecahkansuatupermasalahsehi

nggadapatmeningkatkankemampuanberpikirsiswa.   

B. Rekomendasi 

Berdasarkanhasilpenelitiandankesimpulan yang telahdikemukakan, 

terdapatbeberapa saran yang ingindisampaikankepadabeberapapihak, yaitu: 

1. Kepadapenelitianselanjutnya 

a) Penerapanpembelajaraninquiry dilaksanakandalamperiode yang cukup 

lama danberkesinambungan. 

b) Guru yang 

akanmengajardenganpembelajaraninquirydiharuskanmemilikipemahama

nlebihdalamscientific inquiry. 

c) Ketikamenerapkanpembelajarandenganmenggunakaninkuiriterbimbingte

rdapatfase-fase yang harusdilaluidalam proses pembelajarannya, agar 

penerapanpembelajaranlebihbaiklagimakasebaiknyaditambahkanlagidala

mpertemuanpembelajarannya.  

d) Dalammenerapkanpembelajarandenganinkuiriterbimbing, 

karenajarangdilakukan di sekolah, 

makasebaiknyadiberikanpembiasaanterlebihdahuluoleh guru yang 

bersangkutan, sehinggadapatdilihatpengaruhpembelajarannya 

e) Guru harusmampumenjadifasilitatordan motivator yang lebihbaik, 

karenasiswaakanmengalamibanyakkesulitandalam proses 

dalampembelajaranpraktikuminkuiriterbimbing.  

f) Diadakannyaasesmenkinerjauntukmengevaluasipenampilansiswaselamak

egiataneksperimen.  

2. Kepadapihaksekolahdanpemerintah 

a) Menyiapkan guru 

denganmemberikanpembekalandanpelatihantentangscientific inquiry. 

b) Untukdapattercapainyakemampuanscientific inquiry di kalangansiswa, 

makapemerintahharusmengaturkembalipenyesuaiankurikulumdenganalo

kasiwaktu yang tersedia 
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