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Abstrak

Penelitian dilatarbelakangi oleh proses pembelajaran bola voli yang kurang efektif
dan kondusif sehingga siswa merasa kurang tertarik yang berakibat pada kurangnya
keterampilan siswa dalam melakukan teknik dasar. Penelitian ini menggunakan
modifikasi permainan untuk mengatasi permasalahan yang ditemukan oleh peneliti.
Tujuan penelitian ini untuk mengetahui bahwa modifikasi permainan dapat
meningkatkan penguasaan keterampilan teknik dasar bola voli siswa. Penelitian ini
dilaksanakan di SMK Kehutanan Negeri Kadipaten dikelas XI-C dengan sampel
sebanyak 32 siswa. Metode yang digunakan adalah penelitian tindakan kelas dengan
model Kemmis Taggart yang dilaksanakan dengan dua siklus yang setiap siklusnya
ada dua tindakan. Hasil yang diperoleh dalam modifikasi permainan bola voli berupa
siklus | pada passing atas 53.1% dan passing bawah 59.4%. hasil ini meningkat pada
siklus 1l yang menunjukan passing atas 71.9% sedangkan passing bawah 68.8%. dari
hasil tersebut dapat disimpulkan bahwa modifikasi permainan dapat meningkatkan
penguasaan keterampilan teknik dasar bola voli siswa.
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ABSTRACT
Implementation Of Modification Game Of Volleyball To Improve The Mastery
Of Basic Technical Skill
(Classroom Action Research In Class X1-C SMK Kehutanan Negeri Kadipaten)
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Abstract

This research is motivated the learning process of volleyball are less effective and
conductive so that student are less interested resulting in a lack of student skills in
performing basic techniques. This research used modification game to solve the
problems found in research. This research purpose to know that modification game
can improve mastery of skill the basic techniques of volleyball. This research was
conducted at SMK Kehutanan Negeri Kadipaten in CLASS XI-C with sample of 32
students. The research method used was Classroom Action Research with Kemmis
Taggart’s model performed with two cycles and that every cycles there are two
actions. Result obtained in modification game of volleyball in the form of cycle 1 in
passing on is 53,1% and passing down is 59,4% these result increase in cycle 2 which
indicates that the passing on 71,9% while passing down 68,8 %. From these result it
can be concluded that modification game can improve mastery of skill the basic
techniques of volleyball.
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