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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Motivasi belajar adalah seluruh daya penggerak dalam diri siswa yang 

mengakibatkan terjadinya proses kegiatan belajar, yang menjamin kelangsungan 

dari proses kegiatan belajar dan memberikan arah pada kegiatan belajar sehingga 

tujuan pembelajaran yang diharapkan siswa bisa tercapai. Berdasarkan hasil 

penelitian yang telah dilakukan diperoleh kesimpulan bahwa terdapat perbedaan 

yang signifikan antara motivasi belajar siswa IPA dan IPS dalam pembelajaran 

pendidikan jasmani di SMA KARTIKA XIX-2 Bandung. Dalam hal ini siswa IPA 

lebih tinggi motivasi belajar siswanya dibandingkan dengan siswa IPS dengan 

persentase perolehan skor dari siswa IPA sebesar 74,00% dan siswa IPS sebesar 

71,50%.  

 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai perbandingan motivasi belajar siswa 

kelas X IPA dan X IPS-2 SMA KARTIKA XIX-2 Bandung, penulis 

mengemukakan saran sebagai berikut: 

1. Guru 

Untuk para guru pendidikan jasmani sebaiknya harus lebih memperhatikan 

aspek psikologis siswa diantaranya aspek motivasi belajarnya. 

2. Siswa 

Untuk seluruh siswa diharapkan dapat meningkatkan motivasi dalam kegiatan 

belajar agar hasil belajar yang didapat bisa memuaskan. 
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3. Sekolah 

Untuk pihak sekolah diharapkan mampu membuat lingkungan belajar yang 

kondusif dan nyaman bagi para siswa, selain itu sarana dan prasarana untuk 

mendukung proses kegiatan belajar diusahakan lengkap. 

4. Peneliti Selanjutnya 

Karena keterbatasan waktu, kemampuan, dana dan hanya pada satu sekolah , 

sehingga peneliti memberikan kesempatan kepada peneliti – peneliti lain 

untuk meneliti dan diharapkan dapat melibatkan beberapa sekolah. 
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