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ABSTRAK 

Ugy Arvioni Melancia, 1205164, Program Studi Pendidikan Jasmani Kesehatan 

dan Rekreasi, Judul: Analisa Motivasi Belajar Peserta Didik Terhadap Senam 

Santri di Pesantren Se-Kota Bandung. Pembimbing 1: Drs. Hendi Suhendi. P   

 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui motivasi belajar peserta didik 

terhadap senam santri di pesantren se-kota bandung. Dalam penelitian ini 

menggunakan study deskripstif dengan metode survey. Populasi dalam penelitian ini 

berjumlah 109  Pesantren se Kota Bandung dan diambil per Kecamatan yaitu berjumlah 

24 pesantren di Kota Bandung yang menerapkan senam santri hanya 2 pesantren di Kota 

Bandung. Sampel dalam penelitian ini berjumlah 100 Responden. Teknik pengambilan 

sampel yang digunakan adalah  Purposive Sampling dan random sampling sementara 

itu instrumen yang digunakan dalam penelitian ini menggunakan Angket. Temuan hasil 

dan pembahasan data penelitian, hasil penelitian tentang analisa motivasi  belajar peserta 

didik terhadap senam santri di pesantren se-kota bandung. Dari hasil penelitian ini 

dilakukan proses pengolahan data untuk menjawab masalah dalam penelitian. Data yang 

diperoleh adalah data yang didapat melalui penyebaran angket dan disimpulkan sehingga 

akan mendekati keabsahan kebenaran. Kesimpulan dari penelitian ini adalah yang 

mempunyai motivasi belajar baik terhadap senam santri sebanyak 62 responden dengan 

prosentase 62% dapat disimpulkan bahwa terdapat motivasi belajar peserta didik yang 

signifikan terhadap senam santri. 

  

Kata kunci: Motivasi Belajar, Senam Santri.  
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ABSTRACT 

Ugy Arvioni Melancia, 1205164, Sport Science Education Program, Title: An 

Analysis of Students’ Learning Motivation towards Santri Gymnastics in Boarding 

Schools in Bandung. Supervisor 1: Drs. Hendi Suhendi. P   

 

This study aims at exploring students’ learning motivation towards santri 

(Islamic students) gymnastics in boarding schools in Bandung. This study employed a 

descriptive analysis with a survey method. The population of this study was 109 

Islamic boarding schools in Bandung and as for the representative; there were 24 

Islamic boarding schools taken from each district in Bandung, however, there 

were only two Islamic boarding schools implementing the gymnastics. The 

number of the samples of this study was 100. The data collected by using purposive 

sampling and random sampling, while for the instrument, this study employed a 

questionnaire. The finding and discussion of the study, the result of the analysis of 

students’ learning motivation towards santri gymnastics in Bandung. The result of this 

study is used to answer the research questions. The data collected from the questionnaire 

in order to draw a conclusion depitcting the validity. This study concludes that there are 

62 respondents have a good learning motivation. In oher words, 62% of students’ learning 

motivation puts a significance number to the Santri gymnastics.  
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