BAB V
KESIMPULAN, IMPLIKASI DAN REKOMENDASI

A. Kesimpulan

B.

Berdasarkan dari hasil pengolahan dan analisis data diperoleh jawaban atas
pertanyaan-pertanyaan penelitian yang diajukan. Jawaban atas pertanyaan penelitian
merupakan kesimpulan. Adapun kesimpulan yang diperoleh adalah sebagai berikut :

1. Terdapat pengaruh yang signifikan antara outdoor education terhadap

kepercayaan diri siswa SMP Negeri 53 Bandung.

2. Terdapat pengaruh yang signifikan antara outdoor education terhadap

sikap bertanggung jawab siswa SMP Negeri 53 Bandung.

3. Kegiatan outdoor education program camping berpengaruh positif

terhadap kepercayaan diri dan sikap bertanggung jawab siswa SMP
Negeri 53 Bandung
Implikasi

Berdasarkan penelitian yang peneliti lakukan, maka peneliti ingin
mengemukakan beberapa implikasi, adapun implikasi dalam penelitian ini yang
ditemukan peneliti adalah sebagai berikut :

1. Siswa lebih berani mengemukakan pendapatnya.

2. Siswa lebih berani untuk menampilkan diri.

3. Siswa lebih disiplin dalam mentaati tata tertib sekolah.

4. Siswa lebih bertanggung jawab dengan kewajibannya.

5. Siswa lebih terorganisir dalam menyelesaikan tugas.

Rekomendasi

Berdasarkan penelitian yang telah lakukan, maka peneliti ingin
mengemukakan beberapa rekomendasi terhadap hasil penelitian. Adapun
rekomendasi dalam penelitian ini adalah sebagai berikut:

1. Kegiatan Outdoor Education dapat dijadikan bagian dari kegiatan

ekstrakulikuler.
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2. Kegiatan Outdoor Educationdapat dijadikan alternatif kegiatan rekreatif
untuk meningkatkan kualitas diri siswa, guru, staf kepegawaian atau
instansi pendidikan khususnya dan instansi lain pada umumnya.

3. Kegiatan Outdoor Educationdikembangkan di lingkungan masyarakat luas

dan dijadikan sebagai kegiatan olahraga masyarakat.
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