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BAB V 

SIMPULAN, IMPLIKASI DAN REKOMENDASI 

 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil temuan dan pengolahan data tentang “Gambaran 

Pengetahuan Keluarga Tentang Kekerasan Pada Lansia di Wilayah Kerja 

Puskesmas Padasuka RW 07 Kelurahan Cikutra Kecamatan Cibeunying Kidul 

Kota Bandung” dapat disimpulkan bahwa pengetahuan keluarga tentang 

kekerasan pada lansia diperoleh bahwa lebih dari setengah responden memiliki 

pengetahuan baik sebesar 62,4%, yang mempunyai pengetahuan cukup sebesar 

31,2%, dan yang berpengetahuan kurang sebesar 6,4%. 

 

5.2 Implikasi 

Diharapkan dengan tingginya pengetahuan keluarga tentang kekerasan pada 

lansia dapat menekan angka kekerasan pada lansia. Dan dilakukan penyuluhan 

secara periodik yang bisa langsung dilaksanakan melalui program penyuluhan 

dengan metode yang menarik dan disukai oleh masyarakat. 

 

5.3 Rekomendasi 

1. Puskesmas Padasuka 

Dalam memberikan penyuluhan perlu diperhatikan mengenai 

penyampaian materi dengan menggunakan metode yang lebih menarik 

dengan menambah media seperti poster dengan gambar yang lebih 

menarik tentang kekerasan pada lansia. 

2. Pendidikan Keperawatan 

Lebih memperdalam informasi atau menambah wawasan dalam 

menyampaikan materi keperawatan keluarga dan keperawatan lansia.  

3. Bagi Tenaga Kesehatan  

Perlu adanya promotif dan preventif  untuk mengembangkan ilmu 

pengetahuan mengenai kekerasan pada lansia. 
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4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Penelitian ini dapat menjadi dasar pada penelitian selanjutnya dengan 

memperluas variabel menjadi 2 atau 3 variabel mengenai perilaku keluarga 

terhadap lansia. 

5. Keluarga  

Bagi keluarga yang berpengetahuan baik, supaya lebih menggali informasi 

mengenai tata cara merawat lansia, dan untuk keluarga yang 

berpengetahuan cukup dan kurang supaya menjadi bahan evaluasi dan 

pembelajaran bagaimana cara merawat lansia dengan baik. 

 

5.4 Hambatan dan Keterbatasan  

1. Pada saat penelitian, peneliti mendapatkan hambatan pada responden di 

RT 03 karena responden yang berada di RW 03 rata–rata sibuk bekerja 

sampai malam, sehingga tidak sempat mengisi kuisioner dan 

memperlambat proses penelitian   

2. Waktu penelitian yang bersamaan dengan agenda RW 07 yaitu liburan 

setiap bulan pada bulan Mei. 

 

 

 

 


