BAB V
SIMPULAN, IMPLIKASI, DAN REKOMENDASI

1.1 Simpulan
Berdasarkan penelitian tentang “Gambaran Pengetahuan Ibu Tentang
Dampak Penggunaan Gadget Pada Anak Usia 7-12 Tahun Di SD Negeri
Soka 34 Bandung” dapat disimpulkan bahwa yang memiliki pengetahuan
baik sebagian besar 51,3 % (99 orang) sedangkan berpengetahuan cukup
hampir setengahnya 45,1% (87 orang) dan berpengetahuan kurang sebagian
kecil 3,6 % (7 orang) .

1.2 Implikasi

Berdasarkan hasil penelitian terdapat beberapa implikasi yang dapat

digunakan untuk peningkatan dalam bidang keperawatan yaitu :

1. Tenaga Puskesmas
Indikator dampak negatif penggunaan gadget pada anak harus di
tingkatkan nya upaya penyuluhan pada masyarakat agar mengetahui
pentingnya bahaya dari penggunaan gadget dan dapat meningkatkan
kesehatannya, sehingga penelitian ini dapat dijadikan acuan untuk
tindakan intervensi perawat atau petugas puskesmas.

2. Pendidikan Keperawatan
Sebagai dokumen dan bahan bacaan untuk menambah pengetahuan bagi
mahasiswa keperawatan mengenai gambaran pengetahuan ibu tentang
dampak penggunaan gadget pada anak usia 7-12 tahun sehingga dapat
menjadi langkah awal bagi perawat agar diadakannya program

penyuluhan.
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1.3 Rekomendasi

1. SD Negeri Soka 34 Bandung
Sebagai sumber informasi dan untuk menambah pengetahuan pihak
sekolah seperti guru dan staf yang lain sehingga menjadi langkah awal
untuk diadakannya program penyuluhan dan pihak sekolah dapat
membatasi siswanya agar tidak membawa gadget ke sekolah.

2. Bagi Peneliti Selanjutnya
Diharapkan dapat menjadi dasar dalam penelitian selanjutnya dengan
menggunakan desain penelitian yang berbeda berkaitan dengan tema
gadget.
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