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Penelitian ini dilatarbelakangi timpangnya prestasi SMART Ekselensia
Indonesia Boarding School pada bidang non-akademik khususnya bidang
olahraga dengan prestasi akademik yang banyak diraih. Peneltian ini bertujuan
untuk: 1) mengetahui gambaran pelaksanaan ekstrakurikuler 2) mengetahui
gambaran sarana dan prasarana ekstrakurikuler olahraga 3) mengetahui gambaran
prestasi ekstrakurikuler SMART Ekselensia Indonesia. Metode yang digunakan
adalah metode deskriptif dengan teknik triangulasi. Teknik pemilihan sampel
menggunakan teknik sampel bertujuan (purposive sampling). Teknik pengumpulan
data yang digunakan adalah observasi, wawancara, dan dokumentasi. Populasi
pada penelitian ini adalah SMART Ekslensia Indonesia Boarding School. Sampel
penelitian ini adalah ekstrakurikuler olahraga SMART Ekselensia Indonesia.
Berdasarkan hasil observasi dan wawancara terdapat beberapa indikator dalam
pelaksanaan kegiatan ekstrakurikuler olahraga yaitu kegiatan ekstrakurikuler
olahraga, waktu dan tempat pelaksanaan, sarana prasarana, pembina/pelatih,
peserta ekstrakurikuler, pendanaan, dukungan, dan prestasi. Semua indikator
dalam kategori baik kecuali prestasi yang diraih. Hambatan dalam meraih prestasi
ada pada kurangnya waktu untuk ekstrakurikuler olahraga. Kesimpulannya adalah
pelaksanaan kegiatan ekstrakurikuler olahraga SMART Ekselensia Indonesia
berjalan dengan baik, sarana prasarana sudah cukup memadai, dan prestasi masih
harus ditingkatkan lagi.
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