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ABSTRAK 

Asep Rian Hendrayana (2016).”Upaya Meningkatkan Efektifitas Jumlah 

Waktu Aktif Belajar dan Partisipasi Siswa Dalam Pembelajaran Permainan Bola 

Voli Melalui Aktifitas Volleyball Like Games” Penelitian Tindakan Kelas Pada 

Siswa Kelas V SDN Tarumajaya 01 kecamatan kertasari, kabupaten  bandung. 

FPOK – UPI. 

Penelitian ini bertujuan untuk membantu meningkatkan efektifitas jumlah 

waktu aktif belajar dan partisipasi siswa dalam pembelajaran bola voli melalui 

aktifitas volleyball like games. Penelitian pada siswa kelas V SDN Tarumajaya 01 

kecamatan kertasari, kabupaten bandung selama 4 minggu. Siswa berjumlah 24 

orang, 14 laki-laki dan 10 perempuan. penelitian menggunakan metode Penelitian 

Tindakan Kelas tersiri dari dua siklus dengan satu tindakan persiklus. hasil 

penelitian menunjukan pada praobservasi hanya 46% (11 siswa), pada siklus 1  

sebanyak 79% 19 (siswa) dan 87.5% (21 siswa). Jadi dapat disimpulakan bahwa 

penerapan aktifitas volleyball like games dapat meningkatkan efektifitas jumlah 

waktu aktif belajar dan partisipasi siswa dalam pembelajran bola voli. 
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ABSTRACT 

Asep Rian Hendrayana (2016). “Leveling Effort Effectiveity Of Number 

Time Active Study And Student's Participation In Volleyball Game Studying 

Through Volleyballlike Activity Games” Class Action Research To Student Class 

V SDN TARUMAJAYA 01 kecamatan kertasari, kabupaten bandung. FPOK – 

UPI. 

This study aims to help increase the effectiveness of the amount of time 

the active learning and student participation in learning volleyball volleyball 

through activities like games. Research in Class V SDN Tarumajaya 01 districts 

Kertasari, Bandung regency for 4 weeks. Students totaling 24 people, 14 men and 

10 women. research methods Class Action Research tersiri of two cycles with one 

action persiklus. Research shows the praobservasi only 46% (11 students), in 

cycle 1 79% 19 (students) and 87.5% (21 students). So can be taken conclusion 

that activity implement volleyball like games can to level it effectiveity of number 

time active study and student's participation in volleyball studying. 


