ABSTRAK

Qisti Nurul Husna. 2016. Profil Tingkat Kebahagiaan Remaja di Panti
Asuhan Serta Implikasi Terhadap Bimbingan dan Konseling (Studi
Deskriptif terhadap Remaja di Panti Sosial Asuhan Anak Al-Kautsar
Lembang tahun 2015-2016).

Remaja yang tumbuh dan berkembang di dalam keluarga yang utuh dan
harmonis akan membuat remaja lebih bahagia. Remaja yang tinggal di panti
asuhan tidak mendapatkan peran dari keluarga yang utuh. Penelitian bertujuan
mendeskripsikan tingkat kebahagiaan remaja di panti sosial asuhan anak Al-
Kautsar secara umum, berdasarkan latarbelakang keluarga, berdasarkan rentang
pendidikan, serta implikasi terhadap bimbingan dan konseling. Penelitian
menggunakan pendekatan kuantitatif dengan studi deskriptif dan desain statistik
deskriptif. Alat pengukuran data menggunakan angket kuesioner berbentuk skala
yang dikembangkan dari angket Authentic Happiness Inventory dari Martin
Seligman. Populasi penelitian adalah seluruh remaja yang berada di panti sosial
asuhan anak Al-Kautsar Lembang tahun 2015-2016 yang berjumlah 37 orang.
Hasil penelitian menunjukkan: Secara umum tingkat kebahagiaan remaja di panti
sosial asuhan anak Al-Kautsar Lembang berada pada kategori sedang;
berdasarkan latarbelakang keluarga, tingkat kebahagiaan remaja di Panti Sosial
Asuhan Anak Al-Kautsar Lembang berada pada kategori sedang; berdasarkan
rentang pendidikan tingkat kebahagiaan remaja di Panti Sosial Asuhan Anak Al-
Kautsar Lembang berada pada kategori sedang. Rekomendasi bagi pengurus panti
sosial asuhan anak Al-Kautsar Lembang adalah rancangan pelaksanaan layanan
bimbingan dan konseling yang dibuat pada penelitian ini dapat diimplementasikan
oleh pengurus panti sosial asuhan anak Al-Kautsar Lembang untuk meningkatkan
kebahagiaan pada remaja di panti sosial asuhan anak Al-Kautsar Lembang.
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ABSTRACT

Qisti Nurul Husna. 2016. Profile Level Happiness Youth in Orphanages And
Implications Of Guidance and Counseling (Descriptive Study on Youth in
Social Orphan Children Al-Kautsar Lembang years 2015-2016).

Teenagers who grow and develop in an intact family and harmony will make
teenagers more happy. Teens who live in the orphanage did not get the role of an
intact family. The study aims to describe the level of happiness juvenile
rehabilitation center childcare Al-Kautsar in general, based on family
background, based on a range of education, as well as the implications for
guidance and counseling. The study uses a quantitative approach with descriptive
studies and design of descriptive statistics. Tool measurement data using
questionnaires developed scale form of the questionnaire Authentic Happiness
Inventory of Martin Seligman. The study population was all adolescents who are
in child care social institutions Al-Kautsar Lembang years 2015-2016 which
amounted to 37 people. The results showed: In general level of happiness juvenile
rehabilitation center childcare Al-Kautsar Lembang middle category; based on
family background, level of happiness teenager in Social Orphan Children Al-
Kautsar Lembang middle category; based on the range of adolescent happiness
level education in Social Orphan Children Al-Kautsar Lembang middle category.
Recommendations for the management of social institutions childcare Al-Kautsar
Lembang is a draft implementation guidance and counseling services made in this
study can be implemented by the management of social institutions childcare Al-
Kautsar Lembang to increase happiness in adolescent rehabilitation center
childcare Al-Kautsar Lembang.
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