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Pemecahan Masalah Matematis dan Self-Regulated Learning Siswa MTs melalui 
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menanggung resiko/sanksi yang dijatuhkan kepada saya apabila di kemudian hari ditemukan 

adanya pelanggaran terhadap etika keilmuan dalam karya saya ini, atau ada klaim dari pihak lain 
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ABSTRAK 

 

 

Ehda Farlina (2011). “Meningkatkan Kemampuan Pemecahan Masalah Matematis dan Self-

Regulated Learning Siswa MTs melalui Pendekatan Keterampilan Proses 

dengan Peta Konsep” 

 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh masih rendahnya kemampuan pemecahan masalah 

matematis dan self-regulated learning. Penelitian ini bertujuan untuk menelaah peningkatan 

kemampuan pemecahan masalah matematis dan dampak siswa yang memperoleh pembelajaran 

menggunakan pendekatan keterampilan proses dengan peta konsep  terhadap self-regulated 

learning (kemandirian belajar); serta untuk menelaah hubungan antara kemampuan pemecahan 

masalah matematis dan self-regulated learning siswa. Desain  penelitian ini adalah kelompok 

kontrol non ekuivalen yang melibatkan dua kelas. Kelas pertama memperoleh pembelajaran 

menggunakan pendekatan keterampilan proses dengan peta konsep dan kelas kedua memperoleh 

pembelajaran menggunakan pendekatan keterampilan proses tanpa peta konsep. Untuk 

mendapatkan data hasil penelitian digunakan instrumen berupa tes kemampuan pemecahan 

masalah matematis, skala self-regulated learning, lembar observasi, dan daftar wawancara. 

Penelitian ini dilaksanakan di salah satu MTs swasta di Bandung. Analisis data dilakukan 

terhadap rataan gain ternormalisasi kedua kelompok sampel dengan menggunakan uji perbedaan 

rataan gain ternormalisasi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa pembelajaran menggunakan 

pendekatan keterampilan proses dengan peta konsep memberikan pengaruh pada peningkatan 

kemampuan pemecahan masalah matematis siswa, terjadi self-regulated learning positif dan 

terdapat hubungan antara self-regulated learning siswa dengan kemampuan pemecahan 

matematis siswa. 

 

Kata Kunci: Kemampuan pemecahan masalah matematis, self-regulated learning, pendekatan 

keterampilan proses, peta konsep. 
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dan hanya kepada Tuhanmulah hendaknya kamu berharap … “ 
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