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BAB V 

SIMPULAN, IMPLIKASI DAN REKOMENDASI 

 

 Penelitian ini dilakukan terhadap 200 responden yang berada  Di Kelurahan 

Cikutra Kecamatan Cibeunying Kidul. Hasil penelitian ini menggambarkan 

bagaimana berdasarkan hasil perhitungan dari pembahasan mengenai Gambaran 

Pengetahuan Ibu Mengenai Sibling Rivalry Pada Anak Usia Toddler. 

 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil perhitungan dari pembahasan mengenai Gambaran 

Pengetahuan Ibu Mengenai Sibling Rivalry Pada Anak Usia Toddler Di Kelurahan 

Cikutra Kecamatan Cibeunying Kidul maka dapat disimpulkan sebagai berikut : 

Mayoritas Ibu yang memiliki anak usia toddler (1-3 tahun) lebih dari satu yang 

berada di Kelurahan Cikutra Kecamatan Cibeunying Kidul dikategorikan memiliki 

pengetahuan yang cukup mengenai Sibling Rivalry sebanyak 81 orang (40,5%). 

 

5.2 Implikasi 

 Berdasarkan hasil peneitian, terdapat beberapa implikasi yang dapat dilakukan 

untuk peningkatan dalam bidang keperawatan khususnya : 

1) Pelayanan Keperawatan  

Diharapkan hasil dari penelitian ini akan berdampak pada upaya 

peningkatan pelayanan kesehatan oleh tenaga medis dan para medis untuk 

lebih meningkatkan motivasi tentang gambaran pengetahuan ibu mengenai 

sibling rivalry guna menghindari persaingan dan perselisihan antara saudara 

dengan cara penyuluhan atau berdisuksi dengan ibu, kader dan tokoh 

masyarakat setempat. 

2) Pendidikan Keperawatan  

Diharapakan hasil dari penelitin ini dapat dijadikan sebagai bahan 

kajian dari pengetahuan mengenai pengetahuan tentang gambaran 
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pengetahuan ibu mengenai sibling rivary, serta meningkatkan motivasi 

mahasiswa untuk memberikan penyuluhan atau informasi pada ibu – ibu yang 

memiliki anak toddler lebih dari satu tentang pentingnya pengetahuan ibu 

mengenai sibling rivalry pada anak.  

                                                                                                                                                                                                           

5.3  Rekomendasi 

Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan yang telah dipaparkan, peneliti 

akan mengajukan saran-saran dengan harapan dapat bermanfaat bagi semua pihak 

yang berkepentingan. Ada pun saran-saran yang akan peneliti kemukakan adalah : 

1) Bagi Tempat Penelitian atau Kelurahan 

Hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai ac**han untuk bahan evaluasi 

dalam melayani ibu-ibu yang memiliki anak toddler lebih dari satu, dan 

untuk membuat program-program yang dapat meningkatkan pengetahuan 

ibu salah satunya tentangpengetahuan ibu tentang sibling rivalry  . 

2) Bagi Puskesmas  

Bagi Puskesmas setempat diharapkan memberikan fasilitas yang dapat 

mendukung  para orang tua terutama ibu agar lebih memahami 

pengetahuan dan cara,mengatasi sibling rivalry berupa penyuluhan 

3) Bagi perawat atau tenaga kesehatan 

Bagi perawat dan tenaga kesehatan dapat secara langsung memberikan 

pemahaman kepada ibu mengenai sibling rivalry dengan cara penyuluhan. 

4) Bagi Masyarakat  

Hasil menunjukkan bahwa masing banyak ibu yang belum terlalu 

memahami mengenai Sibling Rivalry oleh karena itu sebaiknya untuk 

setiap ibu untuk meningkatkan pengetahuannya dengan mendapatkan 

informasi yang berkaitan dengan sibling rivalry yang dapat diperoleh dari 

sumber informasi seperti media cetak atau panduan yang membahas 

mengenai anak sehingga setiap ibu dapat mengetahui dengan pasti 

bagaimana mencegah dan mengatasi sibling rivalry. 
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5) Bagi Peneliti Selanjutnya  

Sebagai bahan referensi bagi peneliti selanjutnya berkaitan dengan 

tema pengetahuan ibu tentang sibling rivalry pada anak, diharapkan pada 

peneliti selanjutnya mengangkat judul mengenai faktor yang 

mempengaruhi pengetahuan ibu, hubungan prilaku ibu terhadap sibling 

rivalry 

 

5.4      Keterbatasan Penelitian 

Dalam penelitian ini penulis menyadari bahwa masih terdapat kelemahan dan 

keterbatasan yang harus diperbaiki dalam penelitian selanjutnya diantaranya yaitu,  

Dengan responden yang cukup banyak peneliti menemukan kesulitan dalan   

melakukan penelitian dan pendataan responden. Kurangnya koordinasi ketua RT 

dengan kader mengenai warga yang pindah rumah, Instrument yang digunakan dalam 

penelitan dianggap sedikit memusingkan menurut responden, oleh karena itu peneliti 

mendampingi dan menjelaskan kepada responden mengenai maksud setiap butir 

pertanyaan. 

 

 

 


