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PERNYATAAN 

 

Dengan ini saya menyatakan bahwa skripsi dengan judul PENERAPAN 

PRINSIP-PRINSIP HUMANISTIK PADA PEMBELAJARAN SENI TARI 

UNTUK MENINGKATKAN MOTIVASI BERPRESTASI SISWA (Study 

Eksperimen pada Kelas X di SMK 45 Lembang), ini beserta seluruh isinya adalah 

benar-benar karya saya sendiri. Saya tidak melakukan penjiplakan atau 

pengutipan dengan cara-cara yang tidak sesuai dengan etika ilmu yang berlaku 

dalam masyarakat keilmuan. Atas pernyataan ini, saya siap menanggung 

resiko/sanksi apabila dikemudian hari ditemukan adanya pelanggaran etika 

keilmuan atau klaim dari pihak lain terhadap keaslian karya saya ini.  
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ABSTRAK 

Penerapan Prinsip-Prinsip Humanistik Pada Pembealajaran Sen Tari Untuk 

Meningkatkan Motivasi Berpresyasi (Study Experiment Pada kelas X di 

SMK 45 Lembang)   

Oleh : 

Lisdiyani (1205012) 

 

Motivasi berprestasi merupakan daya pendorong paling kuat untuk 

melakukan proses pembelajaran. Peningkatan motivasi berprestasi dapat terjadi 

apabila pembelajaran yang berlangsung dapat mengedepankan perkembangan 

individu untuk mengembangkan dan memahami kemampuan dirinya sendiri. 

Pembelajaran tersebut dapat kita temui dalam pemelajaran yang menerapkan 

prinsip humanistik. Humanistik melihat bahwa manusia mempunyai keinginan 

alami untuk berkembang, untuk lebih baik, dan juga belajar. Namun dilapangan 

kebanyakan guru mengabaikan keinginan dan kemampuan tersebut. Guru 

cenderung memaksakan pembelajaran yang ada, serta pembelajaran bersifat 

memaksa tanpa menyadari siswapun mempunyai kemampuan untuk belajar. Hal 

ini tentunya akan berakibat pada peningkatan motivasi berprestasi yang ada dalam 

diri siswa.  

Penelitian ini bertujuan untuk mengukur, menganalisa dan 

mendeskripsikan permasalahan tersebut, diantaranya: bagaimana motivasi 

berprestasi siswa sebelum diterapkannya prisp humanistik, proses penerapan 

prinsip humanistik dan bagaimana motivasi berprestasi siswa setelah penerapan 

prinsip humanistik. Penelitian dengan judul Penerapan Prinsip-Prinsip Humanistik 

Pada Pembealajaran Sen Tari Untuk Meningkatkan Motivasi Berpresyasi (Study 

Experiment Pada kelas X di SMK 45 Lembang)  ini merupakan penelitian jenis 

Quasi Experimental, dengan menggunakan pendekatan kuantitatif. Populasi dari 

penelitian ini merupakan siswa siswi kelas X di SMK 45 Lembang dengan jumlah 

sempel sebanyak 30 orang. Hasil penelitian selama proses dilapangan dinyatakan 

berhasil. Arena adanya peningkatan motivasi berprestasi siswa, dimana siswa 

menjadi bertanggung jawab, percaya diri, mampu mengantisipasi kegagalan, 

memiliki daya saing, dan bekerja keras dalam pembelajara seni tari. hal tersebut di 

buktikan pula dengan  perhitungan uji t  dimana nilai thitung lebih besar dari ttabel, 

yakni  23,4 < 1,699. Dengan kata lain hipotesis dalam penelitian ini diterima. Dan 

penelitian dinyatakan berhasil. 

 

Kata kunci: prinsip Humanistik, pebelajaran seni tari, motivasi berperstasi 
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KATA PENGANTAR 

 

Puji dan syukur peneliti pajatkan kehadirat Allah SWT, yang telah 

memberikan rahmat dan hidayah-Nya, sehingga atas kehendak-Nya peneliti dapat 

menyelesaikan skripsi dengan judul “PENERAPAN PRINSIP-PRINSIP 

HUMANISTIK PADA PEMBELAJARAN SENI TARI UNTUK 

MENINGKATKAN MOTIVASI BERPRESTASI SISWA (Study Eksperimen 

pada Kelas X di SMK 45 Lembang)”. Peulisan skripsi ini diajukan sebagai salah 

satu syarat untuk memperoleh gelar Sarjana Pendidikan Seni Tari. 

Peneliti mencoba membahas mengenai penerapan prinsip humanistik pada 

pembelajaran seni tari di kelas X-E BM  SMK 45 Lembang. Pada saat observasi 

penelitian dilakukan dilihat masih lemahnya motivasi berprestasi yang dimiliki 

siswa. hal ini dapat dilihat dengan lemahnya rasa tanggung jawab siswa, rasa 

percaya diri, kemampuan mengantisipasi kegagalan, daya saing, dan keinginan 

untuk bekerja keras. Dengan penerapan prinsip humanistik peneliti mengarapkan 

adanya peningkatan motivasi berprestasi yang signifikan dalam pembelajaran seni 

tari. 

Dalam penyusunan skripsi ini peneliti berupaya semaksimal mungkin agar 

dapat memenuhi harapan semua pihak, namun peneliti menyadari bahwa tentunya 

dalam penyusunan skripsi ini masih jauh dari kata sempurna. Untuk itu, peneliti 

mengharapkan kritik dan saran yang membangun untuk menyempurnakan skripsi 

ini. Namun besar harapan peneliti agar skripsi ini dapa bermanfaat khususnya bagi 

peneliti dan umumnya bagi pembaca. 
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