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ABSTRAK 

 

Penyakit Diabetes Mellitus sampai saat ini masih merupakan penyebab terjadinya gangguan disfungsi 

seksual. Jumlah penderita Diabetes Mellitus di Indonesia setiap tahunnya semakin meningkat. 

Pengetahuan (knowledge) adalah sesuatu yang hadir dan terwujud dalam jiwa dan pikiran seseorang 

dikarenakan adanya reaksi, persentuhan, dan hubungan dengan keluarga dan alam sekitarnya dan terjadi 

setelah orang melakukan penginderaan terhadap objek tertentu. Wanita yang mengalami Diabetes 

Mellitus perlu mengetahui tentang komplikasi yang dapat terjadi dari penyakit Diabetes Mellitus dan 

pengetahuan tentang disfungsi seksual yang disebabkan karena penyakit Diabetes Mellitus masih kurang. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengetahuan wanita penderita Diabetes Mellitus tentang 

disfungsi seksual di Puskesmas Padasuka Kecamatan Cibeunying Kidul Kota Bandung. Desain penelitian 

ini adalah deskriptif kuantitatif dengan analisa data distribusi frekuensi. Instrumen yang digunakan berupa 

kuesioner yang berisi tanya jawab sebanyak 15 soal. Jumlah sampel dalam penelitian ini sebanyak 45 

orang responden dengan menggunakan teknik accidental sampling. hasil penelitian menunjukkan 

pegetahuan wanita Penderita Diabetes Mellitus tentang disfungsi seksual memiliki pengetahuan cukup 

sebanyak 39 orang (87%) responden dan mamiliki pengetahuan kurang berjumlah 6 orang (13,0%). 
Simpulan dari penelitian ini wanita penderita Diabetes yang berkunjung ke Puskesmas Padasuka sebagian 

besar memiliki pengetahuan cukup. Adapun rekomendasi dari penelitian ini diharapkan dapat dilakukan 

upaya-upaya penyuluhan oleh pihak-pihak terkait untuk meningkatkan pengetahuan wanita penderita 

Diabetes Mellitus tentang disfungsi seksual. 

Kata Kunci: Pengetahuan, Diabetes Mellitus, Disfungsi Seksual pada wanita 
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ABSTRACT 

 

Diabetes Mellitus remains a major cause of sexual dysfunction. The number of people with Diabetes 

Mellitus in Indonesia is increasing every year. Knowledge is something that exists and manifests in 

someone’s mind and soul as a result of reaction and relation with his/her family and environment after 

interaction with a certain object. Women with Diabetes Mellitus need to know complications of Diabetes 

Mellitus and there is a lack of knowledge regarding sexual dysfunction caused by Diabetes Mellitus. This 

study aimed to describe the knowledge of women with Diabetes Mellitus regarding sexual dysfunction in 

Padasuka Primary Health Centre in Cibeunying Kidul Sub-district, Bandung City. The study design is 

descriptive quantitative with frequency distribution analysis. Instrumentation used is a questionnaire that 

consists of 15 questions. The number of sample in this study is 45 respondents using accidental sampling 

technique. The findings showed that there were 39 (87%) respondents with good knowledge and only 6 

(13%) respondents have poor knowledge. This study concludes that most women with Diabetes Mellitus 

who came to Padasuka Primary Health Care have sufficient knowledge. As for the recommendation from 

this study is to do counselling efforts by related parties to increase the knowledge of women with 

Diabetes Mellitus regarding sexual dysfunction. 

Keywords: Knowledge, Diabetes Mellitus, Women’s sexual dysfunction 

 

 


