
 

 
 
Irma Inesia Sri Utami, 2016 
MENINGKATKAN KETERAMPILAN MENYIMAK SISWA DALAM PEMBELAJARAN IPS MELALUI 
PENERAPAN METODE PEMBELAJARAN COOPERATIVE INTEGRATED READING AND 
COMPOSITION (CIRC) 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu| perpustakaan.upi.edu 

DAFTAR ISI 

 

LEMBAR PERNYATAAN ................................................................................... i 

ABSTRAK ............................................................................................................. ii 

KATA PENGANTAR  ......................................................................................... iv 

UCAPAN TERIMA KASIH ................................................................................ v 

DAFTAR ISI ........................................................................................................ vii 

DAFTAR TABEL................................................................................................. xi 

DAFTAR GAMBAR .......................................................................................... xiii 

DAFTAR GRAFIK ............................................................................................ xiv 

 

BAB I PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah .......................................................................... 1 

B. Rumusan Masalah..................................................................................... 7 

C. Tujuan Penelitian ...................................................................................... 8 

D. Manfaat Penelitian .................................................................................... 8 

E. Sistematika Penelitisan Skripsi .............................................................. 10 

BAB II KAJIAN PUSTAKA 

A. Tinjauan Tentang Pembelajaran IPS.................................................... 11 

1. Pengertian Pembelajaran IPS .......................................................... 11 

2. Karakteristik Pembelajaran IPS ..................................................... 12 

3. Tujuan Pembelajaran IPS ................................................................ 13 

B. Tinjauan Tentang Keterampilan Menyimak........................................ 15 

1. Pengertian Keterampilan Menyimak .............................................. 15 



 

 
 
Irma Inesia Sri Utami, 2016 
MENINGKATKAN KETERAMPILAN MENYIMAK SISWA DALAM PEMBELAJARAN IPS MELALUI 
PENERAPAN METODE PEMBELAJARAN COOPERATIVE INTEGRATED READING AND 
COMPOSITION (CIRC) 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu| perpustakaan.upi.edu 

2. Tujuan Menyimak............................................................................. 16 

3. Jenis-Jenis Menyimak........................................................................17 

4. Proses Dalam Kegiatan Menyimak ................................................. 18 

5. Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Keterampilan Menyimak ... 21 

6. Strategi untuk Meningkatkan Keterampilan Menyimak.............. 23 

C. Keterampilan Menyimak Dalam Pembelajaran IPS ........................... 25 

D. Tinjauan Tentang Metode Pembelajaran Cooperative Integrated 

Reading and Composition (CIRC) .......................................................... 27 

1. Pengertian Metode Pembelajaran Cooperative Integrated 

Reading and Composition (CIRC) .................................................... 27 

2. Tujuan Metode Pembelajaran Cooperative Integrated Reading 

and Composition (CIRC) ................................................................... 28 

3. Langkah-Langkah Pembelajaran Berbasis Metode 

Pembelajaran Cooperative Integrated Reading and Composition 

(CIRC) ................................................................................................ 30 

4. Kelebihan dan Kekurangan Metode Pembelajaran Cooperative 

Integrated Reading and Composition (CIRC) .................................. 31 

E. Metode Pembelajaran Cooperative Integrated Reading and 

Composition (CIRC) Sebagai Upaya untuk Meningkatkan 

Keterampilan Menyimak Siswa dalam Pembelajaran IPS ................. 32 

F. Penelitian Terdahulu............................................................................... 35 

BAB III METODE PENELITIAN 

A. Lokasi dan Subjek Penelitian................................................................. 39 

1. Lokasi Penelitian ............................................................................... 39 

2. Subjek Penelitian............................................................................... 39 

B. Metode Penelitian .................................................................................... 40 

C. Desain Penelitian ..................................................................................... 41 

D. Prosedur Penelitian ................................................................................. 45 

E. Fokus Penelitian ...................................................................................... 48 

F. Instrumen Penelitian............................................................................... 52 



 

 
 
Irma Inesia Sri Utami, 2016 
MENINGKATKAN KETERAMPILAN MENYIMAK SISWA DALAM PEMBELAJARAN IPS MELALUI 
PENERAPAN METODE PEMBELAJARAN COOPERATIVE INTEGRATED READING AND 
COMPOSITION (CIRC) 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu| perpustakaan.upi.edu 

G. Teknik Pengumpulan Data..................................................................... 59 

H. Teknik Analisis Data ............................................................................... 61 

I. Validitas Data .......................................................................................... 63 

BAB IV HASIL PENELITIAN 

A. Deskripsi Data Penelitian 

1. Gambaran Umum SMP N 4 Cimahi ............................................... 66  

2. Deskripsi Kelas Penelitian ................................................................ 66  

B. Deskripsi Hasil Penelitian....................................................................... 67 

1. Kegiatan Pra Penelitian .................................................................... 67 

a. Identifikasi Masalah.................................................................... 67 

b. Studi Pendahuluan ...................................................................... 69 

2. Deskripsi Tindakan Pembelajaran Siklus Pertama ....................... 70 

a. Perencanaan Tindakan Siklus Pertama .................................... 70 

b. Pelaksanaan Tindakan Siklus Pertama .................................... 71 

c. Observasi Tindakan Siklus Pertama ......................................... 79 

d. Refleksi Tindakan Siklus Pertama ............................................ 90 

3. Deskripsi Tindakan Pembelajaran Siklus Kedua .......................... 92 

a. Perencanaan Tindakan Siklus Kedua ....................................... 92 

b. Pelaksanaan Tindakan Siklus Kedua ........................................ 94 

c. Observasi Tindakan Siklus Kedua .......................................... 103 

d. Refleksi Tindakan Siklus Kedua.............................................. 117 

4. Deskripsi Tindakan Pembelajaran Siklus Ketiga ........................ 118 

a. Perencanaan Tindakan Siklus Ketiga ..................................... 118 

b. Pelaksanaan Tindakan Siklus Ketiga ...................................... 121 

c. Observasi Tindakan Siklus Ketiga .......................................... 130 

d. Refleksi Tindakan Siklus Ketiga.............................................. 144 

5. Deskripsi Tindakan Pembelajaran Siklus Keempat .................... 145 

a. Perencanaan Tindakan Siklus Keempat ................................. 145 

b. Pelaksanaan Tindakan Siklus Keempat.................................. 147 

c. Observasi Tindakan Siklus Keempat ...................................... 154 



 

 
 
Irma Inesia Sri Utami, 2016 
MENINGKATKAN KETERAMPILAN MENYIMAK SISWA DALAM PEMBELAJARAN IPS MELALUI 
PENERAPAN METODE PEMBELAJARAN COOPERATIVE INTEGRATED READING AND 
COMPOSITION (CIRC) 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu| perpustakaan.upi.edu 

d. Refleksi Tindakan Siklus Keempat ......................................... 167 

C. Deskripsi Hasil Penelitian Tindakan Kelas (PTK) ............................ 168 

1. Perencanaan Metode Pembelajaran Cooperative Integrated 

Reading and Composition (CIRC) untuk Meningkatkan 

Keterampilan Menyimak Siswa dalam Pembelajaran IPS ......... 168 

2. Pelaksanaan Metode Pembelajaran Cooperative Integrated 

Reading and Composition (CIRC) untuk Meningkatkan 

Keterampilan Menyimak Siswa dalam Pembelajaran IPS ......... 177 

3. Kendala Saat Melaksanakan Metode Pembelajaran Cooperative 

Integrated Reading and Composition (CIRC) untuk 

Meningkatkan Keterampilan Menyimak Siswa dalam 

Pembelajaran IPS............................................................................ 189 

4. Upaya yang Dilakukan dalam Mengatasi Berbagai Kendala 

Saat Melaksanakan Metode Pembelajaran Cooperative 

Integrated Reading and Composition (CIRC) untuk 

Meningkatkan Keterampilan Menyimak Siswa dalam 

Pembelajaran IPS............................................................................ 190 

D. Analisis Hasil Penelitian ....................................................................... 191  

BAB V SIMPULAN DAN SARAN  

A. Simpulan ................................................................................................ 198 

B. Saran....................................................................................................... 202 

DAFTAR PUSTAKA 

LAMPIRAN 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

 

 

 



 

 
 
Irma Inesia Sri Utami, 2016 
MENINGKATKAN KETERAMPILAN MENYIMAK SISWA DALAM PEMBELAJARAN IPS MELALUI 
PENERAPAN METODE PEMBELAJARAN COOPERATIVE INTEGRATED READING AND 
COMPOSITION (CIRC) 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu| perpustakaan.upi.edu 

 

 

 

 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 3.1 Indikator Keterampilan Menyimak ................................................. 51  

Tabel 3.2 Pedoman Observasi Pelaksanaan Pembelajaran IPS Melalui 

Penerapan Metode Pembelajaran Cooperative Integrated Reading and 

Composition (CIRC) untuk Meningkatkan Keterampilan Menyimak Siswa 

 ............................................................................................................................... 53 

Tabel 3.3 Rubrik Pedoman Observasi Pelaksanaan Pembelajaran IPS 

Melalui Penerapan Metode Pembelajaran Cooperative Integrated Reading 

and Composition (CIRC) untuk Meningkatkan Keterampilan Menyimak 

Siswa ..................................................................................................................... 54  

Tabel 3.4 Pedoman Observasi Keterampilan Menyimak Siswa dalam 

Pembelajaran IPS................................................................................................ 56 

Tabel 3.5 Rubrik Pedoman Observasi Keterampilan Menyimak Siswa 

dalam Pembelajaran IPS .................................................................................... 57 

Tabel 4.1 Pencapaian Indikator Keterampilan Menyimak Siklus Pertama . 76 

Tabel 4.2 Penilaian Pelaksanaan CIRC Siklus Pertama ................................. 79 

Tabel 4.3 Penilaian Keterampilan Menyimak Siswa dalam Pembelajaran 

IPS Tindakan Siklus Pertama ............................................................................ 81 

Tabel 4.4 Penilain Lembar Kerja Siswa Siklus Pertama ................................ 84 



 

 
 
Irma Inesia Sri Utami, 2016 
MENINGKATKAN KETERAMPILAN MENYIMAK SISWA DALAM PEMBELAJARAN IPS MELALUI 
PENERAPAN METODE PEMBELAJARAN COOPERATIVE INTEGRATED READING AND 
COMPOSITION (CIRC) 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu| perpustakaan.upi.edu 

Tabel 4.5 Pencapaian Indikator Keterampilan Menyimak Siklus Kedua ... 100 

Tabel 4.6 Penilaian Pelaksanaan CIRC Siklus Kedua .................................. 104 

Tabel 4.7 Penilaian Keterampilan Menyimak Siswa dalam Pembelajaran 

IPS Tindakan Siklus Kedua ............................................................................. 107 

Tabel 4.8 Penilain Lembar Kerja Siswa Siklus Kedua.................................. 110 

Tabel 4.9 Pencapaian Indikator Keterampilan Menyimak Siklus Ketiga ... 128 

Tabel 4.10 Penilaian Pelaksanaan CIRC Siklus Ketiga ................................ 131 

Tabel 4.11 Penilaian Keterampilan Menyimak Siswa dalam Pembelajaran 

IPS Tindakan Siklus Ketiga ............................................................................. 134 

Tabel 4.12 Penilain Lembar Kerja Siswa Siklus Ketiga................................ 137 

Tabel 4.13 Pencapaian Indikator Keterampilan Menyimak Siklus 

Keempat ............................................................................................................. 151 

Tabel 4.14 Penilaian Pelaksanaan CIRC Siklus Keempat ............................ 155 

Tabel 4.15 Penilaian Keterampilan Menyimak Siswa dalam Pembelajaran 

IPS Tindakan Siklus Keempat ......................................................................... 158 

Tabel 4.16 Penilain Lembar Kerja Siswa Siklus Keempat ........................... 161 

Tabel 4.17 Persentase Pelaksanaan CIRC ...................................................... 178 

Tabel 4.18 Persentase Penilaian Keterampilan Menyimak Siswa ................ 182 

Tabel 4.19 Penilaian Lembar Kerja Siswa...................................................... 186 

 

 

 



 

 
 
Irma Inesia Sri Utami, 2016 
MENINGKATKAN KETERAMPILAN MENYIMAK SISWA DALAM PEMBELAJARAN IPS MELALUI 
PENERAPAN METODE PEMBELAJARAN COOPERATIVE INTEGRATED READING AND 
COMPOSITION (CIRC) 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu| perpustakaan.upi.edu 

 

 

 

 

 

 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 3.1 Model Siklus Spiral PTK oleh Kemmis dan McTaggart ........... 43 

Gambar 4.1 Dokumentasi Pelaksanaan Tindakan Siklus Pertama ............... 78 

Gambar 4.2 Dokumentasi Pelaksanaan Tindakan Siklus Kedua................. 103 

Gambar 4.3 Dokumentasi Pelaksanaan Tindakan Siklus Ketiga ................. 130 

Gambar 4.4 Dokumentasi Pelaksanaan Tindakan Siklus Keempat ............ 154 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 
Irma Inesia Sri Utami, 2016 
MENINGKATKAN KETERAMPILAN MENYIMAK SISWA DALAM PEMBELAJARAN IPS MELALUI 
PENERAPAN METODE PEMBELAJARAN COOPERATIVE INTEGRATED READING AND 
COMPOSITION (CIRC) 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu| perpustakaan.upi.edu 

 

 

 

 

 

 

 

DAFTAR GRAFIK  

 

Grafik 4.1 Pelaksanaan CIRC dalam Pembelajaran IPS.............................. 179 

Grafik 4.2 Penilaian Keterampilan Menyimak Siswa ................................... 183 

Grafik 4.3 Penilaian Lembar Kerja Siswa...................................................... 187 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 
Irma Inesia Sri Utami, 2016 
MENINGKATKAN KETERAMPILAN MENYIMAK SISWA DALAM PEMBELAJARAN IPS MELALUI 
PENERAPAN METODE PEMBELAJARAN COOPERATIVE INTEGRATED READING AND 
COMPOSITION (CIRC) 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu| perpustakaan.upi.edu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KATA PENGANTAR 

  

Bismillahirrahmaanirrahiim. 

Puji dan syukur kehadirat Allah SWT yang telah senantiasa memberikan 

rahmat dan karunia-Nya kepada kita semua sehingga atas kehendak dan izin-

Nyalah penulis dapat menyelesaikan skripsi ini. Shalawat dan salam semoga 

selalu tercurah kepada junjungan kita semua Nabi Muhammad SAW, kepada 

keluarganya, para sahabatnya hingga kepada kita selaku umatnya. 

Alhamdullilah penulis telah menyelesaikan skripsi yang berjudul 

”MENINGKATKAN KETERAMPILAN MENYIMAK SISWA DALAM 

PEMBELAJARAN IPS MELALUI PENERAPAN METODE 

PEMBELAJARAN COOPERATIVE INTEGRATED READING AND 

COMPOSITION (CIRC)  (Penelitian Tindakan Kelas di Kelas VII-E SMP N 

4 CIMAHI)”. Sebagai salah satu syarat memperoleh gelar sarjana Pendidikan 

Ilmu Pengetahuan Sosial dan bentuk kontribusi sebagai mahasiswa kepada 

masyarakat dalam bidang pendidikan. 

Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan skripsi ini masih jauh dari 

kesempuranaan, maka dari itu penulis mengucapkan banyak terimakasih kepada 

semua pihak yang turut membantu penulis dalam menyelesaikan skripsi ini, 



 

 
 
Irma Inesia Sri Utami, 2016 
MENINGKATKAN KETERAMPILAN MENYIMAK SISWA DALAM PEMBELAJARAN IPS MELALUI 
PENERAPAN METODE PEMBELAJARAN COOPERATIVE INTEGRATED READING AND 
COMPOSITION (CIRC) 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu| perpustakaan.upi.edu 

terutama kepada Ibu Dra. Yani Kusmarni, M.Pd dan Ibu Yeni Kurniawati, M.Pd 

yang dengan sabar membimbing penulis untuk menyelesaikan skripsi ini. Penulis 

berharap skripsi ini dapat menjadi sebuah persembahan yang bermanfaat, 

khususnya bagi penulis dan bagi para pembaca pada umumnya. Penulis sangat 

mengharapkan kritikan yang membangun serta masukan yang dapat membuat 

penulis menjadi lebih baik dimasa yang akan datang. 

 Bandung,  Januari 2016 

                   Penulis 

 

 

LEMBAR PERNYATAAN 

 

Saya yang bertada tangan dibawah ini, dengan ini menyatakan bahwa 

skripsi dengan judul ”MENINGKATKAN KETERAMPILAN MENYIMAK 

SISWA DALAM PEMBELAJARAN IPS MELALUI PENERAPAN 

METODE PEMBELAJARAN COOPERATIVE INTEGRATED READING 

AND COMPOSITION (CIRC)  (Penelitian Tindakan Kelas di Kelas VII-E 

SMP N 4 CIMAHI)” beserta seluruh isinya adalah benar-benar karya saya 

sendiri dan saya tidak melakukan penjiplakan dan pengutipan dengan cara-cara 

yang tidak sesuai dengan etika keilmuan. Atas pernyataan ini, saya siap 

menanggung resiko ataupun sanksi yang dijatuhkan kepada saya apabila 

kemudian ditemukan adanya pelanggaran terhadap etika keilmuan dalam karya 

saya ini atau ada klaim dari pihak lain terhadap keaslian karya saya ini. 

 

 

 

 

Bandung, Januari 2016 

Yang membuat pernyataan, 

 

 

Irma Inesia Sri Utami 

1101076 

 



 

 
 
Irma Inesia Sri Utami, 2016 
MENINGKATKAN KETERAMPILAN MENYIMAK SISWA DALAM PEMBELAJARAN IPS MELALUI 
PENERAPAN METODE PEMBELAJARAN COOPERATIVE INTEGRATED READING AND 
COMPOSITION (CIRC) 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu| perpustakaan.upi.edu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

UCAPAN TERIMA KASIH 

 

Puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT karena atas 

limpahan rahmat dan karunia-Nya penulis dapat menyelesaikan skipsi ini. 

Shalawat dan salam semoga selalu tercurah pada Nabi Besar Muhammad SAW, 

keluarganya, para sahabatnya serta kita semua selaku umatnya. Penulis menyadari 

bahwa tanpa adanya bantuan dan dorongan dari berbagai pihak penyusunan 

skripsi ini tidak akan berjalan dengan baik. Oleh karena itu penulis mengucapkan 

terima kasih dan penghargaan yang setinggi-tingginya kepada: 

1. Bapak Dr. Nana Supriatna, M.Ed, selaku ketua Prodi Pendidikan Ilmu 

Pengetahuan Sosial, 

2. Ibu Dra. Yani Kusmarni, M.Pd selaku dosen pembimbing I yang telah 

banyak memberikan arahan, motivasi dan bimbingan kepada penulis 

dalam menyelesaikan skripsi ini, 

3. Ibu Yeni Kurniawati, M.Pd selaku dosen pembimbing II yang selalu 

memberikan waktu, tenaga, dan pikirannya untuk memotivasi serta 

membimbing penulis hingga skripsi ini selesai, 



 

 
 
Irma Inesia Sri Utami, 2016 
MENINGKATKAN KETERAMPILAN MENYIMAK SISWA DALAM PEMBELAJARAN IPS MELALUI 
PENERAPAN METODE PEMBELAJARAN COOPERATIVE INTEGRATED READING AND 
COMPOSITION (CIRC) 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu| perpustakaan.upi.edu 

4. Ibu Pendawi Minarti, S.Pd selaku guru mitra dan guru mata pelajaran IPS 

SMP Negeri 4 Cimahi yang telah bersedia memberikan pengalaman 

berharga kepada penulis selama penelitian.  

5. Kedua orang tua tersayang Ayahanda Hasanudin, S.Pd.I, M.M dan Ibunda 

Sri Cahyani, S.Pd.I beserta adinda Dea Inesia Sri Utami, terimakasih 

banyak untuk setiap harapan, motivasi dan doa yang tak pernah henti 

untuk penulis, 

6. Mas Siswanto, S.T yang selalu memberikan doa dan motivasi kepada 

penulis terima kasih karena selalu ada mendampingi selama ini, semoga 

segala cita-cita dan harapan dapat kita wujudkan bersama, 

7. Sahabat-sahabat perjuangan selama menjalani masa perkuliahan yakni 

Ratna Juwita, Yulia Zulfita T, Putry Nurhidayani S. M, Ricza Praztica 

Syam, Sani Nur’aisah, Ernawati yang telah mewarnai hari-hari 

perkuliahan semakin berkesan dan tak terlupakan,  

8. Rekan-rekan seperjuangan mahasiswa PIPS angkatan 2011 terimakasih 

untuk setiap kebersamaan yang telah kita lalui bersama selama ini, semoga 

kita semua dapat meraih cita-cita dan kesuksesan bersama. 

9. Seluruh staf dosen dan karyawan di lingkungan FPIPS, khususnya Ibu 

Arni dan Ibu Mina yang telah memberikan batuan dalam administrasi 

selama penulis menempuh studi, 

10. Semua pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu yang telah 

membantu baik secara moril maupun materi selama penulis menyelesaikan 

skripsi ini. 

Semoga Allah SWT senantiasa melimpahkan berkah dan rahmat-Nya bagi 

kita semua, terima kasih untuk semua bantuan dan dukunganya selama ini semoga 

dapat menjadi amal ibadah dihadapan-Nya serta dibalas dengan limpahan nikmat-

Nya yang tak terkira. Aamiin.  

        

       Bandung,  Januari 2016 

 

 



 

 
 
Irma Inesia Sri Utami, 2016 
MENINGKATKAN KETERAMPILAN MENYIMAK SISWA DALAM PEMBELAJARAN IPS MELALUI 
PENERAPAN METODE PEMBELAJARAN COOPERATIVE INTEGRATED READING AND 
COMPOSITION (CIRC) 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu| perpustakaan.upi.edu 

         Irma Inesia Sri Utami 

               NIM. 1101076  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


