BAB V

KESIMPULAN DAN REKOMENDASI

5.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dilakukan pada
bagian sebelumnya mengenai pengaruh penggunaan hutang terhadap profitabilitas

PT. Bumi Resources Tbk. maka penulis dapat menyimpulkan bahwa :

1. Gambaran penggunaan hutang PT. Bumi Resources Tbk. dari tahun 2007
sampai tahun 2011 terus mengalami kenaikan dan mencapai angka tertinggi
pada tahun 2011. Kenaikan ini disebabkan oleh jumlah biaya pinjaman
(hutang) yang dilakukan oleh PT. Bumi Resources Tbk. jauh lebih tinggi
dibandingkan dengan jumlah biaya modal sendiri (cost of equity). Semakin
tinggi penggunaan hutang yang tidak disertai dengan pengelolaan yang baik
oleh manajemen PT. Bumi Resources Tbk. berakibat pada semakin kecilnya
harapan perusahaan untuk memperbesar laba yang dihasilkan serta tingkat
pengembalian (return) kepada para pemegang saham.

2. Gambaran Profitabilitas di PT. Bumi Resources Thk. dari tahun 2007
sampai dengan tahun 2011 cenderung mengalami penurunan. Profitabilitas
tertinggi terjadi pada tahun 2007. Sedangkan profitabilitas terendah terjadi
pada tahun 2009. Penurunan profitabilitas (ROE) ini disebabkan oleh
peningkatan laba bersih yang lebih rendah dibandingkan peningkatan total

modal sendiri (ekuitas) sejak tahun 2007 hingga 2011. Meski pada tahun
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2010-2011 profitabilitas PT. Bumi Resources Thk. meningkat, namun secara
keseluruhan Kkinerja perusahaan dalam menghasilkan laba dan mengelola
modal sendiri (ekuitas) mengalami penurunan.

Pengaruh penggunaan hutang (DER) terhadap profitabilitas PT. Bumi
Resources Thk. dengan menggunakan regresi linear sederhana menunjukkan
bahwa adanya pengaruh negatif dan signifikan antara penggunaan hutang
(DER) dengan profitabilitas. Artinya semakin tinggi penggunaan hutang
maka akan mengakibatkan semakin rendahnya profitabilitas, begitupun
sebaliknya. Semakin rendah penggunaan hutang maka akan mengakibatkan

semakin tingginya profitabilitas.

5.2 Rekomendasi

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dilakukan

mengenai pengaruh penggunaan hutang terhadap profitabilitas, — penulis

merumuskan beberapa rekomendasi sebagai berikut:

1.

PT. Bumi Resources Thk. hendaknya berusaha mengelola penggunaan
hutang lebih baik lagi agar besarnya penggunaan hutang tidak menimbulkan
risiko keuangan yang tinggi salah satunya dengan memperkecil penggunaan
hutang sebagai tambahan dana dan memperkecil pengembalian (return)
kepada para pemegang saham. Meski peningkatan total hutang digunakan
untuk memperluas usaha dengan mengakuisisi beberapa perusahaan

pertambangan lain, manajemen perusahaan perlu mempertimbangkan
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kembali tingginya risiko beban tetap atau biaya hutang yang harus
dikeluarkan oleh perusahaan.

2.  Dalam meningkatkan profitabilitas, sebaiknya PT. Bumi Resources Thk.
mengoptimalkan modal sendiri (ekuitas) yang dimiliki perusahaan dengan
cara meningkatkan modal saham, cadangan dana, dan laba ditahan.
Perusahaan juga sebaiknya mengurangi penggunaan hutang untuk keperluan
perkembangan atau perluasan perusahaan, sehingga dapat menghasilkan
laba dan profitabilitas yang semakin meningkat.

3. Bagi para peneliti selanjutnya yang akan meneliti profitabilitas, sebaiknya
melihat faktor-faktor lain yang berhubungan atau mempengaruhi
peningkatan atau penurunan profitabilitas yang belum diteliti dalam

penelitian ini.
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