vii

DAFTAR ISI
ABSTRAK .ottt ettt r et re e i
ABSTRACT .ottt ettt r ettt ettt neene et e enenns ii
KATA PENGANTAR ..ottt e s sbe e snae e nna e e e nnneean ii
UCAPAN TERIMA KASIH ...t \Y
DAFTAR ISttt nn s vii
DAFTAR TABEL ...coiiiit st X
DAFTAR BAGAN . ...ttt et e st e et e e e nna e e e e e e anneaeas Xii
BAB | PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang Penelitian ...........ccccccoveiiiiiiic i 1
1.2 Rumusan Masalah Penelitian ... 5
1.3 Tujuan Penelitian........ccooveiiiiiiiiieeeee e 6
1.4 Manfaat PENElItIAN........c.cooveiiiiiiiee e 7
1.5 Sistematika Penulisan SKIIPSI .......cccocveiieiiiiiieese e 8
BAB Il SELF REGULATED LEARNING DAN MOTIVASI BELAJAR
2.1 Self Regulated LEarning ........ccoceeieieriiinesiesiesee e 9
2.1.1 Konsep Self Regulated Learning ........ccccooeveviriiienene s 9
2.1.2 Karakteristik Siswa Self Regulated Learning ...........c.ccocevcvnvnvniennnn. 11
2.1.3 Unsur-unsur Self Regulated Learning...........ccccooevveeveevesieinese s, 13
2.1.4 Faktor-faktor yang Mempengaruhi Self Regulated Learning............... 14
2.1.5 Struktur Self Regulated LEarning ..........ccocooevveeeieneneneneneseseeeene 19
2.1.6 Strategi Self Regulated LEarning .........c.ccocvvvvieieieneneneneneseseeeenes 25
2.2 MOLIVaSI BEIAJar ..........ccoociviiieieee e 27
2.2.1 Pengertian Motivasi Belajar.............ccccoeviiiiiciciiccecc e, 27
2.2.2 Faktor-faktor yang Mempengaruhi Motivasi Belajar............c.cccceeeee. 29
2.2.3 Prinsip-prinsip Motivasi Belajar............cc.ccooviiiininieen, 31
2.2.4 Indikator Motivasi Belajar...........cccovviiiiiiiiiicce e 32
2.2.5 Fungsi Motivasi Belajar............cccoovveiiiiiiiiiccic e 33
2.3 Hasil Penelitian yang Relevan..........ccocviiiiiiiiiiieeese e, 34
2.4 POSIST TEOMTIS ...cvieieiiiesieeie ettt e e e sne e e aneenne s 36

Ratih Nurhadiyanti, 2016
HUBUNGAN ANTARA SELF REGULATED LEARNING DENGAN MOTIVASI BELAJAR
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu| perpustakaan.upi.edu



viii

BAB Il METODE PENELITIAN

3.1 DeSain PeNEITIAN.......ceiiieie e 38
3.2 Pendekatan Penelitian ..........c.ccoviieiiiiieie e 38
3.3 Metode Penelitian.........cccoviiiiiiiieieie e 38
3.4 Populasi dan SAMPel ..o 39
B4 L POPUIBST. ... 39
342 SAMPEI oo 40
3.5 INStrumen Penelitian..........cccooiiiiiiiiiiee s 41
3.5.1 Definisi Operasional Variabel Self Regulated Learning.............cccc...... 41
3.5.2 Definisi Operasional Variabel Motivasi Belajar.............cc.ccoovvvvrvennnne. 44
3.5.3 Proses Pengembangan INStrUmMen ..........cccoevveieiieie e, 45
3.5.4 Jenis Instrumen Penelitian ..........cccoovviieiiiiininieeese e 46
3.6 Pengembangan INSTIUMEN .........ccoiiiiiiiiiene s 46
3.6.1 KiSi-KiST INSTIUMEN .....ooiviiiiiie e 46
3.6.2 Menyusun Item Butir Pernyataan ...........ccccccovvveveiieiieie s, 49
3.6.3 Melakukan Uji Kelayakan INStrumen ...........ccccoccevveeveevesicseese e, 49
3.6.4 Uji Keterbacaan Item ........cccuoiiiiiiiiese e 53
3.6.5 Uji Coba Alat UKUF ........cooiiiiiiiiie e 53
3.6.6 Uji RElIabilitas .........cccoiiiiiiiieice s 54
3.7 Prosedur dan Teknik Pengolahan Data .............cccccoeiieveiieiiece e 56
3.7.1 Verifikasi Data.........cccoiiiiiiiieieieie s 56
3.7.2 PenYEKOran Data.........cccooviiiiiieieie et 56
3.7.3 ANALISIS DALA.....c..eeieeieiieeiesie e 58
3.7.4 Kategorisasi Data..........ccccceiieiieiiiiie s 62
3.8 Prosedur Penelitian...........cccooiiiiiiiiieeee e 65

BAB IV HASIL PENELITIAN

4.1

HaSil PENEIITIAN ..o 67
4.1.1 Gambaran Umum Self Regulated Learning Siswa Kelas XI SMK

Sangkuriang 1 Cimahi Tahun Ajaran 2015/2016 ...........ccccceeevvevinenee. 67
4.1.2 Gambaran Umum Self Regulated Learning pada Tiap Aspek Siswa
Kelas XI SMK Sangkuriang 1 Cimahi Tahun Ajaran 2015/2016........ 68

Ratih Nurhadiyanti, 2016
HUBUNGAN ANTARA SELF REGULATED LEARNING DENGAN MOTIVASI BELAJAR
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu| perpustakaan.upi.edu



4.2

4.3

4.1.3 Gambaran Umum Motivasi Belajar Siswa Kelas XI SMK

Sangkuriang 1 Cimahi Tahun Ajaran 2015/2016 ............ccccvveviveienne. 73
4.1.4 Gambaran Umum Motivasi Belajar pada Tiap Aspek Siswa Kelas XI
SMK Sangkuriang 1 Cimahi Tahun Ajaran 2015/2016................coc..... 74

4.1.5 Hubungan Antara Self Regulated Learning dengan Motivasi Belajar
Siswa Kelas XI SMK Sangkuriang 1 Cimahi Tahun Ajaran

2015/2016 ..o 76
4.1.6 Hasil Uji LinieritaS REQIESI ...cvcvveiverieiiesieie e 76
PeMDANASAN ......cuiiieiieeee e 78
4.2.1 Gambaran Self Regulated Learning Siswa Kelas XI SMK

Sangkuriang 1 Cimahi Tahun Ajaran 2015/2016 ............c.ccccevevveiiennnn 78
4.2.2 Gambaran Motivasi Belajar Siswa Kelas XI SMK Sangkuriang 1

Cimahi Tahun Ajaran 2015/2016 ........ccccevvvieiieieneienee e 80

4.2.3 Gambaran Hubungan Antara Self Regulated Learning dan Motivasi
Belajar Siswa Kelas XI SMK Sangkuriang 1 Cimahi Tahun Ajaran
2015/2016 ..ot 81

Keterbatasan Penelitian ..........oooovveeee oo 84

BAB V SIMPULAN, IMPLIKASI DAN REKOMENDASI

5.1
5.2

SIMPUIAN . bbbt 83

Implikasi dan ReKOmMENdasi ............cccvoveiieiiiiciicse e 84

DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN-LAMPIRAN
RIWAYAT HIDUP

Ratih Nurhadiyanti, 2016
HUBUNGAN ANTARA SELF REGULATED LEARNING DENGAN MOTIVASI BELAJAR
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu| perpustakaan.upi.edu



