DAFTAR ISl

PERNYATAAN Lottt s I
KATA MUTIARA ettt I
KATA PENGANTAR .o i
UCAPAN TERIMA KASIH ..o 1\
DAFTAR TABEL ..o X
DAFTAR BAGAN ..ottt st Xi
DAFTAR GAMBAR ..ottt st Xii
DAFTAR LAMPIRAN ..ot xiii
ABSTRAK e Xiv
BAB | PENDAHULUAN ..o 1
A. Latar Belakang Penelitian ................ccoooviiiiiiiiiiiiieeeen, 1
B. Fokus Masalah dan Pertanyaan Penelitian .........................c.ooee. 4
C. Tujuan Penelitian ............ccoiiiiiiiiiiiiiiei e eiieiieees D
D. Manfaat Penelitian ...............ccoooiiiiiiiiii i D
E. Struktur Organisasi SKIIPST .......ovvviiniiiiiiiiiiiiiie e, 6
BAB Il KAJIAN PUSTAKA .eiiiiiiiiiiiiiiiiieiiinireeinasnesecnenasans 8
A. Konsep Dasar Tunanetra ...........cooviuiiiiiiiiiiiiii i 8
1. Pengertian TUNANEIa .......o.vvuviinieiiitiie i eeeaeaae 8
2. Klasifikasi Tunanetra .............ooooiiiiiiiiiiiii e, 9
3. Keterbatasan Tunantera .............c.ccooeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiaeen.. 10
4. Pengembangan Konsep Pada Tunanetra ................................ 12
5. Permasalahan Remaja Tunanetra .................oooeiiiiiiiiiiinnnin, 14
B. Konsep Dasar Remaja ...........ccoooiiiiiiiiiii e 15
1. Pengertian Remaja ...........cooiiiiiiiiiiii e 15
2. Tahap Perkembangan Remaja ..................coooiiiiiiiiiiiinnn. 16

Lutfi Pradnya Dewi, 2016
CITRA TUBUH PADA PEREMPUAN TUNANETRA
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu| perpustakaan.upi.edu



3.
4.
S.

Tugas Perkembangan Remaja ..................oooooiiiiiiiiiinn,
Tujuan Perkembangan Remaja .................cooeviiiiiiiiiinen.n.

Problem Remaja .............cooiiiiiiiiiii e,

C. Konsep Dasar Citra Tubuh ...,

1.

2
3
4.
5

Pengertian Citra Tubuh ...

. Faktor Pembentuk Citra Tubuh ........cccouniiieeeeeeeeena,

Komponen Citra Tubuh ...
Citra Tubuh Positif ....... ..o
Citra Tubuh Negatif ..o

BAB III METODE PENELITIAN ...cciiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieciinccinccnnen

A, Desain Penelitian . .......oooeonnieee e e

mo oW

Partisipan dan Tempat Penelitian ...................c.ooiiiiiiiiiininnn.n
Pengumpulan Data dan Teknik Pengumpulan Data ......................
ANALISIS Data ...

Pengujian Keabsahan Data ...

BAB IV TEMUAN DAN PEMBAHASAN ..ccccciitiiiiiiiiiiiiiiienieciinniacen

1.

Hasil Wawancara ...........ooouiiiiiiiiiiiii e
a. Persepsi Perempuan Tunanetra Mengenai Citra Tubuh Mereka ..
b. Bentuk Tubuh Ideal Menurut Perempuan Tunanetra .............

c. Peran Lingkungan Sekitar Dalam Pembentukkan Citra Tubuh
Perempuan Tunanetra ............cooviiiiiiiiiiiiiiiiiii e

HaSil ODSEIVaSs ........oveeiiiii i
A Observasi | ..o
D. Observasi IT ........ouiiiiiii e,
C. Observasi III .......oooiuiiiiii e,

. OBSErvasi TV oo e

Lutfi Pradnya Dewi, 2016
CITRA TUBUH PADA PEREMPUAN TUNANETRA
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu| perpustakaan.upi.edu

42

42

44

51

52

54

57

59



B, ODSEIVAST Voot 61

3. Hasil Studi Dokumentasi ............ccooiiiiiiiiiiiiii 63

B. Pembahasan Hasil Penelitian ... 63

1. Persepsi Perempuan Tunanetra Mengenai Citra Tubuh Mereka .... 63

2. Bentuk Tubuh Ideal Menurut Perempuan Tunanetra .................. 64

3. Peran Lingkungan Sekitar Dalam Pembentukkan Citra Tubuh

Perempuan Tunanetra ............ooueviniiiiiiiie i e ciieennns 66

BAB V SIMPULAN DAN REKOMENDASI ....ccivtiiiiiiiiiieiiiiniiniiennnnn 68

AL SIMPUIan ..o 68

B. Rekomendasi ...........oooiuiiiiiiii 69

1. BagiKepala Sekolah ............coooiiiiiiiiiiii e, 69

2. Bagi GUIU ... 70

3. Bagi Orangtua .........cooiiiiiii 70

4. Bagi Peneliti Selanjutnya ...........ccooiiiiiiiiiiiiiiiiia 70

DAFTAR PUSTAKA Leiiiiiiiiiiiiiiitiiiiettesiinteassesssnssssssssssnssnsnes XV
RIWAYAT HIDUP PENULIS ...ciiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiniiiicicenaeneenees Xvii

Lutfi Pradnya Dewi, 2016
CITRA TUBUH PADA PEREMPUAN TUNANETRA
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu| perpustakaan.upi.edu



DAFTAR TABEL

Tabel 2.1 Klasifikasi Ketajaman Penglihatan ..........cccccooiiiiiniiinineiene 10
Tabel 2.2 Tujuan Perkembangan Masa REMaja .........ccceovveereiiniienesieseniens 19
Tabel 3.1 Partisipan Penelitian (SISWa) ........ccccvivieiiieiiiiicieece e 43
Tabel 3.2 Partisipan Penelitian (Guru/Pembimbing Asrama) ............ccccceevennene 43
Tabel 4.1 Reduksi Data Hasil WawanCara ...........cccoccevceeeneenniin e 45
Tabel 4.2 Hasil ODSEIVASI | ........cccviiiiiiiieecieece s 53
Tabel 4.3 Hasil ODSErvasi ..o 55
Tabel 4.4 Hasil ODServasi HI ..........ccooviiiiiie e 58
Tabel 4.5 Hasil ODSEIVasi IV ..o 60
Tabel 4.6 Hasil ODSEIVAST V.......ccciiiiiiiiiee e 62

Lutfi Pradnya Dewi, 2016
CITRA TUBUH PADA PEREMPUAN TUNANETRA
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu| perpustakaan.upi.edu



DAFTAR BAGAN

Bagan 3.1 Desain Penelitian ...........ccccoeiieiiiiic i

Bagan 3.2 Teknik Triangulasi ........cccccocevveiiiiieiieic e

Lutfi Pradnya Dewi, 2016
CITRA TUBUH PADA PEREMPUAN TUNANETRA
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu| perpustakaan.upi.edu



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 Teori SOMALOLYPES ....c.vcvveeieieeieeie e 24
Gambar 2.2 Golden Age Of HOllywood ..........c.ccooevviiiiiiiicc e 25
Gambar 2.3 SWINGING SIXTIES ......ccviiiiiieieieiee e 26
Gambar 2.4 HEroin ChiC .....ccooviiiiieise e 26
Gambar 2.5 Postmodern BEAULY ..........ccccciveieiieiieie e 27

Lutfi Pradnya Dewi, 2016
CITRA TUBUH PADA PEREMPUAN TUNANETRA
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu| perpustakaan.upi.edu



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Kisi-Kisi INStTUMEN .........ccooveiiiieiicc e 73
Lampiran 2 Pedoman ODSEIVASH .........ccceeieiiiiieiciiseseee s 76
Lampiran 3 Pedoman WaWaNCara ............cceouereriererenineseeeeeeseesie e 78
Lampiran 4 Hasil WawanCara .............cccoveceivieieiic e 84
Lampiran 5 Display Hasil Triangulasi ..........cccccvevviiieieiieiie e 102
Lampiran 6 Catatan Lapangan .........c.ccoceeeerierenenenesesesesee e 109
Lampiran 7 DOKUMENTAST ........ooveiiiiiriiiinieieiesie e 114

Lutfi Pradnya Dewi, 2016
CITRA TUBUH PADA PEREMPUAN TUNANETRA
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu| perpustakaan.upi.edu



