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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Berdasarkan observasi awal peneliti di SMP Negeri 3 Tanjungsari kelas VIII A 

ditemukan lingkungan sekolah khususnya lingkungan  kelas kurang baik seperti 

adanya sampah di dalam kelas, banyaknya sampah plastik, pot bunga yang 

seharusnya menjadi wadah tanaman saja menjadi tercemar dengan adanya sampah, 

dan tanaman yang ada di dalam kelas layu karena tidak di siram. Selain itu, 

penunjang media pembelajaran di SMP  Negeri 3 Tanjungsari masih kurang seperti 

tidak adanya infokus di kelas. Keadaan seperti itu sangat disayangkan karena masih 

banyak siswa yang tidak peduli terhadap lingkungan sekitarnya. Kondisi seperti ini 

sangat mempengaruhi kenyamanan peserta didik di sekolah maupun di kelas dalam 

proses pembelajaran. Selain berpengaruh terhadap kenyamanan para peserta didik 

sampah dapat menimbulkan penyakit. Pada saat akan memulai pembelajaran keadaan 

kelas masih kotor sehingga harus membersihkan terlebih dahulu. Hal ini apabila terus 

dilakukan akan mengurangi waktu belajar. 

Dengan melihat keadaan lingkungan sekolahnya terutama dikelas seperti itu, 

seharusnya siswa dapat memahami dan dapat menjaga lingkungannya. Karena 

apabila lingkungan kelasnya kotor akan berpengaruh terhadap kenyamanan siswa 

dalam belajar. Keadaan lingkungan yang tidak bersih merupakan salah satu penyebab 

terjadinya kerusakan lingkungan. 

Berdasarkan hasil wawancara kepada beberapa siswa mereka membuang 

sampah sembarangan sudah merupakan hal yang biasa dilakukan sekolah. Ada 

beberapa siswa berpendapat mereka membuang sampah sembarangan karena malas 

untuk pergi ke tempat sampah. Seperti pada saat berada dikelas mereka lebih baik 

membuangnya ke laci meja. Hal tersebut menunjukan bahwa siswa kurang memiliki 

sikap peduli lingkungan. 
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Manusia dan lingkungan merupakan satu kesatuan yang tidak dapat dipisahkan. 

Lingkungan memiliki peran penting dalam kehidupan manusia karena lingkungan 

menyediakan segala kebutuhan hidup manusia. Kebutuhan manusia tidak terbatas 

tetapi alam apabila terus-terusan di eksploitasi akan mengalami kerusakan atau tidak 

stabil. Oleh karena itu, perlu ditanamkan sikap dan nilai peduli lingkungan terhadap 

siswa dengan cara diberikannya kesempatan untuk mengidentifikasi masalah, 

memecahkan masalah, dan membuat solusi agar dapat mengurangi masalah 

lingkungan tersebut. 

Dapat dikatakan siswa SMP Negeri 3 Tanjungsari belum memiliki sikap peduli 

terhadap ligkungan karena masih banyak yang membuang sampah sembarangan, 

terdapat sampah botol plastik dan kertas di dalam kelas. Oleh karena itu, diperlukan 

suatu upaya untuk menumbuhkan sikap peduli lingkungan. Salah satunya yaitu 

melalui pembelajaran IPS yang diberikan di SMP yang berawal dari kepedulian 

terhadap lingkungan kelas dan sekolah, lalu diharapkan dapat memecahkan masalah 

yang ada di lingkungan masyarakat. 

Banks (dalam Sapriya, 2008, hlm. 3) menyatakan bahwa social studies adalah 

bagian dari kurikulum sekolah dasar dan menengah yang mempunyai tanggung jawab 

pokok membantu para siswa untuk mengembangkan pengetahuan, keterampilan, 

sikap dan nilai yang diperlukan dalam hidup bernegara dalam lingkungan 

masyarakat. Dari pernyataan diatas terlihat bahwa pembelajaran IPS bukan hanya 

sebagai bagian dari kurikulum saja tetapi menuntut siswanya agar memiliki tanggung 

jawab, peka terhadap masalah-masalah sosial yang ada dalam lingkungannya serta 

dapat memberikan solusi terhadap permasalahan yang ada. 

Pusat Kurikulum Kemendiknas (dalam Kusumah, 2014, hlm. 17) memaparkan 

bahwa peduli lingkungan merupakan sikap dan tindakan yang selalu berupaya 

mencegah kerusakan pada lingkungan alam di sekitarnya dan mengembangkan 

upaya-upaya untuk memperbaiki kerusakan alam yang sudah terjadi. Sikap peduli 

lingkungan yang harus dimiliki oleh siswa yaitu siswa tidak membuang sampah 

sembarangan dan melakukan pemilahan sampah organik dan anorganik. Siswa dapat 

menghemat kertas, diet kantung plastik dengan cara membawa tas yang go green dari 
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rumah apabila belanja dan membawa  botol minuman dari rumah. Juga sikap lainnya 

seperti menghemat energi dengan cara menggunakan listrik seperlunya dan 

menggunakan air seperlunya. 

Goleman (2012, hlm. 10-11) merumuskan indikator mengenai kesadaran 

lingkungan diantaranya yaitu, mengembangkan empati terhadap segala bentuk 

kehidupan (developing empathy for all forms of life), mempraktikan keberlangsungan 

hidup sebagai tindakan kelompok mayarakat (embracing sustainability as a 

community practice), membuat sesuatu yang tidak terlihat menjadi terlihat (making 

the invisible visibel), mengantisipasi dampak tidak terduga (anticipating unintended 

consequences), dan memahami bagaimana kehidupan alam berlangsung 

(understanding how nature sustains life) 

Dari lima indikator diatas, peneliti memfokuskan dua indikator yang akan 

diteliti. Indikator tersebut adalah mengembangkan empati terhadap segala bentuk 

kehidupan (Developing empathy for all forms of life) dan mengantisipasi dampak 

yang tidak terduga (Anticipating unintended consequences). 

Proses pembelajaran IPS di kelas guru hanya menekankan aspek kognitif saja. 

Seharusnya, guru dapat memberikan pembelajaran mencakup aspek kognitif, apektif, 

dan psikomotor. Oleh karena itu, salah satu upaya yang perlu dilakukan   oleh guru 

IPS agar pembelajaran tidak hanya menekankan pada aspek kognitif saja. Guru IPS 

harus dapat memilih metode pembelajaran yang tepat dan dianggap mendukung 

proses  pembelajaran IPS.  

Untuk memperbaiki kondisi diatas peneliti bermaksud mengkaji lebih jauh 

bagaimana penerapan metode tugas untuk peningkatan sikap peduli lingkungan 

siswa. Guru memberikan pemahaman terhadap siswa bahwa sampah-sampah yang 

ada di sekitarnya dapat dimanfaatkan  serta guru memberikan contoh dari 

pemanfaatan sampah tersebut. Sampah yang ada disekitar siswa dapat diolah menjadi 

media untuk mereka belajar. Dengan demikian sampah yang ada dapat berkurang 

sehingga tidak mencemari lingkungan dan menyebabkan penyakit. 
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Pemberian tugas menurut Tibrani (dalam Elizaryati, 2011, hlm.10) merupakan 

salah satu cara penyajian bahan pelajaran dimana guru memberikan tugas agar siswa 

giat belajar. Selain untuk menjadikan siswa giat belajar tugas pembuatan media 

pembelajaran dari sampah bekas akan menjadikan pembelajaran IPS yang tidak 

hanya mencakup aspek kognitif saja melainkan mencakup aspek apektif dan 

psikomotor. 

Sesuai dengan uraian diatas, maka peneliti tertarik untuk melakukan Penelitian 

Tindakan Kelas dengan judul “PENINGKATAN SIKAP PEDULI LINGKUNGAN 

SISWA MELALUI METODE TUGAS DALAM PEMBELAJARAN IPS (Penelitian 

Tindakan Kelas di SMP Negeri 3 Tanjungsari Kelas VIII A)” 

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang diatas, permasalahan yang menjadi fokus  penelitian 

tindakan kelas ini perlu dirumuskan agar arah dan pembahasannya menjadi jelas. 

Maka permasalahan dalam penelitian ini dapat dirumuskan sebagai berikut: 

1. Bagaimana guru merencanakan metode tugas untuk meningkatkan sikap peduli 

lingkungan siswa di SMP Negeri 3 Tanjungsari kelas VIII A? 

2. Bagaimana guru melaksanakan metode tugas untuk meningkatkan sikap peduli 

lingkungan siswa di SMP Negeri 3 Tanjungsari kelas VIII A? 

3. Seberapa besar peningkatan sikap peduli lingkungan siswa melalui metode tugas 

di SMP Negeri 3 Tanjungsari kelas VIII A? 

4. Bagaimana kendala dan solusi yang terjadi dalam penerapan metode tugas untuk 

meningkatkan sikap peduli lingkungan siswa di SMP Negeri 3 Tanjungsari kelas 

VIII A? 

C. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah diatas, maka tujuan penelitian dirumuskan 

sebagai berikut: 

1. Tujuan Umum  
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Secara umum penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan memperoleh 

gambaran sejauhmana peningkatkan sikap peduli lingkungan siswa melalui 

metode tugas.  

2. Tujuan khusus 

Secara khusus penelitian ini bertujuan untuk: 

a. Mendeskripsikan perencanaan guru dalam menerapkan metode tugas untuk 

meningkatkan sikap peduli lingkungan siswa di SMP Negeri 3 Tanjungsari 

kelas VIII A. 

b. Mendeskripsikan pelaksanaan guru dalam menerapkan metode tugas untuk 

meningkatkan sikap peduli lingkungan siswa di SMP Negeri 3 Tanjungsari 

kelas VIII A. 

c. Mengklasifikasi peningkatan sikap peduli lingkungan siswa melalui metode 

tugas di SMP Negeri 3 Tanjungsari kelas VIII A. 

d. Mengkaji kendala dan solusi dalam peningkatan sikap peduli lingkungan 

siswa melalui metode tugas di SMP Negeri 3 Tanjungsari kelas VIII A. 

D. Manfaat Penelitian 

Penelitian ini disusun dengan harapan memiliki manfaat baik secara teoritis 

maupun secara praktis.  

1. Secara Teoritis 

Hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai salah satu sumber belajar guru 

mengenai pembuatan media pembelajaran IPS dari bahan limbah sampah 

lingkungan sekitar. 

2. Secara Praktis 

Dengan diadakannya penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat dan 

kontribusi bagi berbagai pihak, diantaranya sebagai berikut: 

a. Bagi Peneliti 

1) Sebagai tambahan ilmu bagi peneliti. 

2) Dapat dijadikan sebagai latihan untuk mengaplikasikan pembelajaran yang 

baik di kelas oleh peneliti jika kelak telah menjadi pengajar. 
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b. Bagi Sekolah 

Menjadi bahan pertimbangan lembaga pendidikan untuk peningkatan kualitas dan 

kuantitas khususnya dalam pelaksanaan kegiatan belajar mengajar IPS. 

c. Bagi Guru  

Sebagai bahan masukan kepada guru IPS dalam rangka meningkatkan kualitas 

pembelajaran dan menanamkan nilai-nilai karakter siswa terutama yang berkaitan 

dengan peduli lingkungan. 

d. Bagi Siswa 

Diharapkan dapat meningkatkan sikap peduli lingkungan sehingga perilakunya 

dapat selaras dengan lingkungan dan dapat memanfaat limbah sampah menjadi 

media untuk ia belajar. 

E. Sistematika penulisan 

  BAB I  PENDAHULUAN 

Bab ini secara garis besar peneliti memaparkan mengenai latar 

belakang masalah, rumusan masalah, tujuan dan manfaat 

penelitian serta sistematika penelitian 

BAB II  KAJIAN PUSTAKA 

Bab ini berisi pemaparan konsep-konsep yang mendukung 

penelitian yaitu terkait Sikap Peduli Lingkungan melalui 

Metode Tugas yang diambil dari berbagai literatur, sebagai 

landasan dalam pelaksanaan penelitian.  

BAB III  METODE PENELITIAN 

Bab ini memaparkan tahapan-tahapan penelitian yang 

ditempuh untuk menyelesaikan penelitian, dimulai dari lokasi 

dan subjek penelitan, desain penelitian, metode penelitian, 

fokus penelitian, instrumen penelitian, teknik pengumpulan 

data dan teknik analisis data. 

BAB IV  HASIL PENELITIAN 
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Bab ini memaparkan hasil penelitian yang didasarkan pada 

data, fakta, dan informasi yang dikolaborasikan dengan 

berbagai literatur yang menunjang. 

BAB V KESIMPULAN 

Memaparkan keputusan yang dihasilkan dari penelitian yang 

dilakukan peneliti sebagai jawaban atas pertanyaan yang 

diteliti. 


