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ABSTRAK 

Rizki Warisman. NIM: 1005722 Judul: Pengaruh Penerapan Media 

Pembelajaran Audiovisual dalam Program Pembelajaran Sepakbola 

terhadap Hasil Belajar Keterampilan gerak dasar manipulative Sepakbola 

di SMA Negeri 3 Purwakarta (Studi Eksperimen di SMA Negeri 3 

Purwakarta). Program Studi Pendidikan Jasmani Kesehatan dan 

Rekreasi. FPOK UPI. Pembimbing I: DR. Nuryadi, M.Pd. Pembimbing II: 

Lilis Komaraiyah, M.Pd. 

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui pengaruh media pembelajaran 

audiovusal terhadap hasil belajar keterampilan gerak dasar manipulative 

sepakbola. Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

metode penelitian eksperimen. Populasi penelitian ini adalah siswa kelas XI 

SMA Negeri 3 Purwkarta sebanyak 380 siswa, kemudian melalui teknik 

random sampling didapat sampel sebanyak 41 siswa. Hasil pengolahan data 

dengan menggunakan rumus uji kesamaan dua rata-rata (uji satu pihak) 

menunjukan thitung 7,07 ≥ ttabel 1,68 berarti terdapat pengaruh signifikan media 

pembelajaran audiovisual terhadap hasil belajar keterampilan gerak dasar 

manipulative sepakbola. Kesimpulan penelitian ini menunjukan bahwa media 

pembelajaran audiovisual berpengaruh terhadap hasil belajar keterampilan 

gerak dasar manipulative sepakbola siswa kelas XI SMA Negeri 3 Purwakarta. 

Kata Kunci : Media pembelajaran audiovisual, gerak dasar manipulative 

sepakbola 
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ABSTRACT 

Rizki Warisman. NIM: 1005722 Title: The Influence Audiovisual Media of 

The Football Training Program for Results Study Manipulative Skill 

Football in SMA Negeri 3 Purwakarta (Experimental Study in SMA 

Negeri 3 Purwakarta). Study Program: Physical Education Health and 

Recreation. FPOK UPI. Preceptor 1st: DR. Nuryadi, M.Pd. Preceptor 

2nd: Lilis Komaraiyah, M.Pd. 

This research aims to know the influence of audiovisual media of the result 

manipulative skill of shooting football. Research methods used in this research 

is experimental research methods. The population in this research is the grade 

11 in SMA Negeri 3 Purwakarta as much as 380 students then through the 

random sampling technique obtained samples as much as 41 students. The 

result of processing the data using the formula test equality of two average (one 

test) showed thitung 7,07 ≥ ttabel 1,68 means there is a significant influence media 

audiovisual media of the football training program for results study 

manipulative skill (shooting) football learning result. Conclusion the research 

indicates that the media media audiovisual effect on learning outcomes 

learning manipulative skill (shooting) football in SMA Negeri 3 Purwakarta. 

Keywords : Media audiovisual learning, shooting football 

 


