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BAB V 

SIMPULAN DAN REKOMENDASI 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tentang meningkatkan kreativitas menari anak 

dengan menggunakan properti tari yang dilaksanakan di TK Mega Islam, Kp. 

Cilanjung RT 01/09 Desa Cipareuan kecamatan Cibiuk Kabupaten Garut dapat 

disimpulkan, sebagai berikut: 

1. Profil kreativitas menari anak di TK Mega Islam terlihat masih kurang. Pada 

umumnya pembelajaran menari di TK Mega Islam jarang diberikan, kalau pun 

diberikan itu adalah pembelajaran menari dengan mencontoh kepada ibu guru. 

Guru lebih mendominasi dalam kegiatan menari, sehingga anak tidak dapat 

memunculkan ide nya kedalam bentuk gerakan. Selain itu metode guru yang 

dipakai masih kurang bervariatif dan kurang menstimulasi anak dalam 

meningkatkan kreativitas menarinya. Kondisi objektif pembelajaran dalam 

meningkatkan kreativitas menari anak di TK Mega Islam masih kurang optimal 

dan kurang diperhatikan. Karena kegiatan ini hanya dilaksanakan jika ada 

perlombaan-perlombaan tertentu.  

2. Proses pelaksanaan pembelajaran menari di TK Mega Islam ini dilaksanakan 

sesuai langkah-langkah pembelajaran yang telah direncanakan dalam RKH. 

Pelaksanaan tindakan dalam 2 siklus, dengan pembelajaran yang sama yaitu 

dengan menggunakan properti yang ada disekitar anak. Pembelajaran menari 

dilaksanakan dengan menggunakan properti yang menarik untuk mengikuti 

pembelajaran. 

3. Peningkatan kreativitas menari anak di TK Mega Islam setelah diterapkan 

pembelajaran dengan menggunkan properti dapat dilaksanakan dengan baik 

dan mengalami peningkatan  dari siklus pertama ke siklus kedua, hal ini dapat 

dilihat dari indikator-indikator kreativitas yang ada, antara lain dilihat dari 

Orisinalitas (Keaslian), Fleksibilitas (Keluwesan), Fluency (Kelancaran), dan 

Elaborasi ( Penguraian). 
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B. Rekomendasi  

Berdasarkan simpulan dan hasil temuan di lapangan, penulis dapat 

memberikan beberapa rekomendasi sebagai berikut: 

1. Bagi Guru Taman Kanak-kanak  

a. Guru hendaknya memberikan stimulus-stimulus yang menarik untuk anak 

dan memberikan motivasi positif kepada anak agar anak bersemangat 

dalam mengikuti kegiatan pembelajaran. 

b. Guru harus lebih mengoptimalkan penggunaan media atau properti pada 

saat pembelajaran menari. 

2. Bagi Kepala TK 

a. Mendukung upaya guru dalam menggunakan penerapan media dan metode 

yang tepat dalam pembelajaran, terutama dalam meningkatkan kreativitas 

menari. 

b. Menjalin kerjasama dan komunikasi yang baik dengan guru dan orang tua 

murid, agar dalam pembelajaran dapat berjalan dengan baik dan optimal. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Hasil penelitian membuktikan bahwa melalui penggunaan properti dalam 

menstimulasi anak dapat meningkatkan kreativitas menari anak. Oleh karena itu, 

peneliti selanjutnya diharapkan agar dapat mengangkat permasalahan lainnya 

dalam peningkatan kreativitas menari dengan menggunakan metode, media atau 

stimulus yang lain agar dapat memberikan masukan atau temuan-temuan baru 

khususnya dalam mengembangkankan kreativitas menari anak. 

 

 


