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BAB III 

METODE PENELITIAN 

A. Lokasi Penelitian 

Penelitian ini berlokasi di Prodi Pendidikan Tata Busana, Jurusan 

Pendidikan Kesejahteraan Keluarga, Fakultas Pendidikan Teknologi dan 

Kejuruan, Universitas Pendidikan Indonesia, yaitu pada mata kuliah Busana 

Tailoring yang terdapat di semester 5. Sebagai tempat pembuatan alat evaluasi 

pembelajaran pembuatan pola busana tailoring, khususnya stelan jas pria. 

 

B. Metode Penelitian 

Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah Reasech and 

Develompment (R & D). Perancangan dan pembuatan alat evaluasi ini 

menggunakan sistem pembuatan alat evaluasi berupa tes tindakan yang 

diaplikasikan untuk menilai hasil produk berupa pola stelan jas pria, dengan 

menggunakan rubrik penilaian. Berikut tahapan- tahapan yang dilakukan, yaitu: 

1. Mengumpulkan berbagai informasi berkaitan dengan pembelajaran pada mata 

kuliah Busana Tailoring khusunya mengenai pembuatan pola stelan jas pria 

2. Melakukan analisis terhadap pembelajaran yang telah teridentifikasi pada saat 

studi pendahuluan, yaitu terkait standar penilaian dan alat evaluasi yang 

digunakan. 

3. Membuat perencanaan program pembelajaran membuat pola stelan jas pria 

dengan menggunakan teknik pembuatan busana tailoring 

4. Pembuatan desain alat evaluasi yang akan diaplikasikan pada penilaian hasil 

belajar pembuatan pola stelan jas, yang meliputi 

a. Pembuatan kisi- kisi 

b. Pembuatan standar/ kriteria penilaian 

c. Pembuatan rubrik penilaian 

Desain alat evaluasi pada pembuatan pola stelan jas pria mengacu pada 

format penilaian tes tindakan yang dicontohkan oleh Zainal. A, yaitu: 
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Tabel 3. 1 Format penilaian tes tindakan 

No  Aspek- aspek yang diamati SB B C K SK 

       

       

       

Sumber: Zainal, A. (2011. hlm 151) 

5. Melakukan validasi produk dari ahli evalusi dan materi 

6. Melakukan revisi tahap awal 

7. Melakukan verifikasi dari hasil validasi yang telah dilaksanakan untuk 

mengetahui hasil kelayakan alat evaluasi yang telah disusun. Acuan standar 

hasil kelayakan mengacu pada tabel skala presentasi kelayakan, sebagai 

berikut: 

Tabel 3.2 skala presentasi kelayakan 

Presentasi Pencapaian Interpresentasi  

76%-100% Layak  

56%-75% Cukup layak 

40%-55% Kurang layak 

0%-39% Tidak layak 

Sumber : Arikunto (2013. hlm 244) 

8. Melakukan revisi tahap akhir 

 

C. Subjek Penelitian 

Subjek  utama dalam penelitian ini adalah alat evaluasi pembelajaran busana 

tailoring. Sedangkan objek penelitian dalam upaya pembuatan alat evaluasi ini 

adalah : 

1. Dosen prodi Pendidikan Tata Busana, khususnya dosen pengampu Mata 

Kuliah Busana Tailoring 

2. Ahli evaluasi dan ahli busana sebagai mitra untuk pengayaan dan validasi 
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D. Instrumen Penelitian 

Instrumen yang digunakan untuk mengumpulkan data berupa instrumen 

angket untuk menilai alat evaluasi yang telah disusun baik dari segi isi, desain 

layout,  dan kelengkapan kriteria penilaian sebagai acuan baku yang berstandar 

dalam menilai hasil produk busana tailoring, khusunya pola stelan jas pria. 

No  Aspek  Kriteria  Hasil Penilaian Skor  

Sangat 

Tepat 

Tepat  Cukup 

Tepat 

Tidak 

Tepat 

1. Ukuran Pengecekan ukuran untuk 

pembuatan pola dasar, yaitu: 

a. Lingkar badan 

b. Panjang punggung 

     

2. Bentuk 

Garis 

Bentuk garis  halus, luwes, dan 

tepat berada pada titik 

perhitungan, diantaranya: 

a. Garis leher depan, sudut 

tengah muka menyiku 

b. Garis leher belakang , 

sudut tengah belakang  

menyiku  

c. Garis kerung lengan  
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Keterangan : 

     
                           

               
     

 

RUBRIK PENILAIAN PEMBUATAN POLA 

STELAN JAS PRIA 

3. Identitas  

pola  

a. Keterangan  tengah muka 

(TM) 

b. Keterangan  tengah 

belakang (TB)  

c. Tanda arat serat kain 

d. Garis Pola bagian depan  

warna merah 

e. Garis Pola bagian 

belakang diberi warna biru 

     

No Aspek Kriteria 

 Hasil Penilaian  

Skor 
 

Sangat 

Tepat 

Tepat 

 

 

Cukup 

Tepat 

 

 

Tidak 

Tepat 

 

1. Ukuran a. Setiap bagian yang akan 

disatukan ukurannya sama, 

diantaranya: 

Bagian- bagian jas 

1. Bahu 

2. Kerah  

3. Garis Princess 

4. Panjang Sisi badan depan 
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dan belakang  

5. Panjang sisi lengan 

depan 

6. Panjang sisi lengan 

belakang 

Bagian- bagian pantalon  

1. Panjang sisi luar  pipa 

celana 

2. Panjang sisi dalam pipa  

celana 

3. Selangkangan 

4. Lingkar pinggang dengan 

ban pinggang 

b. Pengecekan ukuran 

Pengecekan ukuran jas 

1. Ukuran lingkar badan,  

2. lingkar pinggang,  

3. lingkar panggul 

4. lebar punggung 

5. lebar muka 

6. panjang jas 

7. saku 

8. kerah  

9. panjang lengan 

10. lingkar pergelangan 

tangan  

pengecekan ukuran celana 

1. lingkar pinggang 

2. lingkar panggul 

3. tinggi pesak atau 
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selangkangan  

4. saku depan 

5. saku belakang 

6. ban pinggang 

7. lingkar paha 

8. lingkar lutut 

9. lingkar kaki 

10. panjang celana 

2. Identitas 

Pola 

a. Terdapat tanda arat serat kain 

b. Keterangan tengah muka 

(TM) 

c. Keterangan tengah belakang  

(TB) 

d. Terdapat informasi 

penggunaan  kain, yaitu: 

1.   Keterangan kain  utama, 

2.  Keterangan kain 

interfacing,  

3. Keterangan kain  lining, 

dan 

4. Keterangan  warna kain 

e. Terdapat informasi nomor 

pola 

f. Terdapat informasi jumlah 

pola sesuai desain 

     

3.  Bentuk 

garis pola 

Bentuk garis pola stelan jas 

dibentuk halus dan luwes sesuai 

desain dan sesuai dengan 

perhitungan rumus, berikut 

bagian- bagian yang perlu 
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diperhatikan, diantaranya: 

a. Bentuk garis kerah 

b. Garis sisi jas 

c. Kerung lengan 

d. Lekukan  sikut 

e. Selangkangan 

f. Sisi luar pipa celana 

g. Sisi dalam pipa celana 

4. Warna 

pola 

1. Pola bagian depan memakai 

kertas warna merah, atau 

garis- garis pola diberi 

warna merah 

2. Pola bagian belakang 

memakai kertas warna biru, 

atau garis- garis pola diberi 

warna biru 

3. Pola bagian lengan 

memakai kertas warna 

hijau, atau garis- garis pola 

diberi warna hijau 

     

5.  Kelengka

pan Pola 

Pola yang dibuat lengkap  sesuai 

dengan desain: 

Kelengkapan pola jas: 

a. Bagian badan  depan  

b. Bagian badan belakang 

c. Kerah                  

d. Lengan 

e. Lapisan  

f. Belahan 

g. Intervacing 
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Keterangan : 

     
                           

               
     

 

 

h. Linning 

Kelengkapan pola celana: 

a. Bagian pantalon depan 

b. Bagian pantalon belakang 

c.  Saku                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

d. Ban pingang  

e. Gulby  

Jumlah tepat 


