BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan pembahasan pada bab IV, penulis akan menyimpulkan hasil
penelitian ini. Adapun kesimpulan penelitian ini yaitu penerapan pendekatan
taktis telah meningkatkan keterampilan passing siswa pada permainan sepakbola
mulai dari prasiklus, siklus 1 dan siklus 2. Persentase ketuntasan pada prasiklus
mencapai 37,50%, siklus 1 menjadi naik yaitu mencapai 70,00% dan siklus 2 naik
lagi menjadi 92,50%. Oleh karena itu, dapat dikatakan bahwa indikator kerja
yang telah ditetapkan dalam pembelajaran ini telah berhasil artinya penerapan
pendekatan taktis dapat meningkatkan keterampilan passing pada permainan
sepakbola siswa Kelas IV SDN Sirnagalih Kecamatan Banjaran, Kabupaten
Bandung tahun 2012/2013 yaitu sebesar 92,50% dengan kriteria atau Kkategori

tuntas.

B. Saran

1. Guru Penjas harus mengubah metode ceramah dengan metode atau pendekatan
lain yang relevan dengan materi pembelajaran Penjas. Salah satu Pendekatan
pembelajaran yaitu Pendekatan Taktis. Pendekatan Taktis mampu memberi
kesempatan kepada siswa untuk berpartisipasi aktif dalam pembelajaran Penjas

di Sekolah Dasar khususnya pada siswa kelas IV pada permainan sepakbola.
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2. Guru penjas Sekolah Dasar harus memperbanyak jumlah alat atau media
pendukung pembelajaran Penjas dengan kondisi yang baik, sehingga
kebermaknaan belajar akan menjadi tinggi karena partisipasi atau keterlibatan
siswa akan menjadi meningkat.

3. Guru harus mencoba memberikan penghargaan yang sifatnya positif kepada
siswa sehingga siswa akan termotivasi.

4. Pendekatan atau metode pembelajaran yang dilaksanakan harus bervariatif
sehingga memberikan kesempatan kepada siswa untuk leluasa beraktivitas
gerak pada waktu pembelajaran olahraga sehingga proses belajar Penjas

menjadi memuaskan.
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