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ABSTRAK 

 
 

              Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji apakah penerapan strategi 

metakognitif dapat meningkatkan pemahaman membaca teks naratif siswa. 

Penelitian ini juga bermaksud untuk mengetahui respon siswa terhadap penerapan 

strategi metakognitif dalam meningkatkan pemahaman membaca teks naratif 

mereka. Penelitian ini dilakukan dengan menggunakan metode penelitian tindakan 

kelas, dengan 45 partisipan. Data diperoleh dari observasi kelas dan didukung video 

rekaman. Selain itu data juga diperoleh melalui tes, wawancara, dan angket. Temuan 

menunjukkan bahwa strategi metakognitif merubah kebiasaan siswa dalam 

membaca; mereka menjadi lebih strategis dengan membagi kegiatan membaca 

menjadi tiga fase nyaitu persiapan, memonitor, dan evaluasi. Selain itu, temuan juga 

menggambarkan bahwa strategi ini meningkatkan  nilai rata-rata membaca sebesar 

29, 25% dan tidak ada siswa lagi yang mendapatkan nilai membaca dibawah 75. 

Disamping itu, siswa memberikan respon yang positif terhadap implementasi strategi 

metakognitif dalam upaya untuk meningkatkan kemampuan mereka dalam 

memahami teks naratif; mereka menyatakan bahwa strategi ini sangat membantu 

mereka dalam memahami lebih baik sebuah teks naratif.  Pada bagian akhir artikel 

ini disebutkan sejumlah saran bagi para guru yang ingin menggunakan strategi 

metakognitif  dalam kegiatan mengajar. 
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ABSTRACT 

 

      This study aims to investigate whether metacognitive strategy improves 

students’ reading comprehension of narrative texts. This study also intends to find 

out the students’ responses toward the implementation of metacognitive strategy in 

improving their reading comprehension of narrative texts. This study was conducted 

by employing action research method, with 45 students. The data were gathered 

from classroom observation and supported by video recording, students’ reading 

tests, interview, and questionnaires. The findings showed that metacognitive strategy 

improved the way students read narrative texts, which they could read the text more 

strategically by dividing reading process into three; planning, monitoring, and 

evaluating. In addition, the findings presented that the average of reading test score 

increased 29.25% and there was no student who obtained score less than 75. 

Moreover, students expressed that the metacognitive strategy was helpful to 

understand better narrative texts as whole. Some suggestions for teachers who want 

to apply metacognitive strategy in teaching process are also mentioned. 
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