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BAB V 

SIMPULAN, IMPLIKASI DAN SARAN 

 

A. SIMPULAN 

 Setelah melakukan penelitian dan menghasilkan data yang telah diolah dan 

dianalisis mengenai pengaruh adaptasi sosial terhadap integrasi masyarakat di 

Komplek Delima Cikutra dan Gang Sukarapih 3 Kelurahan Cikutra, maka 

diperoleh kesimpulan penelitian sebagai berikut : 

1. Adaptasi sosial yang terjadi di Kelurahan Cikutra hanya sebatas “formalitas” 

saja. Hal-hal penting didalam kehidupan sehari-hari seperti komunikasi sosial 

serta tolong menolong masih rendah. Hal ini dapat dilihat dari hasil analisis 

persentase pada beberapa kuesioner. Keterbatasan akses interaksi sosial 

dikarenakan perbedaan lingkungan fisik menjadi salah satu faktor rendahnya 

adaptasi sosial di wilayah Kelurahan Cikutra ini. Dasar dari adaptasi sosial 

dalam penelitian ini adalah adanya interaksi sosial antar warga. Setelah 

melakukan penilitian dan melakukan analisis data, dapat disimpulkan bahwa 

interaksi sosial yang terjadi terhitung sangat jarang, hanya sedikit orang yang 

berinteraksi karena keharusan, sisanya sebagian besar dari itu berinteraksi 

untuk kebutuhan. 

2. Integrasi masyarakat yang dibangun melalui kerjasama antar warga tidak 

terbentuk dengan baik. Interaksi antar warga yang rendah menjadi salah satu 

alasan mengapa integrasi masyarakat tidak terbentuk dengan baik. Hanya 

sebagian besar dari masyarakat yang merasa nyaman dengan lingkungan yang 

ditempatinya, sisanya merasa tidak nyaman. Keterbatasan akses untuk dapat 

berkomunikasi dengan warga lain yang berbeda tempat antara komplek dan 

kampung masih menjadi faktor utama lemahnya interaksi sosial warga yang 

berimbas pada rendahnya adaptasi sosial. Melalui penelitian ini penulis dapat 

melihat sejauh mana adaptasi sosial yang terjadi di masyarakat dan 

pengaruhnya terhadap integrasi masyarakat. Interaksi sosial yang menjadi 

dasar dari adaptasi sosial menjadi sangat penting. Seseorang yang beradaptasi 

dengan baik ditandai dengan kemahirannya dalam berinteraksi dengan warga 
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baru, maupun lingkungan baru. Keberadaan aturan dan tokoh masyarakat 

dapat menjadi salah satu cara membentuk integrasi masyarakat. Jika adaptasi 

sosialnya sudah lemah bagaimana bisa seseorang dapat mengetahui aturan 

dan norma sosial yang ada. 

3. Sejalan dengan hasil penelitian yang didasari oleh rumusan masalah 

penelitian yang ada, melalui hasil analisis data serta uji coba hipotesis pada 

penelitian ini dapat disimpulkan bahwasannya terdapat pengaruh yang 

signifikan antara adaptasi sosial dengan integrasi masyarakat di Kelurahan 

Cikutra. Dalam arti, jika adaptasi sosial masyarakat rendah maka integrasi 

masyarakat pun akan rendah, begitu pula sebaliknya, jika adaptasi sosial 

tinggi maka integrasi masyarakatnya pun akan tinggi. Dalam penelitian ini 

karena adaptasi sosial rendah maka integrasi masyarakatnya pun rendah. 

 

B. IMPLIKASI 

 Sejalan dengan pemaparan kesimpulan diatas, maka penelitian ini 

memberikan beberapa implikasi, diantaranya : 

1. Dalam penelitian ini teori yang digunakan adalah teori AGIL Talcott Parson 

mengenai 4 subsistem yang berada di masyarakat dalam menopang 

kebutuhan bermasyarakat itu sendiri. Permasalahan yang ada dalam penelitian 

ini sesuai dengan teori AGIL tersebut. Jika dalam penelitian selanjutnya 

memiliki permasalahan yang sama namun ingin menggunakan teori yang 

berbeda, maka salah satu teori yang dapat digunakan adalah teori konflik dari 

Lewis Coser mengenai katup penyelamat. 

2. Dalam penelitian ini implikasi marginalnya adalah peraturan-peraturan 

maupun kebijakan yang dapat digunakan. Seperti membuat acara-acara rutin 

yang dapat mengumpulkan semua warga masyarakat agar masyarakat 

tersebut tidak terkotak-kotak. 

3. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adala metode deskriptif dengan 

pendekatan kuantitatif. Dalam penelitan ini penyesunan instrumen merupakan 

tahapan paling sulit, karena harus melakukan uji validitas berkali-kali agar 

penelitian ini tidak bias. Selain itu pencarian buku-buku sumber mengenai 

integrasi sosial yang sangat sulit dicari dan hanya dibahas secara selintas. 
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Pengambilan data dilapangan yaitu menyebar angket sangat sulit melihat 

karakteristik sampel yang merupakan warga komplek. Jika dalam penelitian 

selanjutnya memiliki permasalahan yang sama atau setipe maka dapat 

menggunakan pendekatan kualitatif, dengan metode deskriptif. 

 

C. SARAN 

 Sesuai dengan kesimpulan yang sudah dipaparkan di atas, penulis 

memberikan saran kepada beberapa pihak, diantaranya : 

1. Pemerintah setempat 

 Kepada pemerintah setempat saran yang diberikan merupakan saran 

mengenai integrasi masyarakat. Dalam penelitian ini yang dimaksud ke dalam 

pemerintah setempat seperti Ketua RT maupun Ketua RW, harus lebih 

berperan aktif dalam mengintegrasikan warganya yang berbeda, baik berbeda 

dari segi pendidikan, ekonomi, maupun kebudayaan. Karena resiko tinggal di 

kota besar maka masyarakatnya pun bermacam-macam. Apalagi di Kelurahan 

Cikutra, khususnya di RW 14, dimana wilayahnya terbagi ke dalam komplek 

dan kampung. 

2. Masyarakat Setempat 

 Kepada masyarakat setempat saran yang diberikan megenai adaptasi 

sosialnya. Pertama, untuk masyarakat komplek, diharapkan untuk lebih 

membuka diri dengan masyarakat yang berada di luar kompleknya, serta 

dapat menerima secara baik bentuk kontak maupun komunikasi sosial antar 

warga lainnya. Kedua untuk masyarakat kampung, diharapkan dapat bersikap 

lebih percaya diri dan memberanikan diri untuk memulai interaksi dengan 

anggota masyarakat lainnya. 

3. Program Studi Pendidikan Sosiologi 

 Kepada Program Studi Pendidikan Sosiologi, dengan keberadaan 

skripsi ini tentu akan menambah khasanah perilmuan sosiologi, terutama 

untuk materi adaptasi sosial dan integrasi masyarakat. Selain itu menambah 

pula daftar rujukan bacaan untuk penelitian selanjutnya. Saran yang diberikan 

adalah semoga lulusan program studi pendidikan sosiologi kedepannya akan 

jauh lebih baik. 
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4. Penelitian Selanjutnya 

 Penelitian ini jauh dari kata sempurna. Kepada peneliti selanjutnya 

yang ingin meneliti dengan permasalahan yang serupa diharapkan dapat 

meneliti pada lapisan masyarakat yang berbeda dan pada tempat-tempat yang 

berbeda lainnya. Serta dapat mengambil dari indikator-indikator yang ada 

pada penelitian ini. Ataupun mencari faktor-faktor yang dapat mempengaruhi 

integrasi masyarakat maupun faktor-faktor yang dipengaruhi oleh adaptasi 

sosial.  


