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 Penelitian ini berawal dari permasalahan mengenai teknik dasar passing dalam 

permainan futsal, khususnya pada jarak passing short, medium dan long. Passing 

merupakan salah satu teknik dasar yang sering dilakukan dalam permainan futsal. Untuk 

mendapatkan passing yang baik tentunya harus ditunjang dengan teknik dasar yang baik 

agar kualitas passing cepat dan tepat. Tujuan dari penelitian ini untuk mengkaji sejauh 

mana perbedaan yang signifikan hasil tendangan passing terhadap kecepatan dan 

ketepatan dengan jarak tertentu. Metode yang digunakan adalah deskriptif komparatif. 

Untuk menganalisis data menggunakan uji one way anova, agar diketahui perbandingan 

yang signifikan hasil tendangan passing terhadap kecepatan dan ketepatan berdasarkan 

jarak passing short, medium dan long dalam permainan futsal. Sampel pada penelitian ini 

adalah mahasiswa Ilmu Keolahragaan FPOK UPI angkatan 2015 yang mengikuti UKM 

Futsal UPI sebanyak 24 orang dengan teknik pengambilan sampel purposive sampling. 

Instrumen yang digunakan yaitu, tes keterampilan passing dan menggunakan speed radar 

gun. Hasil pengolahan data dan analisis data, maka kesimpulan dari penelitian ini terdapat 

perbedaan yang signifikan hasil tendangan passing terhadap kecepatan dan ketepatan 

berdasarkan jarak passing short, medium dan long. 

  

Kata kunci: Passing, Kecepatan, Ketepatan (akurasi), Jarak, Futsal. 
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This study started from a problem concerning the basic techniques of passing in the game 

of futsal, especially at a distance of passing short, medium and long. Passing is one of the 

basic techniques are often made in the game of futsal. To get a good passing must be 

supported with a good basic technique so that the quality of fast and precise passing. The 

purpose of this study was to assess the extent to which a significant difference kick the 

passing of the speed and accuracy with a certain distance. The method used is descriptive 

comparative. To analyze the data using one-way ANOVA test, in order to know that a 

significant proportion kick the passing of the speed and accuracy based on the distance of 

passing short, medium and long in the game of futsal. Samples in this study were students 

of Sport Science FPOK UPI forces following the 2015 Futsal UPI SMEs as many as 24 

people with purposive sampling technique. The instrument used is, passing the skills test 

and using a speed radar gun. The results of data processing and data analysis, the 

conclusions of this research, there is a significant difference kick the passing of the speed 

and accuracy based on the distance of passing short, medium and long. 
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