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ABSTRAK 

IQBAL NUR HAMZAH (1000183). Skripsi ini berjudul “Pengaruh Model 

Pembelajaran Kooperatif Tipe TGT Dengan Model Pendekatan Taktis 

Terhadap Keterampilan Bermain Bolabasket”. Dosen Pembimbing 1. 

Dr.Dian Budiana M,Pd 2. Didin Budiman M,Pd.  

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh penggunan model pembelajaran yang 

bersifat monoton sehingga banyak siswa yang kurang mendapatkan kesempatan 

banyak dalam menguasai keterampilan bermain bolabasket didalam pembelajaran 

penjas di sekolah SMK N 1 Kadipaten. Adapun tujuan penelitian ini yaitu untuk  

mengetahui Untuk mengetahui apakah pembelajaran kooperatif tipe TGT (team 

game tournament) berpengaruh terhadap keterampilan bermain bolabasket pada 

ekstra kurikuler bolabasket di SMK Negeri 1 Kadipaten. Metode penelitian yang 

digunakan adalah experimen dengan desain penelitian preetest-posttest control 

group desain. Dalam penelitian ini sampel berjumlah 20 orang (10 orang 

kelompok eksperimen dan 10 orang kelompok kontrol) dengan teknik 

pengambilan sampel menggunakan sampel jenuh. Instrumen yang digunakan 

yaitu GPAI (Game Performance Assesment Instrumen). Semua data dianalisis 

dengan menggunakan rumus uji t satu pihak dengan bantuan Program SPSS. Hasil 

analisis menunjukan bahwa kelompok eksperimen memiliki nilai thitung sebesar 

3,024 dibandingkan dengan ttabel sebesar 2,100 harga dari daftar distribusi t untuk 

α = 0,05 atau 5% dan dk=n1+n2-2. Sehingga dapat disimpulkan bahwa 

Keterampilan Bermain Bola Basket Dengan Menggunakan Model Pembelajaran 

Kooperatif Tipe TGT Lebih Efisien Pada Siswa yang Mengikuti Kegiatan 

Ekstrakulikuler di SMK N 1 Kadipaten. 
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ABSTRACT 

IQBAL NUR HAMZAH (1000183). This thesis entitled "The Effect of 

Cooperative Learning Model TGT With Model Tactical Approach To Play 

Basketball Skills". Supervisor 1. Dr.Dian Budiana M, Pd 2. Didier Budiman 

M, Pd. 

This research is motivated by the use of the learning model monotonous so 

many students who lack the opportunity much in mastering the skills of learning 

to play basketball in physical education at SMK Negeri 1 Kadipaten. The purpose 

of this study is to determine whether the type of cooperative learning of TGT 

(team game tournament) effect on skills in extracurricular basketball playing 

basketball at SMK Negeri 1 Kadipaten. The method used was experimental 

research design preetest-posttest control group design. In this study, a sample of 

20 people (10 in the experimental group and 10 control group) with the sampling 

technique using saturated sample. The instruments used are GPAI (Game 

Performance Assessment Instrument). All data were analyzed using t-test formula 

one party with the help of SPSS program. Results of the analysis showed that the 

experimental group had a t value of 3.024 compared with t table of 2.100 t price 

of a distribution list for α = 0.05 or 5% and df = n1 + n2-2. It can be concluded 

that the Skills to Play Basketball With Cooperative Learning Model Using TGT 

More Efficient At the Students Following the extracurricular activities at SMK N 

1 Kadipaten. 
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