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ABSTRAK 

Ongko Wijoyo. 1006262. Skripsi ini berjudul “Penggunaan Bola Modifikasi 

dan Bola Standar Terhadap Kesan Subjektif Siswa Pada Pembelajaran 

Bolavoli” dalam penulisan dan penyusunan skripsi ini penulis di bimbing oleh Dr. 

Eka Nugraha, M.Kes AIFO sebagai dosen pembimbing I dan Dra. Lilis 

Komariyah, M.Pd sebagai dosen pembimbing II. 

 

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui penggunaan bola modifikasi dan 

bola standar terhadap kesan subjektif siswa pada pembelajaran bolavoli. Alasan 

dilaksanakannya penelitian ini karena peneliti melihat minimnya sarana dan 

prasarana yang ada di sekolah serta kurangnya kreativitas guru untuk mencari 

solusi agar tujuan pembelajaran bisa tercapai. Metode yang digunakan dalam 

penelitian ini menggunakan metode deskriptif. Populasi dalam penelitian ini 

adalah siswa kelas VII SMP Pasundan 4 Bandung. Sampel dalam penelitian ini 

berjumlah 64 orang. Penetapan sampel menggunakan purposive sampling. Teknik 

pengumpulan data yang digunakan adalah angket kesan subjektif yang 

sebelumnya sudah di expert judgement oleh Dosen Psikologi. Dari hasil dan 

pengolahan data dapat disimpulkan bahwa penggunaan bola modifikasi lebih 

memberikan pengaruh dibandingkan bola standar terhadap kesan subjektif siswa 

pada pembelajaran bolavoli. Berdasarkan hasil penelitian, peneliti dapat 

memberikan gambaran bagi para pembina, pihak sekolah, pembaca, serta guru 

pendidikan jasmani bahwa pengaruh penggunaan bola modifikasi dan bola standar 

terhadap kesan subjektif siswa pada dasarnya sangat membantu untuk melihat dan 

meningkatkan kualitas pembelajaran jasmani agar lebih menyenangkan sehingga 

tujuan pembelajaran tercapai dengan baik. Maka manfaat penggunaan bola 

modifikasi yaitu dapat melihat dan mengetahui kesan subjektif siswa pada 

pembelajaran bola voli. 
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ABSTRACT 

 

Ongko Wijoyo. 1006262. This study titled "The Influence of Ball Modifications 

and Ball Standard Against Students’ Subjective Impressions in Learning 

Volleyball" in the writing and preparation of this study, the author guided by Dr. 

Eka Nugraha, M.Kes AIFO as supervisor 1 and Dra. Lilis Komariyah, M.Pd 

as supervisor II. 

 

The purpose of this study to determine the use of a the ball modification and the 

ball standard on the students' subjective impression in learning volleyball. Reason 

of this study because researchers looked at the lack of facilities and infrastructure 

that exist in schools as well as the lack of creativity of teachers to find a solution 

to make the learning objectives can be achieved. The method used in this research 

using descriptive methods. The population in this study were students of class VII 

SMP Pasundan 4 Bandung. The sample in this study is 64 people. Determination 

of the sample using purposive sampling. The data collection technique used was a 

questionnaire subjective impression previously in expert judgment by professors 

of Psychology. From the results and data processing can be concluded that the use 

of a the ball modification give more influence than a standard ball against the 

students' subjective impression on learning volleyball. Based on the results of the 

study, researchers can provide an overview for the coaches, the school, the 

readers, as well as physical education teachers that influence the use of the ball 

modification and the ball standard to the subjective impression of students are 

basically very helpful to look at and improve the quality of physical learning in 

purpose make it more fun so that the learning objectives achieved well. Then the 

benefits of using the ball modification can find how the students' subjective 

impression in learning volleyball. 
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