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a. Pengembangan kisi kisi instrument 

Kisi kisi instrument untuk mengungkap tingkat kemandirian perilaku siswa 

dikembangkan dari definisi operasional variabel penelitian. Kisi kisi indtrumen pengungkap data 

yang digunakan dikembangkan dari teori steinberg. Dengan pola jawaban sangat sesuai (SS), 

sesuai (S), kurang sesuia (KS), tidak sesuai (TS), dan sangat tidak sesuai (STS). Kisi kisi 

instrumen penelitian disajikan dalam tabel berikut:  

 

 

     Tabel  

   Kisi-kisi instrumen pengungkap kemandirian 

No Aspek Indikator No butir soal 

 

(+) (-) Jml  

1 Kemampuan 

mengambil 

keputusan 

a. Menyadari adanya resiko 

dari tingkah lakunya. 

1,2 3 3 

b. Memilih alternative 

pemecahan masalah 

didasarkan atas 

pertimbangan sendiri dan 

orang lain. 

4,5 7,9 4 

c. Bertanggung jawab atas 

konsekuensi dari 

keputusan yang 

diambilnya. 

11,12,14,15 13,16 6 

2 Memiliki 

kekuatan 

terhadap 

pengaruh pihak 

lain 

a. Tidak mudah 

terpengaruh dalam 

situasi yang 

menuntut 

konformitas. 

10,20 17,18,19 5 

b. Tidak mudah 

terpengaruh tekanan 

teman sebaya dan 

orang tua dalam 

mengambil 

keputusan  

22,24, 21,23,45 5 

c. Memasuki kelompok 

social tanpa tekanan 

25,44 6,8 4 

3 Rasa percaya 

diri (self 

relliance) 

a. Merasa mampu 

memenuhi kebutuhan 

sehari hari di rumah dan 

di sekolah 

26,28 27,29 4 

b. Merasa mampu memnuhi 

tanggung jawab di rumah 

dan di sekolah. 

30,31,32,35     33,34 6 

c. Merasa mampu 36,37      38,39 4 
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mengatasi sendiri 

masalahnya 

d. berani mengemukakan 

ide 

40 41,42,43 4 

Jumlah   45 

 

b. Pedoman penyekoran 

Data yang ditetapkan untuk diolah kemudian diberi skor sesuai dengan yang ditetapkan. 

Instrument pengumpul data menggunakan skala likert yang menyediakan alternative jawaban. 

Adapun criteria penyekoran untuk mendapatkan skor angket kemandirian perilaku siswa dilihat 

pada tabel dibawah ini: 

  

     Tabel 

    Alternative jawaban 

 

PERNYATAAN SKOR 

SS S KS TS STS 

POSITIF (+) 5 4 3 2 1 

NEGATIF  (-) 1 2 3 4 5 

 

Pada alat ukur, setiap item diasumsikan memiiliki nilai 1-5 dengan bobot tertentu, sebagai 

berikut: 

1) Untuk pilihan jawaban sangat tidak sesuai (sts) memiliki skor 1 pada pernyataan positif dan 

skor 5 pada pernyataan negatif. 

2) Untuk pilihan jawaban  tidak sesuai (ts) memiliki skor 2 pada pernyataan positif dan skor 4 

pada pernyataan negatif. 

3) Untuk pilihan jawaban kurang sesuai (ks) memiliki skor 3 pada pernyataan positif dan skor 3 

pada pernyataan negatif. 

4) Untuk pilihan jawaban  sesuai (s) memiliki skor 4 pada pernyataan positif dan skor 2 pada 

pernyataan negatif 

5) Untuk pilihan jawaban sangat sesuai (ss) memiliki skor 5 pada pernyataan positif dan skor 1 

pada pernyataan negatif. 

 

 


